
令和７年度能勢町居場所づくり事業

こども食堂って
子どもに無料または低額で食事を提供し、子どもたちの健康を守る全国的な取り組みです。
能勢町でも「のせ子ども食堂」として福祉施設、団体、個人様にご協力いただき実施してい
ます。子どもも大人もご利用いただけますので、是非お気軽にご利用ください。

くわしい内容は裏面をご覧ください

日 月 火 水 木 金 土
7/19

⑦子ども食堂るるる

　　11:30-14:00

7/20 21(祝日) 22 23 24 25 26

③大里荘 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

④なごみ苑 ⑤三恵園

　　10:00-16:00 　　12:00-15:00

⑤三恵園

　　12:00-15:00

7/27 28 29 30 31 8/1 2

③大里荘 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

⑥第２三恵園 ④なごみ苑 ⑥第２三恵園

　　12:00-15:00 　　10:00-16:00 　　12:00-15:00

8/3 4 5 6 7 8 9

③大里荘 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

⑤三恵園 ④なごみ苑 ⑤三恵園

　　12:00-15:00 　　10:00-16:00 　　12:00-15:00

8/10 11(祝日) 12 13 14 15 16

③大里荘 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

8/17 18 19 20 21 22 23

③大里荘 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ①くりのみ園 ⑦子ども食堂るるる

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき ②ともがき

　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00 　　11:30-14:00

⑥第２三恵園 ④なごみ苑

　　12:00-15:00 　　10:00-16:00

⑥第２三恵園

　　12:00-15:00

8/24

③大里荘

　　11:30-14:00

　注：⑤三恵園・⑥第２三恵園の食事提供は13:00までとなっています。



三恵園
さんけいえん 住所：能勢町大里222-4

電話：734-0405
利用料無料 予約不要

予約
不要

⑤

大里荘
おおざ とそう

大里荘は一年を通して朝食が食べられます！
毎週日曜日 ９：00～12:00（年末年始除く）

住所：能勢町大里1055
電話：734-1420
利用料無料 予約不要

朝食は9時から、トースト・サラダ・ゆで卵など
昼食は11時半から、ホットドッグ・スープ・サラダ・ゼリーなど
みんなで作って食べるのもＯＫ♪

予約
不要

③

なごみ苑
えん 住所：能勢町大里1055   

電話：734-1103
利用料無料 予約必要

※前日15時までに電話にてお申し込みください。

予約
要

④

7/23は焼きそば・豚汁、7/30は流し素麺、8/6は
夏野菜カレー、8/20は流し素麺を予定しています。
一緒に作ってくれる子は10時に集合♪

くりのみ園
えん 住所：能勢町下田尻20   

電話：735-2212
利用料無料 予約必要

予約
要①

※１週間前までに電話にてお申し込みください。
（それ以降の予約は要相談）

子ども食堂 るるる
こ しょくどう

住所：能勢町栗栖82-1
（能勢町保健福祉センター２Ｆ）

電話：090-7342-4822（吉水）
利用料：子ども無料 大人３００円
予約不要

予約
不要

⑦

子ども食堂るるるは、毎月第４土曜日に保健福祉センターで
実施しています。毎月たくさんの人が利用しています。

所在地マップ

剣尾山

妙見山

三草山

至丹波篠山市

至亀岡市

至亀岡市
国道

173号

名月峠

⑤⑥

くりのみ園

野間峠
至川西市 至川西市 至豊能町

国道
477号

至豊能町

至猪名川町

至猪名川町

大里荘
なごみ苑 ①

③④

役場

能勢ささゆり
学園

ふれあい
プラザみどり丘幼稚園

ノセボックス

道の駅

三恵園
第２三恵園

大久保橋

至亀岡市

歌垣山

逢坂峠

⑦

保健福祉センター
子ども食堂るるる

ともがき
②

のついている施設は電話にて

直接予約をお願いします。

・施設の都合により一時的に利用を中止することがあります。
・昼食の内容が変更になることがあります。
・食数には限りがあります。

予約
要

利用
方法

『お問合せ先】
能勢町福祉部福祉課（能勢町保健福祉センター）TEL:072-731-2150

ともがき
住所：能勢町倉垣60
電話：737-2133
利用料無料 予約必要

予約
要

②
※３日前までに電話にてお申し込みください。

第２三恵園
さんけいえん 住所：能勢町大里222-５

電話：734-3405
利用料無料 予約不要

だい

予約
不要

⑥


