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３年に一度の福祉マップ更新作業があり、要支援者様の把握のため、調査票の配布、回収を行いました。 

[大里]世帯数が多いので、福祉委員様にもご協力をお願いしました。調査票の配布では、なかなかお話をする機会

のない方とお話ができました。ご不在のお宅には、お手紙を添え、再度お伺いする日時を記入し、郵便受けに入れさ

せていただきました。回収時にお一人暮らしの方が、「皆様に見守っていただいて、ありがたいです。災害が多いの

で、心配です。よろしくお願いいたします。」と、おっしゃって下さり、安心していただけるよう、地域の方々との繋がり

を大切にすることを感じました。要支援者の方の所在の地図への落とし込み作業もできました。地区の皆様方には、

調査票の配布、回収にご協力いただき、ありがとうございました。 

[東山辺]昔からの地元の方と移住してきた方の住宅地がまじり、調査票の配布、回収には 

組長様にもご協力をいただき、要支援者の方の所在を特定できました。自治会に入っていない方、 

たまの日曜にしか来られない方や今までお話することのなかった方とお話ができました。 

「災害の時、救けにこられるように」と調査の主旨をお伝えすると喜んで下さり連帯感を強められました。 

 

ふれあい茶話会(大里) 

11月 9日（土）、「杖を置き マイク持つ手に リズムあり」 

今年も和やかで楽しい雰囲気の中、ふれあい茶話会が行われました。 

まず、カラオケ大会から始まり、高齢者の方が姿勢よく、優しい歌声で 

歌われて、心がほっとしました。参加者の皆様全員で懐かしい歌を歌い、 

最後はビンゴゲームで盛り上がりました。 

声を出すことやリズム良く歌うことは、健康につながりますね！                 

     

 

福祉マップの更新 

12月 7日（土）、岐尼地区では地域交流会「ラララ交流会」が淨るりシアター 小ホールで行われました。 

まずは「健康体操」で、簡単に毎日できる体操を教えていただき、お腹がすいたところで会食。 

午後は男性合唱団「メンネルコール」による懐かしい「ふるさとの四季」等の 

合唱を聞いた後お馴染みの曲を皆楽しく歌いました。 

最後は昔懐かしいチンドン屋でにぎやかに盛り上がり笑いの中に閉会。 

岐尼地区でも普段あまり交流の機会のない違った地域の方々と 

楽しいひとときを過ごすことができました。 

 

   

  

ラララ交流会（岐尼地区） 

 

 

 

 

「山辺神社の獅子舞」                             ９月 10日（水） 大阪・関西万博に出演決定 

（大阪府無形民俗文化財）                              能勢の未来を担う若者が力いっぱい演じます。 

                                                                 皆で応援しましょう！ 

                                            

 

「フードスケープおおさか」「祭」の部 

 


