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第 7期計画と第 8期計画（素案）の比較 

第 7期計画 第 8期計画(素案) 

第１章 計画策定の意義 P1 

１ 計画策定の趣旨 P 1 

２ 計画の位置づけ P 1 

 (１）介護保険事業計画と高齢者保健福祉計画の一体作成 P 1 

 (２）医療計画との整合性 P 1 

 (３）大阪府高齢者計画との関係 P 2 

３ 計画策定の視点 P 2 

 (１）人権の尊重 P 2 

 (２）自立支援、介護予防・重度化防止の推進 P 2 

 (３）高齢者の自立と尊厳を支える体制の整備・施策の推進 P 3 

 (４）地域包括ケアシステム深化・推進における協働の重要性 P 3 

 (５）中長期的な視点に立った施設整備と在宅サービスの在り方 P 3 

 (６）災害時における福祉サービスの継続と関係機関の連携 P 3 

 

 

 

４ 計画期間 P 4 

５ 計画の策定体制  P 5 

６ 計画の進行管理、推進体制 P 5 

７ 日常生活圏域の設定 P 5 

８ 関係計画等との関係 P 6 

９ 介護保険制度改正の主な内容 P 7 

第１章 計画策定の意義 P 1 

1.計画策定の趣旨 P 1 

2.計画の位置づけ P 1 

 (１）介護保険事業計画と高齢者保健福祉計画の一体作成 P 1 

 (２）医療計画との整合性 P 1 

 (３）大阪府高齢者計画との関係性 P 2 

3.計画策定の視点 P 3 

 (1)人権の尊重 P 3 

 (2)高齢者の尊厳を支えるケアの推進 P 3 

 (3)2025・2040年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備 P 3 

 (4)地域共生社会の実現  P 3 

 (5)地域包括ケアシステムのさらなる深化・推進 P 5 

 (6)介護予防・健康づくり施策の充実・推進 (地域支援事業等の効果的な実施） 

 (7)認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進  P 6 

 (8)地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 

 (9)災害や感染症対策に係る体制整備 P 6 

4.計画期間 P 7 

5.計画の策定体制 P 8 

6.計画の進行管理、推進体制  P 8 

7.日常生活圏域の設定 P 8 

8.関係計画等との関係 P 9 

9.介護保険制度改正の主な内容 P 10 

第２章 高齢者及び介護保険事業の現状 P 8 

１ 高齢者の現状 P 8 

 (１）人口の推移  P 8 

 (２）要介護等認定者数の推移 P 9 

第２章 高齢者及び介護保険の現状 P 11 

1.高齢者の現状 P 11 

 (1)人口の推移  P 11 

 (2)要介護等認定者数の推移 P 12 
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 (３）要介護等認定者における認知症の状況 P 10 

２ 介護保険サービスの現状 P 11 

 (１）居宅サービス利用状況 P 11 

 (２）介護予防サービス利用状況 P 12 

 (３）施設サービス利用状況 P 13 

 (４）地域密着型サービス利用状況 P 14 

３ 高齢者の生活実態 (日常生活圏域ニーズ調査結果の概要） P 15 

 (１）調査の概要  P15 

 

 (２）調査の結果 (抜粋） P 18 

①  社会参加について 

②  健康について 

③  高齢者の総合的な支援について 

 

 

 

 

 

 

 

４ 在宅介護の実態 (在宅介護実態調査） P 24 

 

 

①  施設等への入所・入居の検討状況 

②  本人が抱えている症状 

③  介護の状況 

 

 

 (3)要介護等認定者における認知症高齢者の日常生活自立度 P 13 

2.保険給付や地域支援事業の実態把握と分析 P 15 

 (1)介護給付 P 15 

 (2)予防給付 P 17 

 (3)介護予防・日常生活支援総合事業 P 18 

 (4)地域支援事業におけるデータ活用 P 19 

3.高齢者の生活実態 (介護予防・日常生活圏域ニーズ調査） P 20 

《調査の概要》 P 20 

《回答者の属性》 P 20 

《調査の結果》 P 20 

 (1)家族や生活状況について P 20 

 (2)からだを動かすことについて P 21 

 (3)外出について P 23 

 (4)食べることについて P 24 

 (5)毎日の生活について P 26 

 (6)地域での活動について P 28 

 (7)たすけあいについて P 28 

 (8)健康について P 30 

 (9)その他 P 32 

《調査結果からみえる課題》 P33 

4.在宅介護の実態 (在宅介護実態調査） P 35 

《調査の概要》 P 35 

《調査の結果》 P 35 

 (1)世帯類型 P 35 

 (2)家族等による介護の頻度 P 35 

 (3)主な介護者の本人との関係 P 36 

 (4)主な介護者が行っている介護 P 36 

 (5)介護のための離職の有無 P 37 
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５ 介護保険事業運営の現状  P27 

 (１）調査の概要  P27 

 (２）調査の結果  P27 

問１ 第 7期計画期間中の事業所運営の方向性 

問 7 課題と思われる点 

問 8 不足していると感じている介護保険サービス 

 

 

６ 見える化システム等を活用した地域分析 P 30 

 (１）調査概要 P 30 

 (２）認定率 P 31 

 (３）受給率 P 31 

 (４）受給者１人あたりの給付費の比較  P32 

 

 

 

 

 

 

7 地域ケア会議等における課題の検討  P 33 

 (6)在宅生活の継続のために充実が必要な支援・サービス P 37 

 (7)今後の在宅生活の継続に向けて、主な介護者が不安に感じる介護 P 38 

《調査結果のまとめ》 P 38 

5.介護保険事業所の現状 P 39 

《調査の概要》 P 39 

《調査の結果》 P 39 

 (1)事業所が主として実施しているサービス P 39 

 (2)職種ごとの従業員の過不足について P 39 

 (3)利用者からの利用申込への対応 P 40 

 (4)能勢町で事業を実施する際の課題 P 40 

 (5)事業所が感じる能勢町で不足している介護保険サービス P 40 

6.地域包括ケア「見える化システム」を活用した地域分析 P 41 

 (1)地域包括ケア「見える化システム」について 41 

 (2)地域分析で比較検討を行った自治体 P 41 

 (3)人口推計 P 41 

 (4)高齢化率の将来予測 P 41 

 (5)認定率 P 42 

 (6)受給率 P 45 

 (7)第１号被保険者 1人あたりの給付月費 P 47 

 (8)サービス別、受給者 1人あたりの給付月額と利用日数・回数 P 47 

 (9)サービス提供施設 (事業所)について P 52 

 (10)地域分析から見えてきた課題 P 52 

7.地域ケア会議等における課題の検討 P 53 

第３章 第６期計画の実施状況 P 34 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの構築に向けた取組 P 34 

 (１）地域包括支援センターの機能強化 ＜重点的取組＞ P 34 

 (２）医療・介護連携の推進 P 35 

 (３）地域支え合い体制の整備 P 35 

第３章 第７期計画の実施状況 P 54 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 P 54 

 (1)地域包括支援センターの運営 P 54 

 (2)在宅医療・介護連携の推進 P 54 

 (3)高齢者虐待防止等の取組 P 56 
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 (４）地域における自立した日常生活の支援 P 35 

 (５）権利擁護の推進 P 36 

基本目標２ 安全・安心・快適に暮らせる住まいとまちづくり P 37 

 (１）認知症高齢者支援策の充実 (新オレンジプランの推進） P 37 

 (２）住まいとまちづくりに関する施策の推進 P 38 

 (３）災害時における高齢者支援体制の確立 P 38 

 

 

 

基本目標３ 介護予防と健康づくりの推進 P 39 

 (１）新しい介護予防事業の推進 P 39 

 (２）生活支援と介護予防の充実 P 39 

 (３）健康づくり・生活習慣病予防の推進 P 39 

 (４）雇用・就業対策の推進 P 39 

基本目標４ 介護サービスの充実強化 P 40 

 (１）介護保険サービスの充実強化と適正・円滑な運営 P 40 

 (２）サービス事業者への指導・助言 P 41 

 (３）個々の高齢者の状況に応じたサービスの提供 P 41 

 (４）福祉・介護サービス基盤の充実 P 42 

 

 

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり P 56 

 (1)認知症施策 (新オレンジプラン）の推進 P 56 

 (2)生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進 P 57 

 (3)地域ケア会議の推進 P 58 

 (4)高齢者の居住安定に係る施策との連携 P 58 

 (5)地域共生社会の実現に向けた取組 P 59 

 (6)災害時における高齢者支援体制の確立 P 59 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 P 59 

 (1)自立支援、介護予防・重度化防止の取組  P 59 

 (2)介護予防・日常生活支援総合事業 (総合事業）の推進 P 60 

 

 

基本目標４ 介護サービスの充実強化 P 62 

 (1)介護サービスの充実強化 P 62 

 (2)介護サービス事業者の適正・円滑な運営 P 62 

 (3)介護給付適正化の取組 (第４期能勢町介護給付適正化計画） P 62 

 (4)個々の高齢者の状況に応じたサービスの提供 P 64 

 (5)多様な人材の確保及び資質の向上 P 65 

第４章 今後の施策目標 P 43 

計画の基本理念 P 43 

計画の基本目標 P 44 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 P 44 

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり P 44 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 P 44 

基本目標４ 介護サービスの充実強化 P 44 

 

第４章 計画の基本理念及び基本目標 P 67 

1.計画の基本理念 P 67 

2.計画の基本目標 P 67 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 P 67 

基本目標２ 地域共生社会の実現 P 68 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 P 68 

基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備 P 69 

基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備 P 69 
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施策の体系 P 45 3.施策の体系 P 70 

 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 P 46 

 (１）地域包括支援センターの運営 P 46 

 (２）在宅医療・介護連携の推進 P 47 

 (３）高齢者虐待防止等の取組 P 48 

 

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり P 49 

 (１）認知症施策 (新オレンジプラン）の推進 P 49 

 (２）生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進 P 51 

 (３）地域ケア会議の推進 P 51 

 (４）高齢者の居住安定に係る施策との連携 P 52 

 (５）地域共生社会の実現に向けた取組 P 52 

 (６）災害時における高齢者支援体制の確立 P 52 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度防止の推進 P 53 

 (１）自立支援、介護予防・重度化防止の取組 P 53 

 (２）介護予防・日常生活支援総合事業 (総合事業）の推進 P 54 

 

基本目標４ 介護サービスの充実強化 P 55 

 (１）介護サービスの充実強化 P 55 

 (２）介護サービス事業者の適正・円滑な運営 P 55 

 (３）介護給付適正化の取組 (第４期能勢町介護給付適正化計画） P 56 

 (４）個々の高齢者の状況に応じたサービスの提供 P 59 

 (５）多様な人材の確保及び資質の向上 P 59 

第５章 施策の展開 P 71 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 P 71 

 (1)地域包括支援センターの運営 P 71 

 (2)在宅医療・介護連携の推進 P 71 

 (3)高齢者の状況に応じたサービスの提供 P 73 

 (4)高齢者虐待防止及び孤立防止、生活困窮高齢者への支援 P 73 

基本目標２ 地域共生社会の実現 P 75 

 (1)地域共生社会をめざしたまちづくりの推進 P 75 

 (2)生活支援・介護予防サービスの基盤整備 P 76 

 (3)認知症施策推進大綱を踏まえた施策の推進  P 76 

 (4)高齢者の住まいと生活支援の取組 P 79 

 (5)地域ケア会議の推進 P 80 

 (6)包括的な支援体制の整備 P 80 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 P 81 

 (1)自立支援、介護予防・重度化防止の取組  P 81 

 (2)介護予防・日常生活支援総合事業の推進 P 83 

 (3)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 P 84 

基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備 P 86 

 (1)介護サービスの充実強化 P 86 

 (2)介護サービス事業者の適正・円滑な運営 P 86 

 (3)介護給付適正化の取組 (第５期給付適正化計画） P 87 

 (4)人材の確保及び業務効率化・質の向上 P 89 

基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備 P 91 

 (1)災害時に備えた取組  P 91 

 (2)新型コロナウイルス感染症に備えた取組  P 91 

第５章 介護保険事業等の見込み P 60 

１ 今後の展望 (将来推計） P 60 

第６章 介護保険事業等の見込（以下、検討中） 

1.今後の展望 (将来推計） 
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 (１）人口の将来推計 P 60 

 (２）要介護等認定者数の将来推計 P 61 

２ サービス量の見込み P 62 

 (１）サービス利用量の推計 P 62 

 (２）施設サービス・居住系サービス・地域密着型サービスの必要整備数 P 66 

３ 介護保険サービスの事業費の見込み P 67 

 (１）地域支援事業費の見込額 P 67 

 (２）介護保険給付費の見込額 P 68 

 (３）標準給付費の見込額 P 70 

４ 保険料の算定 P 71 

 (１）推計手順 P 71 

 (２）介護保険の財源構成 P 72 

 (３）第７期計画期間における保険料 P 73 

 (４）保険料段階の設定 P 74 

 (1)人口の将来推計 

 (2)要介護等認定者数の将来推計 

2.サービス量の見込 

 (1)サービス利用量の推計  

 (2)施設サービス・居住系サービス・地域密着型サービスの必要整備数 

3.介護保険サービス事業費の見込 

 (1)地域支援事業費の見込額 

 (2)介護保険給付費の見込額 

 (3)標準給付費の見込額 

4.保険料の算定 

 (1)推計手順 

 (2)介護保険の財源構成 

 (3)第 8期計画期間における保険料 

 (4)保険料段階の設定 

  


