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みんなが健康で、地域に暮らし、参加し、支え合い、

生きがいを持って、自分らしく、

暮らし続けることのできるまち

をめざして

「人生 100 年時代」と言われる中、本町の高齢化率は 40％を超えています。令和７

年（2025 年）にはいわゆる団塊の世代すべてが 75 歳以上となるほか、令和 22 年

（2040 年）にはいわゆる団塊ジュニア世代が 65 歳以上になるなど、本町の高齢化は

さらに進展することが見込まれています。今後、介護だけではなく医療・福祉サービス

の需要もさらに高まることが予想されます。

新型コロナウイルス感染症が世界的に大きな脅威をもたらし、皆様の「暮らし」や「こ

ころ」に大きな影響を及ぼしています。コロナ禍において、社会経済活動が制限される

中で、人と人、社会とのつながりの大切さが改めて認識されています。

こうした中、このたび、「みんなが健康で、地域に暮らし、参加し、支え合い、生きがい

を持って、自分らしく、暮らし続けることのできるまち」を基本理念とし、「第８期能勢町

高齢者保健福祉計画・能勢町介護保険事業計画」を策定いたしました。地域内の

様々な資源を総動員して、必要な方に必要な支援が、地域の実情に応じて提供される

地域づくりをめざします。

また、本町では大阪大学と共同し、家庭での血圧測定が認知症の予防、健康寿命

の延伸につながるかを検証する「健康長寿プロジェクト」を展開しています。町民の皆

様のご協力のもと、健康増進をめざしたまちづくりを進めてまいります。

今後とも、本計画の基本理念の実現に向けて取り組んで参りますので、町民の皆様

や関係機関・団体の皆様方のより一層のお力添えを賜りますようお願い申し上げます。

むすびに、本計画の策定にあたり、貴重なご意見、ご提言をいただきました能勢町介

護保険事業運営委員会委員の皆様をはじめ、アンケート調査等を通じてご協力をい

ただきました町民の皆様に心からお礼を申し上げます。

令和３年（2021年）３月

                    能勢町長  上 森 一 成 



  



目 次 

第１章 計画策定の意義 ............................................................................................................... 1 
1. 計画策定の趣旨 .................................................................................................................. 1 
2. 計画の位置づけ ................................................................................................................... 1 

(1)介護保険事業計画と高齢者保健福祉計画の一体作成 

(2)医療計画との整合性 

(3)大阪府高齢者計画(大阪府高齢者福祉計画及び介護保険事業支援計画)との関係性 

3. 計画策定の視点 .................................................................................................................. 3 

(1)人権の尊重 

(2)高齢者の尊厳を支えるケアの推進 

(3)2025年・2040年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備 

(4)地域共生社会の実現 

(5)地域包括ケアシステムのさらなる深化・推進 

(6)介護予防・健康づくり施策の充実・推進（地域支援事業等の効果的な実施） 

(7)認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進 

(8)地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 

(9)災害や感染症対策に係る体制整備 
4. 計画期間 ............................................................................................................................ 7 
5. 計画の策定体制 .................................................................................................................. 8 
6. 計画の進行管理、推進体制 .................................................................................................... 8 
7. 日常生活圏域の設定 ............................................................................................................ 8 
8. 関係計画等との関係 ............................................................................................................ 9 
9. 介護保険制度改正の主な内容 ............................................................................................. 10 

 
第２章 高齢者及び介護保険の現状 ............................................................................................. 11 

1. 高齢者の現状 .................................................................................................................... 11 

(1)人口の推移 

(2)要介護等認定者数の推移 

(3)要介護等認定者における認知症高齢者の日常生活自立度 
2. 保険給付や地域支援事業の実態把握と分析 .......................................................................... 15 

(1)介護給付 

(2)予防給付 

(3)介護予防・日常生活支援総合事業 

(4)地域支援事業におけるデータ活用 
3. 高齢者の生活実態（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査） ........................................................ 20 

《調査の概要》 

《回答者の属性》 

《調査の結果》 

《調査結果からみえる課題》 
4. 在宅介護の実態（在宅介護実態調査） ................................................................................... 37 

《調査の概要》 

《調査の結果》 

《調査結果のまとめ》 
5. 介護保険事業所の現状 ....................................................................................................... 41 

《調査の概要》 

《調査の結果》 
 

 



6. 地域包括ケア「見える化」システムを活用した地域分析 ............................................................ 43 

(1)地域包括ケア「見える化」システムについて 

(2)地域分析で比較検討を行った自治体 

(3)人口推計 

(4)高齢化率の将来予測 

(5)認定率 

(6)受給率 

(7)第１号被保険者 1人あたりの給付月額 

(8)サービス別、受給者 1人あたりの給付月額と利用日数・回数 

(9)サービス提供施設(事業所)について 

(10)地域分析から見えてきた課題 
7. 地域ケア会議等における課題の検討 .................................................................................... 56 

 
第３章 第７期計画の実施状況 .................................................................................................... 57 
基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 ............................................................................ 57 

(1)地域包括支援センターの運営 

(2)在宅医療・介護連携の推進 

(3)高齢者虐待防止等の取組 
基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり ................................................................. 59 

(1)認知症施策の推進 

(2)生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進 

(3)地域ケア会議の推進 

(4)高齢者の居住安定に係る施策との連携 

(5)地域共生社会の実現に向けた取組 

(6)災害時における高齢者支援体制の確立 
基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 ..................................................................... 62 

(1)自立支援、介護予防・重度化防止の取組 

(2)介護予防・日常生活支援総合事業の推進 
基本目標４ 介護サービスの充実強化 ......................................................................................... 65 

(1)介護サービスの充実強化 

(2)介護サービス事業者の適正・円滑な運営 

(3)介護給付適正化の取組（第４期能勢町介護給付適正化計画） 

(4)個々の高齢者の状況に応じたサービスの提供 

(5)多様な人材の確保及び資質の向上 
 
第４章 計画の基本理念及び基本目標 .......................................................................................... 69 

1. 計画の基本理念 ................................................................................................................ 69 
2. 計画の基本目標 ................................................................................................................ 69 

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり 

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 

基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備 

基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備 
3. 施策の体系 ....................................................................................................................... 72 

 
第５章 施策の展開 .................................................................................................................... 73 
基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 ............................................................................ 73 

(1)地域包括支援センターの運営 

(2)在宅医療・介護連携の推進 

(3)高齢者の状況に応じたサービスの提供 

(4)高齢者虐待防止、孤立防止、生活困窮高齢者への支援 
 



基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり ................................................................. 77 

(1)地域共生社会をめざしたまちづくりの推進 

(2)生活支援・介護予防サービスの基盤整備 

(3)認知症施策推進大綱を踏まえた施策の推進 

(4)高齢者の住まいと生活支援の取組 

(5)地域ケア会議の推進 

(6)包括的な支援体制の整備 
基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 ..................................................................... 85 

(1)自立支援、介護予防・重度化防止の取組 

(2)介護予防・日常生活支援総合事業の推進 

(3)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 
基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備 ................................................................................. 92 

(1)介護サービスの充実強化 

(2)介護サービス事業者の適正・円滑な運営 

(3)介護給付適正化の取組（第５期給付適正化計画） 

(4)人材の確保及び業務効率化・質の向上 
基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備 ............................................................................ 96 

(1)災害時に備えた取組 

(2)新型コロナウイルス感染症等に備えた取組 
 
第６章 介護保険事業等の見込.................................................................................................... 97 

1. 今後の展望（将来推計） ....................................................................................................... 97 

(1)人口と高齢化率の将来推計 

(2)要介護等認定者数の将来推計 
2. サービス量の見込 ............................................................................................................100 

(1)サービス利用量の推計 

(2)施設サービス・居住系サービス・地域密着型サービスの必要整備数 

3. 介護保険サービス事業費の見込 ........................................................................................103 

(1)地域支援事業費の見込額 

(2)介護保険給付費の見込額 

(3)標準給付費の見込額 
4. 第 1号被保険者保険料の算定 ...........................................................................................106 

(1)介護保険給付費の負担割合および介護保険料の算定方法 

(2)第 8期計画期間における保険料 

(3)保険料段階の設定 
 
付属資料 .................................................................................................................................. 111 

1. 事業運営委員会 設置要綱 ............................................................................................... 111 
2. 事業運営委員会 委員名簿 ............................................................................................... 113 
3. 第 8期能勢町高齢者保健福祉計画・能勢町介護保険事業計画策定経過 ................................. 114 

 
  



 
  



第１章　計画策定の意義





1

1. 計画策定のೡ౯

介護保険制度֮ຕ設֊׈ 20 Ⴉ֋૪ち、サービス利用者֮制度ຕ設時の㕳ზをྖえ֥いま֘Փ介護サービ

スの࿓੝事業സ数ׁ着実にໃइし、介護保険制度֮介護֋必要な高齢者の生活の支えとし֥定着、ᄇ࿶し

֥֌ましたՓ

一方、፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025Ⴉ)に֮いׅ׎るཆसฌ༉ָ֥֘֋ 上となるֺ֊、፭Ꭼࡒ75ఄ 22Ⴉ(2040Ⴉ)

に֮いׅ׎るཆस؀ؚ׭アฌ༉֋ 65 いま֥׋に進࿶֘る֒と֋見込ま׈上になる等、高齢化֮ௗଢ଼֔ࡒఄ

֘Փ

介護保険制度֮、高齢者֋֜のዛ֘るႷ፛にࣤ֗自立した日常生活を営ֿ֒と֋֦֌るよօ支援֘る֒と

化の防止をጫႪとし֥࠵要介護ඡ໺ቦ֮要支援ඡ໺となる֒との予防ቦ֮要介護ඡ໺等の૴ଲ೓しく֮、׃

いま֘Փ֒の制度のಏ໗ईႷตをࡥಏしな֋׈、高齢者֋ईႷな଺り住־ষ׋た地域֦֜のዛ֘るႷ፛にࣤ

֗自立した日常生活を営ֿ֒とをईႷとし֥いくために֮、住まい、࡭ፑ、介護、予防及び自立した日常生活

の支援֋包括的に確保֔׋るզ地域包括ケア׬スؕ׻էを地域の実ගに֥ࣤ֗ෆ化・推進し֥いく֒と֋重要

֦֘Փ

֒օしたඡੳのཨ、቎ྎにおい֥、第㕷期計画のጫႪをࢂ֌૫֍֣֣、զ地域の実ගにࣤ֗た介護給付等໴

ඉサービスを࿓੝֘る体制の確保է及びզ地域支援事業の計画的な実施էをྫྷ֥֗、介護保険事業を円滑に

実施֘る֒とをኬ的とし֥、զ第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画էを策定しま֘Փ

2. 計画のࡔ置づ֐

(1)介護保険事業計画֧高齢者保健福祉計画のࡴ体ఢถ

高齢者保健ᆵ౵計画֮Ꭱ人ᆵ౵法第 20 ඞの㕸のਊ定に基づくᎡ人ᆵ౵計画とな֢֥おり、介護保険事

業計画֮介護保険法第 117ඞのਊ定に基づく計画とな֢֥いま֘Փ

高齢者保健ᆵ౵計画֦֮、高齢者を໴ඉと֘るᆵ౵サービス๺ᄤに׎たる੝給体制の確保に֣い֥、介

護保険事業計画֦֮、介護保険事業に֊֊る保険給付の円滑な実施に֣い֥定める֒とと֥֔׋いま֘Փ

高齢者保健ᆵ౵計画、־いる֒とに৕֥׋׈の計画֮、ே基቎౪෕֦一体的にఢถ֘る֒と֋ਿめ׈׋֒

と介護保険事業計画を一体のׁのとし֥ఢถしま֘Փ

ፑ計画֧の整஽ต࡭(2)

ᇓถ 30Ⴉ度ࡒவ、౦ྎ໠介護保険事業計画とဒၗᆒଡ࡭ፑ計画（࡭ፑ法第 30ඞの㕴第㕱ஶにਊ定֘る

ル֋一ཙ֘る֒ととなりましたՓפ၍֗Փ）のఢถ・見ྞしのサイऀࡒፑ計画をいօՓ࡭

ᅸ൞の৿Ⴗᇀ化及びᎌૢの推進による効率的֦質の高い࡭ፑ࿓੝体制のஓཝᇖびにఓ༔࡭ፑ・介護の

充実等の地域包括ケア׬スؕ׻ஓཝ֋一体的にப׋׎る֒と֋重要֦֘Փ

第㕱章 計画策定の࡝ਟ

1



2 

ၟにௗଢ଼、ᅸ൞の৿Ⴗᇀ化・ᎌૢにᄔい生֗る、ఓ༔࡭ፑの新たなサービス必要量に৘֘る整合ตを確保

֘る必要֋ցりま֘Փ

ፑ৘૒者と介࡭౧・ে護౧等の࡭、をᇏ֚ಏ֣高齢者を地域֦支えるために֮ׯと介護؀ーׯፑ؀ー࡭

護サービス事業者・地域包括支援״بװーの介護৘૒者とのᎌૢ֋重要となりま֘Փ֒のため、቎計画֮࡭

ፑ計画との整合ตを෨りま֘Փ

(3)་ఙᆒ高齢者計画(་ఙᆒ高齢者福祉計画ਸֲ介護保険事業支援計画)֧の৘係ต

቎ྎ֦֮、थੌの計画策定と၍ዻに、大ఙᆒ֋まとめたզ第㕸期౦ྎ໠高齢者計画策定౪෕էをౄணに、大

ఙᆒ計画と቎ྎ計画の整合ตを෨りま֘Փ

቎ྎの介護保険事業計画策定にဴた֢֥֮、大ఙᆒ֊׈策定上のਙട的ൃସを೥ける必要֋ցり、また、

介護保険施設等の整備に֣い֥ஃ域（଑域）ྔ整を෨る必要֋ցる֒と֊׈、大ఙᆒ計画と቎ྎ計画の整合

ตׁ֮とより、密ไな࡝見୪হを踏まえ֥計画を策定しま֘Փ

SDGῂ Ệếẟề

連は׎ から࠰2016 ᨥႸ೅として、 SDGsᲢਤዓӧᏡな開発Ⴘ೅Უを定めまし׎まưの࠰2030

ƨ。ஜ町ưは SDGs のᎋƑ૾を૾עо生のҾѣщとしてኵǈλれていƘことが᣻ᙲưƋるとᎋƑて

います。᭗ᱫᎍの̬ͤᅦᅍに᧙しては「ƋらǏる࠰ᱫのすǂてのʴŷのͤࡍ的な生活をᄩ̬し、ᅦᅍ

を̟進する」ᲢႸ೅ᲭᲣとƞれています。「ᛡɟʴӕりസƞない」といƏ SDGsのྸࣞをஜᚘ画に活か

していƖます。

2
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3. 計画策定の౽࿾

(1)人ଚのໞ重

基቎的人ଚを保ඏした日቎ேକ法׃大ఙᆒ人ଚໞ重の社会づくりඞ፯を踏まえ、၍Ꭼኴ༎׃ඏ֋い者、

ఓ日॒ே人、بװب؄ᅸषᆲ者、LGBTQ(ต的ؓイט׻؟؃)等に૒る人ଚ上のൂኴ༎をணፄし、๺֥の高齢

者の人ଚをໞ重֘るといօ౽࿾֋重要֦֘Փ

ၟに、ඏ֋いのዛኅ׃࿘度、඾ිのඡੳ、人生૪ଫ、社会ৄ੩等、高齢者一人ֱとりの໣ዻなඡੳにࣤ֗、

଼ตをໞ重し、高齢者֋೗体的に、必要な時に必要なസ֦、必要なගሇ׃支援を利用֦֌るよօ、施策のց

る඘ኜにおい֥、֌め఍֊な取組を推進しま֘Փׅ׈

また、଼人ගሇの೭ആ及び࿓੝にցた֢֥֮、଼人ගሇの保護に৘֘る法ጳ、ၟ定の଼人をಡᇠ֘るため

のᄮ஼の利用等に৘֘る法ጳ、଼人ගሇ保護ඞ፯等に基づ֌、適โに取り組־ま֘Փ

(2)高齢者のໞଯを支ևるケアの推進

高齢者֋重度な要介護ඡ໺になׁ֢֥、ईႷな଺り住־ষ׋た地域におい֥、自ᇀ׈しい生活を営ֿ֒と

֋֦֌るよօզ高齢者の自立とໞଯを支えるケアէを確立し、෉に支援を必要と֘る利用者に໴し必要な支援

をபօ֒と֋重要֦ցる֒とを踏まえ、高齢者の࡝౩及び自ୂଂ定を௻大଺ໞ重֘る౽࿾に立֢た体制の整

備׃֌め఍֊な施策の推進を෨りま֘Փ

(3)2025Ⴉ・2040Ⴉを見ขև֞サービス基盤、人的基盤の整備

፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025Ⴉ)に֮いׅ׎るཆसฌ༉ָ֥֘֋ 上となるֺ֊、፭Ꭼ22Ⴉ(2040Ⴉ)に֮いࡒ75ఄ

؀アฌ༉֋ؚ׭るཆसׅ׎ いま֘Փ֥׋に進࿶֘る֒と֋見込ま׈上になる等、高齢化֮ௗଢ଼֔ࡒ65ఄ

਼૽な人口ଲ൛֋໗い֥いる቎ྎの将来推計を見ると、፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020 Ⴉ)の高齢化率֋ 40.7%なの

に໴し、፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025Ⴉ)に֮45.9%、፭Ꭼ22Ⴉ(2040Ⴉ)に֮58.9%に༥֘ると推計֥֔׋いま֘Փ

第㕸期計画におい֥֮2025Ⴉ、2040Ⴉのサービス೫要の見込׃、֜の間の೫要の推ࡤを踏まえ、効ऐ

的・効率的に基盤整備を推進し֥いく必要֋ցる֒と֊2025、׈Ⴉ、2030Ⴉ、2035Ⴉ、2040Ⴉの要介護

認定者数׃サービス೫要を推計֘る֒ととしま֘Փ

֒の将来推計に基づ֌、必要と֔׋る介護給付サービス、予防給付サービス、介護予防・日常生活支援総

合事業の੝給体制の整備を計画的に෨るととׁに、介護人材の人的整備を෨りま֘Փ

(4)地域੢ภೂ会のಲଵ

地域共生社会のጫႪ֮、制度・ᇀኾのᎲ׃、զ支える໊էզ支え׋׈る໊էといօഌ来の৘૒をྖえ֥、人と

人、人と社会֋֣な֋り、一人ֱとり֋生֌֋い׃ዂ割をׁち、ൃけ合いな֋׈ᇿ׈し֥いく֒との֦֌る、包

ๅ的なコؚؔט׻؀、地域׃社会をຕるといօணえ方֦֘Փ

଼人׃ฌ໷を取りবくৄ੩のᇥ化により、生֌づ؟׃֔׈スפ֋໣ዻ化・ᆷ఺化し֥いる֒とを踏まえると、

一人ֱとりの生֋ໞ重֔׋、ᆷ఺֊֣໣ዻなኴ༎をሎえな֋ׁ׈、社会との৘׎りを基ຉとし֥自ጳ的な生

活を૫໗し֥いく֒とを支援֘る৿Ⴗの強化֋ਿめ֥׋׈いま֘Փ

֒օしたணえ方に基づ֌、8050 ኴ༎を֮֗め、໣ዻ֦ᆷ఺なड༎をሎえた高齢者֋地域֦ᇿ׈し໗け֥

いくために、地域包括支援״بװー֋ཨ඾とな֢֥、地域ケア会議を活用しな֋׈、զཉ׈ないະཎ支援էզౄ

3
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इ支援էզ地域づくりに向けた支援էに取り組֦גい֌ま֘Փ֜の఑、上ࡔ計画֦ցる第㕴಑Ⴗฒྎ地域ᆵ౵

計画とのᎌૢを෨りま֘Փ

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000184346.html 

Ẑᾇ὿ᾄ὿բ᫆ẑẾềễỆᾎ

「8050 բ᫆」Ტ「はƪまる・ƝƏまる」բ᫆Უは 80ബˊのᚃと 50ബˊの܇ƲǋのኵǈӳǘƤ

による生活բ᫆のことưす。

ここஇᡈ、᭗ᱫのᚃがኺฎ的に᡻ᡐしƨཞ७ưע؏Ѽਙ支援ǻȳǿーにႻᛩにᚧれる̊がفƑて

います。ࡽƖこǋりǍᩉᎰしƨ܇Ʋǋが、ᚃの࠰᣿に生活を̔܍する等のཞඞがዓƘɶư、生活׉

ᇀが進ᘍするといƏよƏなʙ̊がᙸられるよƏになりましƨ。

「8050 բ᫆」にᙸられる׉ᇀǍܔᇌは、ૼ ƨな生活ᛢ᫆としてӕኵが求められてƓり、ƻとり

୥らしの᭗ᱫբ᫆のᨏにᨨれ、ɟᙸ、׉ᇀのࡇӳいが˯いよƏにᙸƑてǋ、いっƨǜኺฎբ᫆Ǎ介

護・ͤࡍբ᫆が生ơれƹܼଈμ体が׉ᇀにᨋりかƶないɭ࠘が多ૠƋるとᎋƑられます。

ཎに、ஜ町のよƏに࣯ᡮなʴӝถݲと᭗ᱫ化が進ᘍしているע؏ưは、ࢼஹからਦઇƞれてƖƨ

「ƻƖこǋり」のᧈ期化Ǎ᭗࠰ᱫ化といƏբ᫆ƩけưなƘ、ᅈ˟のʴӝನᡯǍɭ࠘ನᡯの٭化が

「8050 բ᫆」をǋƨらしているとᎋƑるǂƖưす。「8050 բ᫆」のৼƑるᅈ˟的ܔᇌǁのࣖݣ

をΪܱ強化していƘ࣏ᙲがƋります。
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(5)地域包括ケアシステムの֔֩׈るෆ化・推進

高齢者֋ईႷな଺り、֜のዛ֘るႷ፛にࣤ֗自立した日常生活を営ֿ֒と֋֦֌るよօ、住まい、࡭ፑ、介

護、予防及び自立した日常生活の支援֋包括的に࿓੝֔׋るզ地域包括׬スؕ׻էのෆ化・推進֋ਿめ׋׈

ま֘Փ֜のために֮、࡭ፑ・介護のᎌૢ体制の強化、日常生活支援体制の強化、認知症の方ַの໴ࣤ፛向上、

高齢者の住まいのࡊ定的な確保等、地域の実ගにࣤ֗た体制整備֋ᆊईଁ֦֘Փまた、地域包括ケア׬ス׻

֮ؕ、ௗଢ଼、高齢化֋一ພ進ֿཨ֦、地域共生社会の実ଵに向けた基盤となりၜるׁの֦֘Փ

቎ྎにおい֥֮、֒׋ま֦の取組のถऐを踏まえ、大ఙᆒとᎌૢを෨り֣֣、上਋体制整備に向け、事業

実施೗体を֮֗めと֘る໣ዻな৘૒者との੤။を෨る֒とにより、቎ྎの実ගにࣤ֗た高齢者施策を推進し

ま֘Փ

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/chiiki-houkatsu/ 

(6)介護予防・健அづくり౮策のഊಲ・推進（地域支援事業等の୲ऐ的֩ಲ౮）

介護保険制度֮、高齢者֋ईႷな଺り、֜のዛ֘るႷ፛にࣤ֗自立した日常生活を営ֿ֒と֋֦֌るよօ、

住まい、࡭ፑ、介護、予防及び自立した日常生活の支援֋包括的に࿓੝֔׋る地域包括ケア׬スؕ׻をஓཝ

֘る֒とをめざ֘ととׁに、高齢者ַの支援、介護予防、要介護ඡ໺の૴ଲ、重度化の防止をጫႪとし֥いま

֘Փ

֒のጫႪを実ଵ֘るための取組とし֥、自立支援・介護予防に৘֘るᆗ及૖ᄇ、介護予防にಃ֘る住ኁ೗

体のྫྷいの඘の充実、؄؟ビ׻؟ーب؜׬๔኷ධ೟等とのᎌૢ、口஦৿Ⴗ向上׃࿃ࢯጊ防止の活၌推進、自

立支援型ケアؓ׃׽بؖ׭؂໣ධ೟ᎌૢによる地域ケア会議の推進、地域包括支援״بװーの৿Ⴗ強化等、

地域支援事業を効ऐ的に実施֘るととׁに、高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施を෨りま֘Փ

5
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(7)Ⴁཐ症౮策推進་綱を၃ֽև֞Ⴁཐ症౮策の推進

認知症֮༱ׁ֋なりօるׁの֦ցり、ऌ໖ි׃ઝな人֋認知症になる等、໣くの人にと֢֥ිઝな֒ととな

֢֥いま֘Փ認知症の人を༳に支え׋׈る໊とணえるの֦֮なく、認知症の人֋認知症ととׁによりよく生֌

֥いく֒と֋֦֌るよօ、認知症の人の࡝౩֋ໞ重֔׋、֦֌る଺り住־ষ׋たৄ੩֦、自ᇀ׈しくᇿ׈し໗け

る֒と֋֦֌る社会の実ଵをめざし、認知症施策推進大綱（認知症施策推進৘૒ॷፉ会議、፭ᎬଭႩ㕶ଈ

18日）を踏まえた認知症施策の推進をめざしま֘Փ

դ౽࿾ե

Ғ ᆗ及૖ᄇ・቎人ᄇම支援

ғ 予防

Ҕ ፑ・ケア・介護サービス・介護者ַの支援࡭

ҕ 認知症؟؅ア؊؟ーの推進・೓Ⴉต認知症の人ַの支援・社会ౄइ支援

(8)地域包括ケアシステムを支ևる介護人ఔ॰保ਸֲ業ኃ୲ጴ化の೘ຎの੫化

高齢者֋重度な要介護ඡ໺になׁ֢֥、住־ষ׋た地域֦、自ᇀ׈しいᇿ׈しを人生の௻期ま֦໗ける֒

と֋֦֌るよօな地域包括ケア׬スؕ׻をஓཝ֘るに֮、໣ዻな介護人材による支援֋必要֦֘Փ

֜のためにׁ、大ఙᆒとᎌૢしな֋׈、効ऐ的な介護人材の確保方策に֣い֥ଙ၀し֥い֌ま֘Փ

高齢者の介護サービスを࿓੝し֥いくために֮高度֦๔኷的な介護ਙടの೺ၜと高い人ଚ࡝ಡ֋ਿめ׈

を活用し、介護人材のಃ質向上を෨りま֘Փפーؤ׽׸地域ケア会議を֮֗めとした介護؂、׈֊る֒と׋

また、介護事務の৊ຍ化׃ ICT(ගሇྫྷමਙട)の活用等、業務の効率化に向けたଙ၀をபいま֘Փ

(9)災害や感染症対策に係る体制整備

Ғ 災害ᄇภಐに։֐る高齢者支援

ᇓถ 30Ⴉ（2018Ⴉ)㕶ଈ 18日、ؚؓ׶؀ץー׾ 6.1、௻大ූ度㕶ೕの地ූ֋大ఙᆒሾᆪを೿い、ෝ大な

ᅇ害֋ᄇ生しましたՓまた、ႊॆ؞׽؊地ූ֮大ਊኟな地ූ֋ॗ֬ 100Ⴉ֊׈ 150Ⴉ間ॸ֦ૅりᇪしᄇ生し

֥おり、ᄇ生のईႷต֋高ま֢֥いま֘Փ֔׈にਂ୭ᇥ၌のࢬ੽とସ׋׎るആཨு࢑֋ᆇᄇ֘るよօにな֢֥

֌ましたՓ

い֣ᄇ生֘る֊ᇀ֊׈ない自๹災害に備え、৘૒৿৘とᎌૢを෨りな֋׈、ગ਼時・災害時に支援֋必要

な人ַの支援体制を強化し֥いく必要֋ցりま֘Փ

また、介護サービス事業者に໴しׁ֥、災害時における໴ࣤに৘֘るؓ؀ؚアルの整備等、災害໴策を進

めるよօに取り組ֿととׁに、災害ᄇ生ଢ଼においׁ֥૫໗したサービス࿓੝֋ईႷとなるため体制確立の方

策をଙ၀し֥いく֒と֋重要となりま֘Փ

ғ ශ૙ؠיכ׿آרス感染症等、感染४་؟スַפの対ࣤ

፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020 Ⴉ)㕶ଈに実施した介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮のଅऐ֊׈、໣くの高齢者֋新型

コロナウイルス感染४大にᄔօ॒ഞ自ഛを強い׋׈、日常生活にࢬ੽をይえた֒と֋ूめ֥ነ׈֊にな֢֥

いま֘Փ

また、高齢者の॒ഞ自ഛ֮࡭ፑ৿৘ַの೥ෑ׼׃イサービスを֮֗めとした介護保険サービスの利用஋え

をൣ֌、ADL の࿃ऀ׃認知症の進ப等、ዻyなࢬ੽֋ഞ֥いるׁのと౩׋׎ま֘Փ֔׈に、࡭ፑ৿৘、介護

施設、介護事業സׁ感染؟スפに֥֔׋֔׈いま֘Փ

感染४大を防止しな֋׈、要介護高齢者を֮֗めとした高齢者֋ࡊ඾し֥日常生活をࡥಏ֘る֒と֋֦֌

る支援方策のଙ၀をபいま֘Փ
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4. 計画期৖

቎計画の計画期間に֣い֥֮、፭Ꭼ㕳Ⴉ度(2021 Ⴉ度)֊׈፭Ꭼ５Ⴉ度(2023 Ⴉ度)ま֦の㕳Ⴉ間としま

֘Փ

቎計画֮、፭Ꭼ㕷Ⴉ度(2025 Ⴉ度)をኬထに地域包括ケア׬スؕ׻をরถ֚֔る֒とを࿶ሰした第㕶期計

画֊׈の取組に一定のめ֨を֣けるָ֌重要な計画とࡔམづけ֥策定しま֘Փ

なお、፭Ꭼ５Ⴉ度(2023 Ⴉ度)ཨに計画の見ྞしをபい、፭Ꭼ㕶Ⴉ度（2024 Ⴉ度）をഷႩ度と֘る಑期

（第㕹期)計画を策定֘る֒ととしま֘Փ

２㕰㕱２Ⴉ

（ᇓถ 24Ⴉ度）

２㕰㕱３Ⴉ

（ᇓถ 25Ⴉ度）

２㕰㕱４Ⴉ

（ᇓถ 26Ⴉ度）

２㕰㕱５Ⴉ

（ᇓถ 27Ⴉ度）

２㕰㕱６Ⴉ

（ᇓถ 28Ⴉ度）

２㕰㕱㕷Ⴉ

（ᇓถ 29Ⴉ度）

２㕰㕱㕸Ⴉ

（ᇓถ 30Ⴉ度）

２㕰㕱㕹Ⴉ

（፭ᎬଭႩ度）

２㕰２㕰Ⴉ

（፭Ꭼ 2 Ⴉ度 ）

２㕰２㕱Ⴉ

（፭Ꭼ 3 Ⴉ度 ）

２㕰２２Ⴉ

（፭ Ꭼ 4 Ⴉ 度 ）

２㕰２３Ⴉ

（፭Ꭼ 5 Ⴉ度 ）

２㕰２４Ⴉ

（፭Ꭼ 6 Ⴉ度 ）

２㕰２５Ⴉ

（፭Ꭼ 7 Ⴉ度 ）

ᇹ 5期ᚘ画

ᖹᡂ 26ᖺᗘ(2014ᖺᗘ)

ᶆ್┠ࡓࡋᒎᮃࢆ ௧࿴㸵ᖺᗘ㸦2025ᖺᗘ㸧ࢆᒎᮃࡓࡋ┠ᶆ್

ᇹ 7ഏࡅ᧵ٻҔၲᚘ画

ᇹ 3期ᏡѬ町ᨦがいᎍᚘ画 ᳸ˋԧ Უࡇ࠰Ტ2026ࡇ࠰8

ᇹ 5期ᏡѬ町

ᨦがいᅦᅍᚘ画

ᇹ 6期ᏡѬ町

ᨦがいᅦᅍᚘ画

ᇹᲯഏᏡѬ町ዮӳᚘ画

ᇹᲭഏᏡѬ町ע؏ᅦᅍᚘ画 ᇹ 4ഏᏡѬ町ע؏ᅦᅍᚘ画

᧙̞ᚘ画

ぢ┤ࡋ

ぢ┤ࡋ

ぢ┤ࡋ
ᇹ 8期ᚘ画

(ஜᚘ画)

ぢ┤ࡋ

ᇹ 6期ᚘ画

ᇹ 7期ᚘ画

ᇹᲳ期ᚘ画

7
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5. 計画の策定体制

計画を策定֘るにցたり、介護保険担ဴのֺ֊৘ᎌᆪઅとのᎌૢを෨るととׁに、զႷฒྎ介護保険事業

運営࡙ࡿ会էにおい֥ॺಡ૪ଫ者、保健・࡭ፑ・ᆵ౵৘૒者、住ኁཆ体等༉ᅳ者による計画策定に৘֘る੤

議・ଙ၀をபいましたՓ

また、計画ַの住ኁ࡝見のᄗࢭを෨るため、介護保険事業運営࡙ࡿ会のᅇ保険者༉ᅳとし֥住ኁ֊࡙׈

にဖめましたՓࢭ見のᄗ࡝、୰ᇻをபいࡿ

にဖめるととׁに、ᅇ保険者のサービスの利用にࢭ見のᄗ࡝見ᇻആによる࡝֦׭に、቎ྎؐーؕ؏ー׈֔

৘֘る࡝向をႾ֘࠶るኬ的֦、२೟ྔ௮を実施しましたՓ

ၟに、高齢者介護のଵඡႾ࠶とड༎ཬഞに֣い֥֮、ேの方෕に基づいたզ介護予防・日常生活଑域؀ー

る֒とをኬ的としたզఓ༔介護実໺ྔ௮էを実֘࠶௮էを実施֘るととׁに、ఓ༔における介護実໺をႾྔׯ

施し、地域包括ケアզ見える化է׬スؕ׻を活用した地域ᇀืをபい、؀ーׯのႾ࠶にဖめましたՓ

また、቎ྎၾ及びઝ፥の介護サービス事業സに໴し֥ௗଢ଼の事業運営に֣い֥のྔ௮を実施し、介護サ

ービス事業സの事業運営࡝向のႾ࠶にဖめましたՓ

6. 計画の進ப৉ጫ、推進体制

቎計画֮ PDCA サイפル(計画・実ப・ᅴअ・ू๷)に基づいた進ப৉ጫをபい、৘ᎌ施策及び事業の円

滑な実施にဖめま֘Փ

また、቎計画を推進֘るため、զႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会էを定期的に्௹し、計画の進ப৉ጫを

பいま֘Փᇏ֥֚、計画の進ྜྷඡੳに֣い֥቎ྎؐーؕ؏ー׭をྫྷ֥֗୰ᅳしま֘Փ

また、቎計画の施策実施にցた֢֥֮、৘૒२ड࡭׃ፑ৿৘、社会ᆵ౵੤議会、ᆵ౵施設、介護サービス

事業者とׁᎌૢを෨るととׁに、必要にࣤ֗、ᎌጛྔ整・੤議・合࡝૛ถを෨りま֘Փ

7. ႘ඛภঊ଑域の設定

第㕳期計画におい֥、቎ྎ֦֮զ第㕴಑Ⴗฒྎ総合計画էの基቎ஓມ׃、人口ਊኟ、保健・ᆵ౵・介護サー

ビスのඡੳをপࡎし、ᆵ౵基盤をྎ๺体֦ணえ֥いくため、ྎ๺体をֱと֣の生活଑域と設定しましたՓ

第㕴期計画ࡒவׁ֒のணえ方を૫ൡし֥いる֒と֊׈、第㕸期計画においׁ֥ྎ๺体をֱと֣の生活଑域と

し֥設定しま֘Փ
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8. ৘係計画等֧の৘係

቎計画֮、ேの基቎౪෕׃զ大ఙᆒ高齢者計画 2021էզ大ఙᆒ࡭ፑ計画է等と整合を෨るととׁに、զ第５

಑Ⴗฒྎ総合計画է׃զ第㕴಑Ⴗฒྎ地域ᆵ౵計画էを上ࡔ計画とし、৘ᎌ計画とഋᇀᎌૢを෨りな֋׈策

定しま֘Փ

また、቎計画֮、地域包括ケアのணえに基づ֌、࡭ፑ計画、֜の໢保健、࡭ፑ、ᆵ౵ቦ֮居住に৘֘る事ஶ

を定める२೟計画とྔᎬ֋保た׋た計画としま֘Փ

の׎

ؕஜਦᤆ

ࡅ᧵ٻ

᭗ᱫᎍᚘ画

2021

ࡅ᧵ٻ

Ҕၲᚘ画

等

Ʀの˂

᧙連ᚘ画

૙Ꮛ

ʩᡫ

まƪƮƘり

࿢ؾ

ܡ˰

防໎؏ע

ᇹ 4ഏᏡѬ町ע؏ᅦᅍᚘ画

ᏡѬ町᭗ᱫᎍ̬ͤᅦᅍᚘ画

ᏡѬ町介護̬ᨖʙಅᚘ画

ᇹᲯഏᏡѬ町ዮӳᚘ画

ᏡѬ町ᨦがいᎍᚘ画

໢計画֧の

৘ᎌؖיー׭
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9. 介護保険制度ूฝの೗֩ၾዴ

地域੢ภೂ会のಲଵの֞めのೂ会福祉ሓ等のࡴᆪをूฝ֘るሓጳ(፭Ꭼ２Ⴉሓጳ第 52号)のॗ要

ूฝのೡ౯

地域共生社会の実ଵを෨るため、地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘る包括的なᆵ౵サ

ービス࿓੝体制を整備֘る৑࿾֊׈、౦ྎ໠の包括的な支援体制のஓཝの支援、地域のၟตにࣤ֗た認知

症施策׃介護サービス࿓੝体制の整備等の推進、࡭ፑ・介護の׼ー״基盤の整備の推進、介護人材確保及

び業務効率化の取組の強化、社会ᆵ౵ᎌૢ推進法人制度のຕ設等のസ要のຂམを஬֙るՓ

ूฝのॗ要

1. 地域ഉኁのᆷ఺化・ᆷ஽化֖֞支援؀ーׯに対ࣤ֘る౦町໠の包括的֩支援体制のஓཝの支援  

ժೂ会福祉ሓ、介護保険ሓի

౦ྎ໠におい֥、৻ໜのະཎ支援等の取組を活֊し֣֣、地域住ኁのሎえるड༎のशଂのための包括的

な支援体制の整備をபօ、新たな事業及び֜のఖท支援等のਊ定をຕ設֘るととׁに、৘૒法ጳのਊ定

の整備をபօՓ

2. 地域のၟตにࣤ֗֞Ⴁཐ症౮策や介護サービス࿓੝体制の整備等の推進ժ介護保険ሓ、Ꭱ人福祉ሓի

Ғ 認知症施策の地域社会における総合的な推進に向けたே及び地方୰共ཆ体のဖ፛ਟ務をਊ定֘るՓ

ғ ౦ྎ໠の地域支援事業における৘ᎌ׼ー״の活用のဖ፛ਟ務をਊ定֘るՓ

Ҕ 介護保険事業（支援）計画のఢถにցたり、ဴड़౦ྎ໠の人口ஓ່のᇥ化の見ྫྷしのপࡎ、高齢者向け

住まい（ዛ料Ꭱ人ؐーؕ・サービス付֌高齢者向け住༔）の設མඡੳの਋ఐ事ஶַのྩइ、ዛ料Ꭱ人ؐ

ーؕの設མඡੳに૒るဒၗᆒଡ・౦ྎ໠間のගሇᎌૢの強化をபօՓ

3. ፑਸֲ介護のຳ஽的֩॰保の࡭る֐基盤の整備の推進  ժ介護保険ሓ、地域に։״ー׼ፑ・介護の࡭

້進に৘֘るሓጳի

Ғ 介護保険׽،װء等ගሇ・要介護認定ගሇにइえ、୴生᎕။大෍֮、高齢者のඡ໺׃࿓੝֔׋る介護

サービスのၾዴのගሇ、地域支援事業のගሇの࿓੝をਿめる֒と֋֦֌るとਊ定֘るՓ

ғ ース（介護؎״ー׼ගሇ等の׽،װء介護保険׃ース（NDB）؎״ー׼ගሇ等の׽،װءፑ保険࡭ DB）

等の࡭ፑ・介護ගሇのᎌଅย度向上のため、社会保険ෑፑሇഅ支ᆻ基ઞ等֋ᅇ保険者ᄮ஼のጨ፾を

活用し、正確なᎌଅに必要なගሇをࡊ๺ตを担保し֣֣࿓੝֘る֒と֋֦֌る֒とと֘るՓ

Ҕ 社会保険ෑፑሇഅ支ᆻ基ઞの࡭ፑ৿৘等ගሇ化ᇸൃ業務に、ဴᇀの間、࡭ፑ৿৘等֋பօ؞بןイب

ಃ६確認の実施に必要なᆾᆀのྔ༥・࿓੝の業務をྩइ֘るՓ

4. 介護人ఔ॰保ਸֲ業ኃ୲ጴ化の೘ຎの੫化  ժ介護保険ሓ、Ꭱ人福祉ሓ、ೂ会福祉ౠਸֲ介護福祉

ౠሓ等のࡴᆪをूฝ֘るሓጳի

Ғ 介護保険事業（支援）計画の਋ఐ事ஶとし֥、介護人材確保及び業務効率化の取組をྩइ֘るՓ

ғ ዛ料Ꭱ人ؐーؕの設མ等に૒るၫഞ事ஶの৊ຍ化を෨るための見ྞしをபօՓ

Ҕ 介護ᆵ౵ౠጊถ施設໘業者ַのேऌಀଫਟ務付けに૒るଵப５Ⴉ間の૪थຂམを、֔׈に５Ⴉ間࣊ྙ

֘るՓ

5. ೂ会福祉ᎌૢ推進ሓ人制度のຕ設  ժೂ会福祉ሓի

社会ᆵ౵事業に取り組ֿ社会ᆵ౵法人׃ NPO 法人等を社ࡿとし֥、ະୗの業務ᎌૢを推進֘る社会ᆵ

౵ᎌૢ推進法人制度をຕ設֘るՓ

※ 施ப期日

፭Ꭼ㕳Ⴉ㕴ଈ㕱日(た֟し、㕳ғ及び５֮୰ᆑの日֊׈㕲Ⴉをྖえないᄧࡗのท፭֦定める日、㕳Ҕ及び㕴Ҕ֮

୰ᆑ日) 
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㕱ӧ高齢者のଵඡ

(1)人୵の推ࡤ

቎ྎの人口֮、ᇓถ 17Ⴉ(2005Ⴉ)に 13,519人֦した֋、፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020Ⴉ)֮ 9,732人とな֢֥お

り、ଲ൛૓向にցりま֘Փ一方、高齢化率֮、ᇓถ 17 Ⴉ(2005 Ⴉ)の ፭Ꭼ㕲Ⴉ（2020׈֊22.0² Ⴉ)に֮

40.7²にໃइし、4割をྖえ֥いま֘Փ

ௗଢ଼の推計を見ると、人口֮፭Ꭼ 22 Ⴉ(2040 Ⴉ)に֮ 5,312 人にଲ൛し、高齢化率֮፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025

Ⴉ)に֮ 45.9²、፭Ꭼ 22Ⴉ(2040Ⴉ)に֮ 58.9%に༥֘ると予໐֥֔׋いま֘Փ

፭Ꭼ２Ⴉ（2020Ⴉ）
（高齢化ጴ 40.7²）

፭Ꭼ 22Ⴉ（2040Ⴉ）
（推定高齢化ጴ 58.9²）

එࡒ65ఄ

15⿤64ఄ

5人֦ 4人の
高齢者を支ևֽ֘

2人֦ 3人の
高齢者を支ևֽ֘

41.7%

35.2%

29.9%

25.2%
21.6%

18.7%

16.2%
14.5%

22.0%

26.5%

33.8%

40.7%

45.9%

50.2%

55.1%

58.9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

0 人

2,000 人

4,000 人

6,000 人

8,000 人

10,000 人

12,000 人

14,000 人

ᇓถ17Ⴉ

(2005Ⴉ)

13,519人

ᇓถ22Ⴉ

(2010Ⴉ)

12,312人

ᇓถ27Ⴉ

(2015Ⴉ）

10,966人

፭Ꭼ2Ⴉ

(2020Ⴉ)

9,732人

፭Ꭼ7Ⴉ

(2025Ⴉ)

8,599人

፭Ꭼ12Ⴉ

(2030Ⴉ)

7,501人

፭Ꭼ17Ⴉ

(2035Ⴉ)

6,396人

፭Ꭼ22Ⴉ

(2040Ⴉ)

5,312人

高齢化ጴ人୵ 能勢町の人୵の推ࡤ

එࡒ75ఄ

65⿤74ఄ

40⿤64ఄ

15⿤39ఄ

15ఄቴተ

ภౌႩ齢人୵আ஽

高齢化ጴ

実績値 推計値

（ഞ࿳）2005⿤2020Ⴉ֮10ଈ1႘ಐ࿾のഉኁ基本༊ྂのആ計 2025Ⴉࡒவ֮本町にׇる推計

第２章 高齢者ਸֲ介護保険のଵඡ
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人୵؉׾׸ؔ؞の将来推計

（ഞ࿳）第 8期介護保険事業計画ዿ人୵推計シー׽・町ఢถ

(2)要介護等Ⴁ定者෾の推ࡤ

቎ྎの፭Ꭼ㕲Ⴉ㕹ଈቨଵఓの要介護等認定者数֮709人にな֢֥いま֘Փ認定ഞଵ率֮ 17.6%とな֢֥

いま֘Փ

能勢町の要介護等Ⴁ定者෾、Ⴁ定ഞଵጴの推ࡤ (༳ࡔӱ人) 

  ᇓถ 25Ⴉ ᇓถ 26Ⴉ ᇓถ 27Ⴉ ᇓถ 28Ⴉ ᇓถ 29Ⴉ ᇓถ 30Ⴉ ፭ᎬଭႩ ፭Ꭼ 2Ⴉ

Ⴁ定者෾ 745 746 734 727 690 673 703 709
要支援㕱 96 107 119 109 106 98 100 102
要支援２ 115 116 105 114 83 72 90 89
要介護㕱 131 110 130 110 123 130 136 141
要介護２ 121 127 102 123 113 107 114 112
要介護３ 90 96 105 91 89 98 93 101
要介護４ 113 98 84 90 89 72 88 78
要介護５ 79 92 89 90 87 96 82 86

第㕱号被保険者෾ 3�479 3�611 3�672 3�740 3�796 3�820 3�862 3�939
第㕱号Ⴁ定者෾ 727 730 717 712 675 658 689 694
Ⴁ定ഞଵጴ 20.9� 20.2� 19.5� 19.0� 17.8� 17.2� 17.8� 17.6�
Å २Ⴉ度㕹ଈቨの෾ཏ
Å 要介護等Ⴁ定者෾֮第２号被保険者（40⿤64ఄの者）を৞ֿՓ

Å Ⴁ定ഞଵጴ֮、第㕱号被保険者෾に๒める第㕱号Ⴁ定者のআ஽֦֘Փ

0人 200人 400人 600人

0人200人400人600人

0⿤ 4ఄ

5⿤ 9ఄ

10⿤14ఄ

15⿤19ఄ

20⿤24ఄ

25⿤29ఄ

30⿤34ఄ

35⿤39ఄ

40⿤44ఄ

45⿤49ఄ

50⿤54ఄ

55⿤59ఄ

60⿤64ఄ

65⿤69ఄ

70⿤74ఄ

75⿤79ఄ

80⿤84ఄ

85⿤89ఄ

90⿤94ఄ

95⿤99ఄ

එࡒ100ఄ

፭Ꭼ2Ⴉ(2020Ⴉ)

ཌྷต ൅ต

0人 200人 400人 600人

0人200人400人600人

0⿤ 4ఄ

5⿤ 9ఄ

10⿤14ఄ

15⿤19ఄ

20⿤24ఄ

25⿤29ఄ

30⿤34ఄ

35⿤39ఄ

40⿤44ఄ

45⿤49ఄ

50⿤54ఄ

55⿤59ఄ

60⿤64ఄ

65⿤69ఄ

70⿤74ఄ

75⿤79ఄ

80⿤84ఄ

85⿤89ఄ

90⿤94ఄ

95⿤99ఄ

එࡒ100ఄ

፭Ꭼ22Ⴉ(2040Ⴉ)推計

ཌྷต ൅ต

16%

17%

18%

19%

20%

21%

22%

0 人

100 人

200 人

300 人

400 人

500 人

600 人

700 人

800 人

ᇓถ25Ⴉ ᇓถ26Ⴉ ᇓถ27Ⴉ ᇓถ28Ⴉ ᇓถ29Ⴉ ᇓถ30Ⴉ ፭ᎬଭႩ ፭Ꭼ2Ⴉ

能勢町の要介護（要支援）Ⴁ定者෾、要介護（要支援）Ⴁ定ഞଵጴの推ࡤ

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護㕱

要支援２

要支援㕱

Ⴁ定ഞଵጴ

Å २Ⴉ度9ଈቨの෾ཏ

ÅӨ要介護Ⴁ定者෾֮第2号被保険者（40⿤64ఄの者）を৞ֿՓ

ÅӨႡ定ഞଵጴ֮、第㕱号被保険者෾に๒める第㕱号Ⴁ定者のআ஽֦֘Փ
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(3)要介護等Ⴁ定者に։֐るႡཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度

զ要介護等認定者における認知症高齢者の日常生活自立度էを־ると、見೙り׃介護֋必要と֔׋るզ日常

生活自立度էҧࡒ上の高齢者֮ 60.2%と、要介護認定者の㕶割を๒め֥いま֘Փ要介護度ᇠ֦֮、要支援

と要介護֦ҧࡒ上の割合に大֌な௭֋見׋׈ま֘Փ

要介護Ⴁ定者に։֐るႡཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度 （එཌӱ人、ऀཌӱ%）

  計 自立 Ҧ ҧa ҧb Ҩa Ҩb ҩ 㖆
ҧࡒඑ
(௺ૡ) 

要支援㕱
109 63 26 5 7 0 0 8 0 20

100.0% 57.8% 23.9% 4.6% 6.4% 0.0% 0.0% 7.3% 0.0% 18.3%

要支援２
90 48 33 3 1 0 0 5 0 9

100.0% 53.3% 36.7% 3.3% 1.1% 0.0% 0.0% 5.6% 0.0% 10.0%

要介護㕱
145 11 36 17 66 4 0 11 0 98

100.0% 7.6% 24.8% 11.7% 45.5% 2.8% 0.0% 7.6% 0.0% 67.6%

要介護２
112 17 14 8 39 18 6 10 0 81

100.0% 15.2% 12.5% 7.1% 34.8% 16.1% 5.4% 8.9% 0.0% 72.3%

要介護３
105 12 11 4 26 37 7 8 0 82

100.0% 11.4% 10.5% 3.8% 24.8% 35.2% 6.7% 7.6% 0.0% 78.1%

要介護４
79 5 7 3 6 26 10 22 0 67

100.0% 6.3% 8.9% 3.8% 7.6% 32.9% 12.7% 27.8% 0.0% 84.8%

要介護５
86 2 4 5 5 17 13 36 4 80

100.0% 2.3% 4.7% 5.8% 5.8% 19.8% 15.1% 41.9% 4.7% 93.0%

計
726 158 131 45 150 102 36 100 4 437

100.0% 21.8% 18.0% 6.2% 20.7% 14.0% 5.0% 13.8% 0.6% 60.2%
※ ፭Ꭼ２Ⴉ㕹ଈቨの෾ཏӱ町׼ー״

※ ཬഞඞଉ֋֩ࡣる֞め、๶؏ー׭のႡ定者෾֧ࡴཙֽ֖֚גՓ

๺ே、大ఙᆒとのᄾॵ֮ऀࡒのྫྷり֦֘Փ

要介護等Ⴁ定者に։֐るႡཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度のᄾॵ

人෾ （人） আ஽ （²）

能勢町 ๺ே ་ఙᆒ 能勢町 ๺ே ་ఙᆒ

Ⴁ
ཐ
症
高
齢
者
自
立
度

自立 158 1,327,502 170,630 21.8� 18.1% 30.0%
Ҧ 131 1,564,239 109,816 18.0� 21.4% 19.3%
ҧ㖔 45 847,673 54,926 6.2� 11.6% 9.6%
ҧb 150 1,630,020 111,435 20.7� 22.3% 19.6%
Ҩa 102 1,226,485 76,400 14.0� 16.8% 13.4%
Ҩb 36 250,156 18,087 5.0� 3.4% 3.2%
ҩ 100 433,026 25,254 13.8� 5.9% 4.4%
㖆 4 37,608 2,762 0.6� 0.5% 0.5%

ҧࡒඑ(௺ૡ) 437� 4�387�360� 286�102� 60.2� 60.0� 50.3�
Ⴁ定者෾஽計 726  7,316,709 569,310 100.0% 100.0% 100.0%

※ 能勢町֮፭Ꭼ 2Ⴉ 9ଈቨの෾ཏӱ町׼ー״
※ ๺ே、་ఙᆒ֮୴ภ᎕။൶զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէ（፭ᎬଭႩ 11ଈ 10႘ಐ࿾׼ー״に֥ആ計）
୴ภ᎕။൶・地域包括ケアզ見ևる化էシステムׇり೘ၜ

21.8%

18.1%

30.0%

18.0%

21.4%

19.3%

6.2%

11.6%

9.6%

20.7%

22.3%

19.6%

14.0%

16.8%

13.4%

5.0%
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要介護等Ⴁ定者に։֐るႡཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度

自立 Ҧ ҧ㖔 ҧ㖕 ҨԱ ҨԲ ҩ 㖆
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ᇓถ 30 Ⴉ֊׈の認知症高齢者の日常生活自立度ҧࡒ上の推ࡤを見ると、人数、第 1 ஼ᅇ保険者に๒める

割合とׁໃइの૓向にցりま֘Փ

※ २Ⴉ 9ଈቨの෾ཏӱ町ആ計

Ⴁཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度ᄕ定基മ

פب؞ ᄕཉ基മ

Ҧ ः׈֊のႡཐ症をዛ֘る֋、႘ඛภঊ֮ऌ࿍ၾਸֲೂ会的にֺֻ自立֖֥փるՓ

ҧ
႘ඛภঊに支ඏを来ׇ֞֘օ֩症ඡ・ப၌や࡝౩ຈྫྷの௘ႍ֔֋໣൛見ׁ֥׋׈、༱֊֋཯֖࡝

֥փ֯׋自立֦֌るՓ

ҧ㖔 ऌ࿍॒֦එ਋ҧのඡ໺֋見׋׈るՓ

ҧb ऌ࿍ၾׁ֦එ਋ҧのඡ໺֋見׋׈るՓ

Ҩ ႘ඛภঊに支ඏを来ׇ֞֘օ֩症ඡ・ப၌や࡝౩ຈྫྷの௘ႍ֔֋見׋׈、介護をᅢ要֧֘るՓ

Ҩa ႘ཨをཨ඾֧֖֥එ਋Ҩのඡ໺֋見׋׈るՓ

Ҩb ኻ৖をཨ඾֧֖֥එ਋Ҩのඡ໺֋見׋׈るՓ

ҩ
႘ඛภঊに支ඏを来ׇ֞֘օ֩症ඡ・ப၌や࡝౩ຈྫྷの௘ႍ֔֋ᆇᄣに見׋׈、ඛに介護をᅢ要

֧֘るՓ

M ེ֖փย්症ඡや೮ᇩ症ඡցるփ֮重ၢ֩ි体ರ঵֋見׋׈、๔኷࡭ፑをᅢ要֧֘るՓ

(ഞ࿳) զႡཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度ᄕ定基മէのঊዿに֣փ֥（ᇓถ 18 Ⴉ４ଈ３႘Ꭱᄇ第 0403003 号）୴ภ൶Ꭱ人

保健福祉અྙྫྷཐ
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ᇓถ30Ⴉ ፭ᎬଭႩ ፭Ꭼ2Ⴉ

Ⴁཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度ҧࡒඑの人෾の推ࡤ

ҧࡒඑ(人෾) 第1号被保険者に๒めるআ஽(%)
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２ӧ保険੉付や地域支援事業のಲ໺Ⴞ֧࠶ᇀื

(1)介護੉付

Ғ ੍༔サービスಲ฻

居༔介護支援֮ᇓถ 30Ⴉ度に 3,073人�Ⴉ֢֟たׁの֋、፭Ꭼ㕲Ⴉ度に֮ 3,492人�Ⴉにໃइ֋見込

ま׋、計画ᄾׁ֦ 113.7%֋見込ま֥׋いるよօに、居༔サービスの利用実฻֋භび֥いま֘Փၟに、ሞኴ介護、

ሞኴে護、ሞኴ؄؟ビ׻؟ーب؜׬、ྫྷസ؄؟ビ׻؟ーب؜׬等の利用実฻֮計画ཏを上ष֢֥いま֘Փ

また、፭Ꭼ㕲Ⴉ度（見込)におけるሞኴ介護、ሞኴে護、ሞኴ؄؟ビ׻؟ーب؜׬の計画ᄾ（ष�Ⴉ）֋計画ᄾ

（人�Ⴉ）をおおֿ֬ 30⿤40 ؒイ׽ب上ष֢֥いるのに໴し、ྫྷസ介護、ྫྷസ؄؟ビ׻؟ーب؜׬に֣い֥֮、

利用ष数と利用者数の計画ᄾに֙׎֊な௭し֊認め׋׈ま֚גՓコロナखによる॒ഞ自ഛ֋ྫྷസサービスの利

஋えに֣な֋り、ሞኴサービスの利用ष数ໃ֦ᇸ֢たׁのとணえ׋׈ま֘Փ

ᇓถ 27Ⴉ度 ᇓถ 28Ⴉ度 ᇓถ 29Ⴉ度 ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度
፭Ꭼ２Ⴉ度

(見込) 

੍༔サービス೥੉者෾ 人/ଈ 284 255 258 264 272 284
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉ৖ಲ฻を㕱２ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ෾ཏに֮第２号被保険者(40⿤64ఄの者)を৞ֿՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏを 6ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ

ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ 2Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

ሞኴ介護
ष/Ⴉ 20,956 22,741 108.5% 21,674 25,563 117.9% 21,278 30,024 141.1%
人/Ⴉ 1,032 1,027 99.5% 1,056 1,070 101.3% 1,044 1,140 109.2%

ሞኴႚጏ介護
ष/Ⴉ 658 620 94.2% 658 632 96.0% 725 686 94.6%
人/Ⴉ 120 87 72.5% 120 110 91.7% 132 144 109.1%

ሞኴে護
ष/Ⴉ 4,596 5,135 111.7% 4,991 6,931 138.9% 5,510 8,012 145.4%
人/Ⴉ 528 561 106.3% 576 697 121.0% 636 756 118.9%

ሞኴ؄؟ビ؟

テーシب؜

ष/Ⴉ 151 208 137.7% 245 582 237.6% 245 350 142.9%
人/Ⴉ 24 21 87.5% 24 46 191.7% 24 24 100.0%

੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 人/Ⴉ 540 540 100.0% 588 626 106.5% 600 720 120.0%

ྫྷസ介護
ष/Ⴉ 13,086 13,230 101.1% 13,705 14,373 104.9% 14,452 14,875 102.9%
人/Ⴉ 1,284 1,389 108.2% 1,344 1,387 103.2% 1,416 1,428 100.8%

ྫྷസ؄؟ビ؟

テーシب؜

ष/Ⴉ 3,487 3,037 87.1% 3,605 3,740 103.7% 3,702 4,472 120.8%
人/Ⴉ 444 346 77.9% 456 431 94.5% 468 576 123.1%

༽期ႚസภঊ介護
႘/Ⴉ 3,299 4,669 141.5% 3,388 3,835 113.2% 3,299 4,439 134.5%
人/Ⴉ 396 437 110.4% 408 380 93.1% 396 360 90.9%

༽期ႚസፑጊ介護
႘/Ⴉ 913 434 47.5% 1,153 410 35.6% 1,237 193 15.6%
人/Ⴉ 132 62 47.0% 168 55 32.7% 180 36 20.0%

ၟ定౮設ႚ੍者

ภঊ介護
人/Ⴉ 180 151 83.9% 204 151 74.0% 204 152 74.5%

福祉ዿભ༃ይ 人/Ⴉ 1,884 1,954 103.7% 1,980 2,046 103.3% 2,040 2,232 109.4%
ၟ定福祉ዿભᄦპ 人/Ⴉ 48 43 89.6% 60 47 78.3% 60 48 80.0%
ഉ༔ूೲ 人/Ⴉ 48 31 64.6% 48 32 66.7% 48 36 75.0%
੍༔介護支援 人/Ⴉ 3,048 3,073 100.8% 3,108 3,151 101.4% 3,072 3,492 113.7%
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉሇ॰定ཏՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏ֊׈զ見ևる化էシステム֦推計֖֞ཏՓ
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ғ 地域ቹཧ૙サービスಲ฻

地域密着型ྫྷസ介護֮利用ष数、利用人ࡿとׁ、፭Ꭼ㕲Ⴉ度֮ໃइ֋見込ま׋ま֘֋、計画ᄾ֮利用ष数

֦ 70.3%、利用人֦ࡿ 68.4%にと֨ま֢֥いま֘Փ

ᇓถ２㕷Ⴉ度 ᇓถ２㕸Ⴉ度 ᇓถ２㕹Ⴉ度 ᇓถ３㕰Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度
፭Ꭼ２Ⴉ度

(見込) 

地域ቹཧ૙サービス೥੉者෾ 人/ଈ 4 65 67 48 44 50
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉ৖ಲ฻を㕱２ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ෾ཏに֮第２号被保険者(40⿤64ఄの者)を৞ֿՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏを 6ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ

ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ 2Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

定期ലष・෹ಐ対ࣤ૙

ሞኴ介護ে護
人/Ⴉ ⿜ 12 － ⿜ 18 － ⿜ 36 －

ኻ৖対ࣤ૙ሞኴ介護 人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

地域ቹཧ૙ྫྷസ介護
ष/Ⴉ 9�462 6�127 64.8� 10�012 5�562 55.6� 10�490 7�378 70.3�
人/Ⴉ 864 544 63.0� 912 489 53.6� 948 648 68.4�

Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護
ष/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

൚ਊኟ໣৿能૙

੍༔介護
人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

Ⴁཐ症対ࣤ૙

੢၍ภঊ介護
人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

地域ቹཧ૙ၟ定౮設

ႚ੍者ภঊ介護
人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

地域ቹཧ૙介護Ꭱ人福

祉౮設ႚസ者ภঊ介護
人/Ⴉ 24 24 100.0� 24 24 100.0� 24 24 100.0�

ᆷ஽૙サ⿜ビス 人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉሇ॰定ཏՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏ֊׈զ見ևる化էシステム֦推計֖֞ཏՓ

Ҕ 介護保険౮設サービス

第㕷期をྫྷ֥֗介護保険施設サービスの合計֦ႚസ者のଲ൛֋見׋׈ましたՓサービス付֌高齢者向け住

༔ץ׃ルー،ؐーؕ等、居住サービスの໣ዻ化֋ࢬ੽し֥いるとணえ׋׈ま֘Փ

ᇓถ２㕷Ⴉ度 ᇓถ２㕸Ⴉ度 ᇓถ２㕹Ⴉ度 ᇓถ３㕰Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度
፭Ꭼ２Ⴉ度

(見込) 

介護Ꭱ人福祉౮設 人/ଈ 92 94 91 88 86 79
介護Ꭱ人保健౮設 人/ଈ 37 40 43 55 55 41
介護ፑጊ૙࡭ፑ౮設 人/ଈ 17 20 19 6 0 0
介護࡭ፑࢇ 人/ଈ ⿜ ⿜ ⿜ 2 8 11

஽ 計 人/ଈ 146 154 153 151 149 131
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉ৖ಲ฻を㕱２ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ෾ཏに֮第２号被保険者(40⿤64ఄの者)を৞ֿՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏを 6ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ

  
ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ 2Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

介護Ꭱ人福祉౮設(ቹཧ৞) 人/Ⴉ 1,116 1,055 94.5% 1,116 1,033 92.6% 1,116 948 84.9%
介護Ꭱ人保健౮設 人/Ⴉ 672 659 98.1% 672 654 97.3% 672 492 73.2%
介護ፑጊ૙࡭ፑ౮設 人/Ⴉ 108 76 70.4% 108 0 0.0% 108 0 0.0%
介護࡭ፑࢇ 人/Ⴉ － 20 ⿜ － 91 ⿜ － 132 ⿜

஽ 計 人/Ⴉ 1,896 1,810 95.5% 1,896 1,778 93.8% 1,896 1,572 82.9%
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉሇ॰定ཏՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏ֊׈զ見ևる化էシステム֦推計֖֞ཏՓ
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(2)予防੉付

Ғ 介護予防サービスጦዿඡੳ

介護予防支援の利用実฻֮計画ཏをऀष֢֥おり、ᇓถ 30 Ⴉ度֊׈቎६的に介護予防・日常生活支援総

合事業ַࡤபし֥いるׁのとணえ׋׈ま֘Փ介護予防ሞኴে護、介護予防ྫྷസ؄؟ビ׻؟ーب؜׬、介護予防ၟ

定施設ႚ居者生活介護等の利用実฻֮計画ཏを上ष֢֥いま֘Փ

ᇓถ２㕷Ⴉ度 ᇓถ２㕸Ⴉ度 ᇓถ２㕹Ⴉ度 ᇓถ３㕰Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度
፭Ꭼ２Ⴉ度

(見込) 

介護予防サービス೥੉者෾ 人/ଈ 143 146 108 84 92 99
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉ৖ಲ฻を㕱２ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ෾ཏに֮第２号被保険者(40⿤64ఄの者)を৞ֿՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏを 6ଈ֦ൊ֖֞ཏՓ

  
ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ 2Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

介護予防ሞኴ介護 人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

介護予防ሞኴႚጏ介護
ष/Ⴉ － 12 ⿜ － 34 ⿜ － － ⿜

人/Ⴉ － 3 ⿜ － 9 ⿜ － － ⿜

介護予防ሞኴে護
ष/Ⴉ 756 1,738 229.9% 798 1,800 225.6% 798 1,698 212.8%
人/Ⴉ 120 217 180.8% 132 222 168.2% 132 204 154.5%

介護予防ሞኴ

ب؜テ⿜シ؟؄ビ؟

ष/Ⴉ － 24 ⿜ － 318 ⿜ － 306 ⿜

人/Ⴉ － 1 ⿜ － 20 ⿜ － 36 ⿜

介護予防੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 人/Ⴉ 84 81 96.4% 96 99 103.1% 108 108 100.0%
介護予防ྫྷസ介護 人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

介護予防ྫྷസ

ب؜テ⿜シ؟؄ビ؟
人/Ⴉ 96 67 69.8% 96 212 220.8% 108 420 388.9%

介護予防༽期ႚസภঊ介護
႘/Ⴉ 10 40 400.0% 10 83 830.0% 10 0 0.0%
人/Ⴉ 12 8 66.7% 12 18 150.0% 12 0 0.0%

介護予防༽期ႚസፑጊ介護
႘/Ⴉ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜

人/Ⴉ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜

介護予防ၟ定౮設

ႚ੍者ภঊ介護
人/Ⴉ 12 22 183.3% 12 37 308.3% 12 48 400.0%

介護予防福祉ዿભ༃ይ 人/Ⴉ 816 799 97.9% 840 821 97.7% 840 900 107.1%
ၟ定介護予防福祉ዿભᄦპ 人/Ⴉ 24 21 87.5% 24 19 79.2% 24 72 300.0%
介護予防ഉ༔ूೲ 人/Ⴉ 24 23 95.8% 24 21 87.5% 24 36 150.0%
介護予防支援 人/Ⴉ 1,176 951 80.9% 1,200 1,007 83.9% 1,200 1,128 94.0%
Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉሇ॰定ཏՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏ֊׈զ見ևる化էシステム֦推計֖֞ཏՓ

ғ 地域ቹཧ૙介護予防サービス

  
ᇓถ 30Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ 2Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

介護予防Ⴁཐ症

対ࣤ૙ྫྷസ介護

ष/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

介護予防൚ਊኟ
໣৿能૙੍༔介護

人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

介護予防Ⴁཐ症対ࣤ
૙੢၍ภঊ介護

人/Ⴉ ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ － ⿜ ⿜ －

Å ፭ᎬଭႩ度ֽ֦֮Ⴉሇ॰定ཏՓ

Å ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込)֮එᄖ期ಲ฻ཏ֊׈զ見ևる化էシステム֦推計֖֞ཏՓ
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(3)介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業

Ғ 介護予防・ภঊ支援サービス事業費

ሞኴ型サービス֮第㕷期をྫྷ֥֗利用実฻֋ໃえ֥いま֘֋、ྫྷസ型サービス、介護予防ケアؓ׽بؖ׭؂の

፭Ꭼ㕲Ⴉ度の利用実฻֮ଲ൛し֥いま֘Փၟにྫྷസ型サービスの፭Ꭼ㕲Ⴉ度֮計画ཏをऀषる見込にな֢֥い

ま֘Փコロナखによる॒ഞ自ഛによるྫྷസ型サービスの利用஋え֋ց֢たとணえ׋׈ま֘Փ

  
ᇓถ３㕰Ⴉ度 ፭ᎬଭႩ度 ፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ 計画ཏ ಲ฻ 計画ᄾ

ሞኴ૙サービス 人/Ⴉ 542 589 108.7� 551 635 115.2� 551 624 113.2�
ྫྷസ૙サービス 人/Ⴉ 685 709 103.5� 696 746 107.2� 696 588 84.5�
介護予防ケアؓ׽بؖ׭؂ 人/Ⴉ 459 683 148.8� 466 731 156.9� 466 614 131.8�

(4)地域支援事業に։֐る׼ー״ঊዿ

地域支援事業を実施֘るにցた֢֥֮、PDCA サイפルに֢֥࣎、効ऐ的・効率的に取組֋進ֿよօ介護

৘ᎌ׼ー״を活用し、適โ֊֣ዛ効に事業を実施֘る֒と֋౦ྎ໠のဖ፛ਟ務となりましたՓ

቎ྎ֦֮、大ఙ大ॺ大ॺࢇとの共၍ଞ੄とし֥զい֌い֌ᅪఄ体຦էのᅴअをபい、効ऐ的な介護予防事

業の確立に向けた取組をபいましたՓᅴअଅऐに֣い֥֮፭ᎬଭႩ度（2019 Ⴉ度)第㕱षႷฒྎ介護保険

事業運営࡙ࡿ会(፭ᎬଭႩ㕹ଈ㕳日）にሇெし、介護予防の༥ถඡੳの࿾ଙ・ᅴअをபいましたՓ

19,090

20,584

21,324
21,911

23,957

23,364

23,498

23,335

22,578

21,759

21,674

21,394

20,612
21,157

21,091

ࣅ16,000

ࣅ17,000

ࣅ18,000

ࣅ19,000

ࣅ20,000

ࣅ21,000

ࣅ22,000

ࣅ23,000

ࣅ24,000

ࣅ25,000

դౄணե 第㕱号被保険者㕱人ց֞り੉付ଈॽの推ࡤ

能勢町 ་ఙᆒ ๺ே

（ഞ࿳）地域包括ケアզ見ևる化էシステム

୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէႩሇ（፭ᎬଭႩ、2Ⴉ֮զ介護保険事業ඡੳሇெէଈሇ）
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いƖいƖႊബ体દのᚸ̖

⚫ いƖいƖႊബ体દのȡȪȃȈ

៲体᩿ ችᅕ᩿ ᅈ˟᩿ ƮƘり؏ע

� ሂщفь
ᢃѣೞᏡの向ɥ

� ȕȬǤȫ予防

� ˟ᛅをಏしǈながら
ǳȟȥȋǱーǷȧȳ

� スȈȬスᚐෞ
� ᛐჷೞᏡ˯ɦのଔ期
発ᙸ

� ᅈ˟参ьを̟進し、
᭗ᱫᎍがʝいにჷり
ӳƏ

� ᧍ơこǋりの予防

� ᭗ᱫᎍӷٟのƭなが
りが強化

� の情報ʩ੭がư؏ע
Ɩる

⚫ 参ьᎍのኖ 4лが 75ബˌɥの᭗ᱫᎍÎいƖいƖႊബ体દは࠰ᱫに᧙̞なƘưƖる体દ

⚫ のዜਤとોծをᐯᙾし、ഩᘍǍᙐӳѣ˺等のᢃѣᏡщがોծࡍͤ

⚫ ᎊʴǯȩȖǍᐯ඙˟、ȜȩȳȆǣǢ活ѣ等、ע؏活ѣǁの参ьがفь

12.5% 49.2% 36.5% 1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ⴉ齢

ஓถᄾ

ౄइ者のႩ齢ஓถ

ऀࡒ65ఄ 65⿤74ఄ 75⿤89ఄ එࡒ90ఄ

5.2%

14.0%

23.9%

31.4%

58.8%

44.9%

11.3%

8.7%

0.8%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ഷष

ᄖႩ後

ౄइ者の健அඡ໺

ׁ֧֥ፕփ ፕփ ᆗྫྷ ցֽりፕく֩փ ፕく֩փ

11.9%

13.8%

11.3%

13.6%

15.0%

17.5%

19.4%

18.1%

17.0%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Ꭱ人؋؞פ

自ಓ会・町ၾ会

アঊ၌טテب؞ؑ

ቚଈ1षࡒඑの地域ঊ၌（ᆷ෾๰༖）

ᄖႩ後

1Ⴉ後

1Ⴉᄖ後
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３ӧ高齢者のภঊಲ໺（介護予防・႘ඛภঊ଑域؀ーྔׯ௮）

դྔ௮のॗ要ե

ྔ௮期間 ፭Ꭼ㕲Ⴉ５Ⴉ 25日֊׈㕶ଈ 19日

ྔ௮方法 ዧຽによるྔ௮ᅲのვᆑ・ष೭

ྔ௮໴ඉ者 介護保険第㕱஼ᅇ保険者のօち、ᅋ認定者、介護保険要支援認定者及び事業໴ඉ者

ྔ௮໴ඉ者数 3,391

ዛ効षး 2,620

ष೭率 77.3%

դषး者の属ตե

षး者 2,620人のၾ、ཌྷต֮ 1,238人、47.3%、൅ต֮ 1ゅ382人、52.7%֦したՓ

Ⴉ齢ஓถ֦֮զ๶期高齢者է֮ 58.7%、զଢ଼期高齢者է֮ 41.3%Փตᇠ֦見ると、ཌྷต֮զ๶期高齢者է֋

61.2%、զଢ଼期高齢者է֋ 38.8%、൅ต֮զ๶期高齢者է֋ 56.5%、զଢ଼期高齢者է֋ 43.5%֦֘Փ

դྔ௮のଅऐե

(1)ऌ໖やภঊඡੳに֣փ֥

Ғ ऌ໖ஓถ

զᆍᆎ㕲人ᇿ׈し(ვલ者 65 上)է֋ࡒఄ

43.6%、զᆍᆎ㕲人ᇿ׈し(65 ఄቴተ)է֋

5.9%とզᆍᆎ㕲人ᇿ׈しէ֋ֺֻᄖ数を๒め

֥いま֘Փզֱとりᇿ׈しէ֮ 13.9%֦ցり、

զ高齢者の־のฌ໷էの合計֮ 57.5%に༥

し֥いま֘Փ

ғ 介護のዛኅ

զ介護・介ൃ֮必要ないէ֋ 83.6%を๒め

֥おり、զः׈֊の介護・介ൃ֋必要էな高齢

者֮合֥֚׎ 14.9%とな֢֥いま֘֋、զଵ

ఓ、ः׈֊の介護を೥け֥いるէ֮ 6.5%と

な֢֥いま֘Փ

28.5%

32.7%

19.4%

12.4%

5.0%

1.7%

0.3%

26.3%

30.2%

20.7%

12.4%

7.3%

2.5%

0.6%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

90⿤95ఄቴተ

එࡒ95ఄ

ཌྷต(N=1,238) ൅ต(N=1,382)

ऌ໖ஓถ

षး෾ আ஽

ֱ֧りᇿ֖׈ Ғ 365 13.9%

ᆍᆎ２人ᇿ֖׈(ვલ者 එ) ғࡒ65ఄ 1,141 43.6% 

ᆍᆎ２人ᇿ֖׈(ვલ者 65ఄቴተ) Ҕ 154 5.9% 

ໍ౤・ኌ֧の２ฌ໷ 450 17.2%

֜の໢ 478 18.2%

ኅषး 32 1.2%

計 2,620 100.0% 

ᆍᆎ 2人ᇿ֖׈(௺ૡ ғ�Ҕ） 1,295 49.4% 

高齢者の־ฌ໷(௺ૡ Ғ�ғ） 1,506 57.5% 

介護のዛኅ

षး෾ আ஽

介護・介ൃ֮ᅢ要֩փ 2,190 83.6% 

ः׈֊の介護・介ൃ֮ᅢ要֟֋、
ଵఓ֮೥֥֐փ֩փ

Ғ 219 8.4% 

ଵఓ、ः׈֊の介護を೥֥֐փる ғ 171 6.5% 

ኅषး 40 1.5%

計 2,620 100.0% 

介護・介ൃ֮ᅢ要(௺ૡ Ғ�ғ) 390 14.9%

20



21

Ҕ ೗֩介護者

ः׈֊の介護を೥け֥いる人のզ೗な介護者էのၾ、

ऌ໖、ැ໖֦௻ׁ໣いの֮զვલ者(ᆍ・௾)է29.8%

֦ցり、಑い֦զኌէ22.2%、զໍ౤է16.4%とな֢֥い

ま֘Փまた、զ介護サービスの؍ル؆ーէ֮ 26.3%と、㕴

人に㕱人の割合にな֢֥いま֘Փ

ҕ 経అ的֩ᇿ֖׈のඡੳ

զ૪అ的なᇿ׈しのඡੳէに֣い֥֮、55.5%֋զִ

֣օէとषးし֥いま֘֋、զ大ᇥનしいէ6.6%、զ׃׃

નしいէ22.6%を合計した 29.2%֋զનしいէとषး

し֥おり、૪అ的にનしいと感֥֗いる人֋໣い֒と֋

օ֊֋えま֘Փ

Җ ഉֽփの೟፬

զ住まいの೟፬է֦֮զಏऌ(一୅ଔ֥)է֋ 87.0%

と、㕹割ઝくを๒め֥いま֘Փ

を၌֊֧֘֒に֣փ֥֟׈֊(2)

Ғ ි体၌ఢに֣փ֥、զ֦֌る֖、֖֥փるէ֋໣փ֋զ֦֌る֨֐、֖֥փ֩փէにཧ目֘るᅢ要֋ցる

基቎的なි体၌ఢ֦ցる階段、ࡠ౤֊׈の立ちց֋り、ᇶபに֣い֥、զ֦֌るし、し֥いるէ֋ 59.5%⿤

73.9%、զ֦֌ないէ֋ 8.6%⿤16.9²と、զ֦֌るし、し֥いるէ֋զ֦֌ないէを大֌く上ष֢֥いま֘Փ

介護予防の৑࿾֊־׈るとզ֦֌るけ֨、し֥いないէの 12.6²⿤22.8²に着ኬし、զ֦֌るし、し֥いるէ

にᇥえ֥いく֒と֋ड༎になりま֘Փ

設ኴ（N=2,620） ๰༖౺ षး෾ আ஽

ኴ 2-1 ॎཌを೚֘りやᇝを֣֞֙׈׎に൦֢֥փֽ

֘֊Փ

֦֌る֖、֖֥փる 1,559 59.5% 

֦֌る֨֐、֖֥փ֩փ 551 21.0%

֦֌֩փ 444 16.9%

ኅषး 66 2.5% 

ኴ に立֠֙׈ֽ֊ःׁ֣׈֊౤に௶֢֞ඡ໺ࡠ 2-2

එ֋֢֥փֽ֘֊Փ

֦֌る֖、֖֥փる 1,937 73.9% 

֦֌る֨֐、֖֥փ֩փ 330 12.6%

֦֌֩փ 300 11.5%

ኅषး 53 2.0% 

ኴ 2-3 15ᇀࡔ໗֥֐ᇶփ֥փֽ֘֊Փ

֦֌る֖、֖֥փる 1,749 66.8% 

֦֌る֨֐、֖֥փ֩փ 597 22.8% 

֦֌֩փ 225 8.6% 

ኅषး 49 1.9%

೗֩介護者(ᆷ෾षး N=171) 

षး෾ আ஽

ვલ者(ᆍ・௾) 51 29.8% 

ໍ౤ 28 16.4%

ኌ 38 22.2% 

౤のვલ者 20 11.7%

ໝ 4 2.3% 

૕࿏・ౢ቗ 8 4.7% 

介護サービスのؠ؍؆ー 45 26.3% 

֜の໢ 29 17.0%

経అ的֩ᇿ֖׈のඡੳ

षး෾ আ஽

་ᇥન֖փ       Ғ 173 6.6% 

ややન֖փ       ғ 591 22.6% 

ִ֣օ 1,454 55.5% 

ややׅ֧り֋ցる 121 4.6% 

་ᇥׅ֧り֋ցる 18 0.7% 

ኅषး 263 10.0%

計 2,620 100.0% 

ન֖փ(௺ૡ Ғ+ғ) 764 29.2% 

ഉֽփの೟፬

षး෾ আ஽

ಏऌ(ࡴ୅ଔ֥) 2,279 87.0% 

ಏऌ(ആ஽ഉ༔) 14 0.5% 

୰営ྡྷ༃ഉ༔ 15 0.6% 

ኁ৖ྡྷ༃ഉ༔(ࡴ୅ଔ֥) 26 1.0%

ኁ৖ྡྷ༃ഉ༔(ആ஽ഉ༔) 14 0.5% 

ೊऌ 47 1.8%

֜の໢ 28 1.1%

ኅषး 197 7.5% 

計 2,620 100.0% 
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ғ 運၌৯৿能に؟スפ֋ցる֧౩׋׎る高齢者֮ 14.9%

運၌৯৿Ⴗに؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者֮ 390 人֦、ഞଵ率֮षး者๺体（2,620 人）の 14.9%

とな֢֥いま֘Փཌྷ൅ᇠ֦֮、ཌྷต֋ 10.5²に໴し、൅ต֋ 18.8²と൅ตの方֋ 8.3ؒイ׽ب高くな֢֥い

ま֘Փၟに 上の൅ตのഞଵ率֋高くな֢֥いま֘Փࡒ85ఄ

  

Å զ運၌৯৿能؟スפ高齢者է֮、ऀ਋のྔ௮ஶ目֦３ኴࡒඑの๰༖౺֋ड़ဴ֖֞高齢者֦֘Փ

ྔ௮ஶ目 ๰༖౺

ኴ２-㕱 ॎཌを೚֘りやᇝを֣֞֙׈׎に൦֢֥փֽ֘֊Փ զ֦֌֩փէ

ኴ２-２ に立֠එ֋֢֥փ֙׈ֽ֊ःׁ֣׈֊౤に௶֢֞ඡ໺ࡠ

ֽ֘֊Փ
զ֦֌֩փէ

ኴ２-３ 㕱５ᇀࡔ໗֥֐ᇶփ֥փֽ֘֊Փ զ֦֌֩փէ

ኴ２-４ 過ੌ1Ⴉ৖に࿼֟ג経ଫ֋ցりֽ֘֊Փ զः度ׁցるէቦ֮զ1度ցるէ

ኴ２-５ ࿼ရに対֘るᆊ֮ࡊ་֌փ֦֘֊Փ զׁ֧֥ᆊ֦ࡊցるէቦ֮զややᆊ֦ࡊցるէ

դౄணե

զ運၌৯৿Ⴗ؟スפ高齢者ഞଵ率էを地域包括ケアզ見える化է׬スؕ׻にզ介護予防・日常生活଑域؀ー

の高॒ࡒましたՓྔ௮໴ඉ者֮要介護־いる大ఙᆒၾの自ಓ体とᄾॵし֥֥׋֋ဎᎩ֔״ー׼௮էのྔׯ

齢者֦֘Փ

቎ྎ֮෫ဂ౦に಑い֦㕲ᄮኬに࿃くな֢֥いま֘Փզい֌い֌ᅪఄ体຦է等、介護予防の取組効ऐ֋ଵ׋

֥いるׁのとணえ׋׈ま֘Փ（P19զい֌い֌ᅪఄ体຦のᅴअէౄ൴）

(ഞ࿳)地域包括ケアզ見ևる化էシステムにׇるզ介護予防・႘ඛภঊ଑域؀ーྔׯ௮էのആ計

4.8%

7.9%

10.8%

17.6%

30.6%

36.0%

10.5%

11.0%

11.5%

20.6%

28.5%

43.6%

47.6%

18.8%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

運၌৯৿能に؟スפ֋ցる高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต

5.0%

5.6%

6.1%

5.4%

10.6%

5.5%

5.9%

9.9%

8.7%

14.4%

13.0%

28.2%

12.4%

11.4%

0% 10% 20% 30% 40%

能勢町(N=2,620)

෫ဂ౦(N=77,462)

ᆏဂ፟౦(N=2,000)

൪ମ౦(N=35,773)

ဪ་ఙ౦(N=137,434)

ఙႊ౦(N=15,940)

ओႊ町(N=1,000)

運၌৯৿能؟スפ高齢者ഞଵጴのᄾॵ

ཌྷต ൅ต

14.2% 

20.5% 

18.4% 

38.8%

17.9% 

17.3% 

14.9% 
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Ҕ ࿼ရ؟スפ֋ցる֧౩׋׎る高齢者֮ 35.0% 

࿼ရ؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者֋໣い֒と֋ነ׈֊になりましたՓ࿼ရ؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者

֮๺体の 35.0%を๒め֥いま֘Փཌྷต֮ 上֦ࡒ85ఄ 50²をྖえ、൅ต֮զ85⿤90ఄቴተէ֦ 56.4²

に༥し֥いましたՓ

また、࿼ရにᆊࡊを感֥֗いる人֮ 55.2²֦したՓ

設ኴ（N=2,620） ๰༖౺ षး෾ আ஽

ኴ 2-4  過ੌ 1Ⴉ৖に࿼֟ג経ଫ֋ցりֽ֘֊Փ

ः度ׁցる Ғ 315 12.0%

㕱度ցる ғ 603 23.0% 

֩փ 1,668 63.7% 

ኅषး 34 1.3%

(௺ૡ)࿼ရ؟スפ֋ցる(Ғ+ғ) 918 35.0% 

ኴ 2-5  ࿼ရに対֘るᆊ֮ࡊ་֌փ֦֘֊Փ

ׁ֧֥ᆊ֦ࡊցる Ҕ 388 14.8%

ややᆊ֦ࡊցる ҕ ҕ 1,058 40.4% 

ցֽりᆊ֦֩ࡊփ 628 24.0% 

ᆊ֦֩ࡊփ 489 18.7%

ኅषး 57 2.2% 

(௺ૡ)ᆊࡊを感֗る   (Ҕ+ҕ) 1,446 55.2% 

Åզ࿼ရ؟スפ高齢者է֮զኴ 2-4 過ੌ 1Ⴉ৖に࿼֟ג経ଫ֋ցりֽ֘֊էにզः度ׁցるէቦ֮զ1度ցるէ֧षး

֖֞高齢者֦֘Փ

(3)॒ഞに֣փ֥

Ғ ॒ഞのᆇ度

զ॒ഞのᆇ度է֦֮զഃ㕲⿤㕴षէ֋ 41.9%と௻ׁ໣く、಑い֦զഃ５षࡒ上է֋ 23.8%、զഃ㕱षէ22.8%

のവとな֢֥いま֘Փզֺと॒֨גഞしないէ֮ 9.7%֦したՓ

20.1%

32.3%

40.0%

41.2%

51.6%

52.0%

32.8%

33.0%

31.4%

37.8%

45.9%

56.4%

42.9%

37.1%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

࿼ရ؟スפのցる高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต

9.7% 22.8% 41.9% 23.8% 1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

॒ഞのᆇ度

ഞ֖֩փ॒֨גֺ֧ ഃ㕱ष ഃ2⿤4ष ഃ5षࡒඑ ኅषး
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ғ ॒ഞのष෾֮ 43.8%֋ଲ֢֥փる

զ॒ഞのष数է֮దႩとᄾָ֥զとׁ֥ଲ֢֥いるէ֋ 7.2%、զଲ֢֥いるէ֋ 36.6%とな֢֥おり、合׎

֚た 43.8%֋ଲ֢֥いるとषးし֥いま֘Փ

Ҕ 47.8%֋॒ഞを஋և֥փる

ֺֻᄖᇀの 47.8%の人֋॒ഞを஋え֥いるとषးし֥いま֘Փ

ҕ զ׿آרखにׇる॒ഞ自ഛէ֋॒ഞを஋և֥փる೗֩ጫዡ

զ॒ഞを஋え֥いるጫዡէに֣い֥֮զ໑௎等のྫ־է23.4%、զ୪ྫྷ೚段֋ないէ14.5%、զ॒֦のॼし־

֋ないէ10.1%֋໣くな֢֥いましたՓまた、զ֜の໢է֋ 55.5%と໣くな֢֥おり、自ዡ਋ഠにզ新型コロナ

感染予防のための॒ഞ自ഛէ৘ᎌをጫዡにੑ֑֥いた人֋໣数(601 人)ׁց֢た֒と֊׈、ગ਼事໺๓ସ

による॒ഞ自ഛ要ษ֋高齢者のப၌に大֌なࢬ੽をይえ֥いる֒と֋օ֊֋えま֘Փ

また、զ॒ഞを஋え֥いるጫዡէを介護のዛኅᇠ֦־ると、զ介護・介ൃ֮必要֦ցるէ֦֮զ໑௎等のྫ־է

֋ 50.9%と௻ׁ໣く、զ介護・介ൃ֮必要ないէ֦֮զ֜の໢էの 65.5%֋௻ׁ໣くな֢֥いましたՓզ介護・

介ൃ֮必要֦ցるէ֦֮ි体的なጫዡ、զ介護・介ൃ֮必要ないէ֦֮コロナखのࢬ੽֋॒ഞを஋えるମࢀ

にな֢֥いると౩׋׎ま֘Փ

(4)ඳָる֧֒に֣փ֥

Ғ 66.5%֋標മ体重

BMI を計算し֥־ると、ᇓઍ֮ 22.98 とな֢֥おり、๺体の 66.5%֋標準体重とな֢֥いましたՓཌྷ൅

ᄾ֦֮ཌྷตのᅆተ૓向֋׃׃強くな֢֥いましたՓ

7.2% 36.6% 27.6% 26.9% 1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

దႩ֧ᄾָ֥॒ഞのष෾֋ଲ֢֥փֽ֘֊

ׁ֧֥ଲ֢֥փる ଲ֢֥փる ցֽりଲ֢֥փ֩փ ଲ֢֥փ֩փ ኅषး

47.8% 50.0% 2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

॒ഞを஋և֥փֽ֘֊

֮փ փփև ኅषး
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ཌྷ൅ᇠ、BMI

๺体 ཌྷต ൅ต

ड़ဴ෾ আ஽ ड़ဴ෾ আ஽ ड़ဴ෾ আ஽

࿃体重 18.5ቴተ 174 6.6% 51 4.1% 123 8.9% 

ᆗྫྷ体重 18.5⿤25.0ቴተ 1,743 66.5% 841 67.9% 902 65.3% 

ᅆተ(1度) 25.0⿤30.0ቴተ 511 19.5% 276 22.3% 235 17.0%

ᅆተ(2度) 30.0⿤35.0ቴተ 55 2.1% 22 1.8% 33 2.4% 

ᅆተ(3度) 35.0⿤40.0ቴተ 6 0.2% 3 0.2% 3 0.2% 

ᅆተ(4度) 40.0ࡒඑ 3 0.1% 0 0.0% 3 0.2% 

ᆊነ 128 4.9% 45 3.6% 83 6.0% 

計 2,620 100.0% 1,238 100.0% 1,382 100.0% 

ᇓઍ 22.98 23.31 22.68 

BMIίἮἙỵὉἰἋਦૠὸỆếẟề

᳕体᣻ᲢKgᲣ÷៲ᧈ 2Ტ᳧Უ᳗ ưምЈƞれる͌。Ꮔ฼Ǎ˯体᣻ᲢǍƤᲣのЙ定にဇいる。

ᚘም૾ඥはɭမ共ᡫưすが、Ꮔ฼のЙ定ؕแは׎によってီなり、WHOᲢɭမ̬ͤೞನᲣのؕ

แưは 30ˌɥを“Obese”ᲢᏄ฼Უとしています。

ଐஜᏄ฼ܖ˟の定めƨؕแưは 18.5ச฼が「˯体᣻ᲢǍƤᲣ」、18.5ˌɥ 25ச฼が「୍ᡫ体

᣻」、25ˌɥが「Ꮔ฼」ư、Ꮔ฼はƦのࡇӳいによってƞらに「Ꮔ฼ 1」から「Ꮔ฼ 4」にЎ᫏ƞ

れます。

BMIが 22になるとƖの体᣻が೅แ体᣻ư、இǋ၏ൢになりにƘいཞ७ưƋるとƞれています。

25をឬƑるとᏢឋီࠝၐǍኄބ၏、᭗ᘉן等の生活፼ॹ၏のȪスǯが 2̿ˌɥになり、30をឬ

Ƒると᭗ࡇなᏄ฼としてよりᆢಊ的なถ᣽඙ၲをᙲするǋのとƞれています。

ż参ᎋŽ厚生労働省 生活፼ॹ၏予防のƨめのͤࡍ情報サǤȈᲴe-ȘȫスȍȃȈ

ғ る高齢者֮׋׎֋ցる֧౩פス؟ጊू๷にࢯ 6.6% 

る高齢者֮׋׎֋ցると౩פス؟ጊू๷にࢯ 174人、ഞଵ率֮षး者๺体（2,620 人）の 6.6%֦したՓ

൅ต֮२Ⴉ༉֦ഞଵ率֋高い૓向をಘし֥いま֘֋、ၟにզ90 上էの൅ต֋ࡒఄ 11.9²、զ80⿤85 ఄቴ

ተէのཌྷต֋ 9.8²、զ85⿤90ఄቴተէのཌྷต֋ 9.7²、と高くな֢֥いま֘Փ

Å զࢯጊू๷؟スפ高齢者է֮、㕻㖆㖂֋ 18.5ቴተの高齢者֦֘Փ

2.0%

3.2%

3.8%

9.8%

9.7%

4.0%

4.1%

8.8%

9.1%

8.4%

8.7%

8.9%

11.9%

8.9%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

֋ցる高齢者のഞଵጴפス؟ጊू๷にࢯ

ཌྷต ൅ต
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Ҕ ᓶᕒ৿能に؟スפ֋ցる֧౩׋׎る高齢者֮ 30.8% 

ᓶᕒ৿Ⴗに؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者֮ 806 人、ഞଵ率֮षး者๺体（2,620 人）の 30.8%֦し

たՓၟにզ90ఄࡒ上էのཌྷต֋ 60.0²とഞଵ率֋高く、൅ต֦֮զ85⿤90ఄቴተէ֋ 48.5²とഞଵ率֋

高くな֢֥いま֘Փ

Å զׂ֖֜く(ᓶᕒ)৿能؟スפ高齢者է֮զኴ３-２ ᄖႩ๶にᄾָ֥ିփׁの֋ඳָにくく֩りֽ֖֞֊էに

զ֮փէ֧षး֖֞高齢者֦֘Փ

(5)ቚ႘のภঊに֣փ֥

Ғ Ⴁཐ症の؟スפ֋ցる֧౩׋׎る高齢者֮ 47.6% 

ኴ㕴-㕱⿤ኴ㕴-㕳֮認知症の؟スפに৘૒֘るஶኬ֦֘Փ

  設ኴ（N=2,620） ֮փ փփև ኅषး 計

ኴ 4-1 ᆾሬ׋֋໣փ֧感ֽ֗֘֊Փ 47.6% 49.9% 2.5% 100.0% 

ኴ 4-2 自ᇀ֦ဃᎭᄮ号をྔָ֥、ဃᎭを֊֐る֧֒を֖֥փֽ֘֊Փ 86.6% 12.3% 1.1% 100.0% 

ኴ 4-3 今႘֋ःଈः႘֊֩׈֊׎փಐ֋ցりֽ֘֊Փ 26.9% 71.9% 1.2% 100.0% 

認知症の؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者֮ 1,248人、ഞଵ率֮षး者๺体（2,620人）の 47.6%と、ᄖ

数ઝくを๒め֥いましたՓཌྷ൅とׁ、Ⴉ齢֋高くなるにした֋֢֥ഞଵ率֋高くな֢֥いま֘֋、ཌྷต֮75ఄ、

൅ต֮ 80ఄを੩にഞଵ率֋ 50²をྖえる૓向をಘし֥いま֘Փ

Å Ⴁཐ症؟スפ高齢者է֮զኴ４-㕱ᆾሬ׋֋໣փ֧感ֽ֗֘֊էにզ֮փէ֧षး֖֞高齢者֦֘Փ

23.8%

31.6%

39.6%

38.6%

33.9%

60.0%

32.5%

23.1%

26.1%

29.0%

35.5%

48.5%

42.9%

29.2%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

ׂ֖֜く(ᓶᕒ)৿能に؟スפのցる高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต

42.5%

44.0%

53.3%

49.7%

58.1%

36.0%

46.6%

45.1%

47.2%

46.9%

53.5%

59.4%

57.1%

48.6%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

Ⴁཐ症の؟スפ֋ցる高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต
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ғ IADL֋࿃փ֧౩׋׎る高齢者֮ 6.3% 

ኴ㕴-㕴⿤ኴ㕴-㕸֮ IADLに৘׎るஶኬ֦֘Փ๺ஶኬ֦զ֦֌るし、し֥いるէ֋65.4²⿤79.4²と、IADL

の࿃ऀを৭ᛖ֘る高齢者֋൛ない֒と֋׎֊りましたՓまた、13.7²⿤24.3²のզ֦֌るけ֨、し֥いないէ

をզ֦֌るし、し֥いるէにᇥえ֥いく֒と֋、IADLを࿃ऀ֚֔ないためのड༎とな֢֥いま֘Փ

設ኴ（N=2,620）
֦֌る֖、

֖֥փる

֦֌る֨֐、

֖֥փ֩փ
֦֌֩փ ኅषး 計

ኴ 4-4
؅スやဃೆをౚ֢֥ 1人֦॒ഞ֖֥փֽ֘֊Փ

(自ऌዿೆׁ֦ई) 
77.4% 13.7% 7.7% 1.2% 100.0% 

ኴ 4-5 自ᇀ֦ඳᆀ・႘ዿᆀのოᆾを֖֥փֽ֘֊Փ 78.9% 15.7% 4.2% 1.2% 100.0% 

ኴ 4-6 自ᇀ֦ඳ事のዿ࡝を֖֥փֽ֘֊Փ 65.4% 24.3% 9.3% 1.0% 100.0% 

ኴ 4-7 自ᇀ֦ษਿിの支ᆻփを֖֥փֽ֘֊Փ 78.4% 16.3% 4.2% 1.0% 100.0% 

ኴ 4-8 自ᇀ֦ደཻઞのഞ֖ႚ׋を֖֥փֽ֘֊Փ 79.4% 15.1% 4.7% 0.7% 100.0% 

IADL ֋࿃いと౩׋׎る高齢者֮ 166 人、ഞଵ率֮षး者๺体（2,620 人）の 6.3%֦したՓཌྷต֮

զ90ఄࡒ上է֋ 24.0²֦௻ׁ高く、൅ต֮ 85ఄをྖえるとഞଵ率֋高まるଅऐとな֢֥いま֘Փ

Å զIADL֋࿃փ高齢者է֮、ྔ௮ஶ目のऀ਋֦ಘ֖֞๰༖౺を๰༖֖֞඘஽を 1࿾֧֖、஽計֋３࿾ऀࡒの

高齢者֦֘Փ

ྔ௮ஶ目 ๰༖౺

ኴ４-４ ؅スやဃೆをౚ֢֥1人֦॒ഞ֖֥փֽ֘֊Փ զ֦֌る֖、֖֥փるէቦ֮զ֦֌る֥֖֨֐փ֩փէ

ኴ４-５ 自ᇀ֦ඳᆀ・႘ዿᆀのოᆾを֖֥փֽ֘֊Փ զ֦֌る֖、֖֥փるէቦ֮զ֦֌る֥֖֨֐փ֩փէ

ኴ４-６ 自ᇀ֦ඳ事のዿ࡝を֖֥փֽ֘֊Փ զ֦֌る֖、֖֥փるէቦ֮զ֦֌る֥֖֨֐փ֩փէ

ኴ４-㕷 自ᇀ֦ษਿിの支ᆻփを֖֥փֽ֘֊Փ զ֦֌る֖、֖֥փるէቦ֮զ֦֌る֥֖֨֐փ֩փէ

ኴ４-㕸 自ᇀ֦ደཻઞのഞ֖ႚ׋を֖֥փֽ֘֊Փ զ֦֌る֖、֖֥փるէቦ֮զ֦֌る֥֖֨֐փ֩փէ

4.8%

5.4%

6.3%

10.5%

8.1%

24.0%

6.5%

3.3%

2.2%

3.5%

6.4%

24.8%

42.9%

6.2%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

IADL֋࿃փ高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต
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ẐIADLẑẾềẆễỆᾎ

IADLは「৖െ的ଐࠝ生活ѣ˺」のことư、ˌɦの 8᪮ႸưЙ定ƞれます。

Ĭ ᩓᛅの̅ဇ ĭ ᝰいཋ

Į ᫢ʙの支ࡇ į ඹຩ

İ ੈᨊǍ༾˄け等のܼʙ ı ʈりཋのМဇ

Ĳ ஌ᕤሥྸ ĳ ᝠငሥྸ

IADLは「᫢ʙ」「ᆆѣ」「λෘ」「੎ඟ」等のADLᲢଐࠝ生活ѣ˺Უに“৖െ的な”ѣ˺Ǎ活ѣが

ьǘっƨǋのư、よりᎋƑƨり、Йૺしƨりすることが求められるѣ˺になります。

̊Ƒƹ、「᫢ʙ」をᎋƑてǈると、ADLưは「᫢ǂる」がЙ定ݣᝋになりますが、IADLưは「ྂ

ᇌをᎋƑる」「ᝰいཋをして᫢஬をဇॖする」「૰ྸする」「Ⴎり˄ける」「ᣐᐗする」「༾Ʈける」等

のѣ˺がᚸ̖ݣᝋになります。

இᡈưはADLより IADLの૾が᣻ᙻƞれ、ᐯᇌしƨଐࠝ生活のዜਤǍ介護予防のӕኵに活ဇƞれ

るよƏになってƖましƨ。IADL をዜਤすることがưƖれƹ、ADL の˯ɦを防Ɨ、ᐯᇌしƨଐࠝ生

活をᡛることがưƖるとᚕǘれています。

(6)地域֦のঊ၌に֣փ֥

地域活၌にզౄइしたいէզౄइしׁ֥よいէとषးし֥いる高齢者֋໣い֒と֋օ֊֋えま֘Փ֒׈׋の高

齢者֋ูઇ的にౄइしたくなるよօなት፛ցる地域活၌を支援し֥いく֒と׃、地域活၌ַのアװפスのू

๷、高齢者֋ዤい合֢֥ౄइ֘る等のզ人と人との֣な֋りの௺ஓཝէを֨のよօに෨֢֥いくの֊֋ड༎と

な֢֥いま֘Փ

31.8%

39.7%

19.5%

24.5%

8.2%

27.4%

16.8%

15.6%

42.7%

34.4%

51.6%

51.9%

60.1%

47.0%

53.9%

55.0%

25.5%

26.0%

28.9%

23.6%

31.7%

25.5%

29.2%

29.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

೭ႚのցる౗事

町ၾ会・自ಓ会

Ꭱ人؋؞פ

փ֌փ֌ᅪఄ体຦֩֨、ྫྷփの඘

ॺ೺・ੱጊサーؠפ

ೡታ৘係のؠץー،

スؒー׹৘係のؠץー،や؋؞פ

،ーؠץアのטテب؞ؑ

会・ؠץー،等ַのౄइඡੳ

ౄइ֖֥փる ౄइ֖֥փ֩փ ኅषး
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զ介護のඡ໺ᇠ、地域活၌ַのౄइ࡝向էを見ると、զ৻にౄइし֥いるէをൊいたզౄइ࡝向ցりէ֦֮

զ介護・介ൃ֮必要ないէ֋ 58.4%、զ介護・介ൃ֮必要֦ցるէ֋ 38.5%にな֢֥いま֘Փ

介護のඡੳ֋地域活၌ַのౄइ࡝向にࢬ੽を及ֻし֥いるとணえ׋׈、֦֌る଺り介護・介ൃ֮必要な

い期間を࣊֯し、地域活၌にౄइしׁ֥׈える方策をଙ၀֘る必要֋ցるとணえ׋׈ま֘Փ

ցփに֣փ֥֐֘֞(7)

զዕ人と会օᆇ度է֋զႩにः度֊ցるէ18.8²、զֺと֨גないէ13.5²を合֚׎た 32.3%の高齢者֋ዕ人

りましたՓ֊׎知人にցまり会֢֥いない֒と֋׃

5.9%

7.2%

32.6%

51.2%

47.9%

30.0%

5.6%

7.4%

7.9%

4.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

介護・介ൃ֮ᅢ要֦ցる

介護・介ൃ֮ᅢ要֩փ

介護のඡ໺ᇠ、地域ঊ၌ַのౄइ࡝୶

ฏᅋౄइ֖֞փ ౄइׇׁ֖֥փ ౄइ֖֞く֩փ ৻にౄइ֖֥փる ኅषး

9.2% 26.5% 28.2% 18.8% 13.5% 3.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ዕ人・ཐ人֧会օᆇ度

ቚ႘ցる ഃにः度֊ցる ଈにः度֊ցる Ⴉにः度֊ցる փ֩֨גֺ֧ ኅषး
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զた֘けցいէに֣い֥֮、ვલ者を֮֗めとしたऌ໖のዂ割֋大֌い֒と֋׎֊りましたՓ

զֱとりᇿ׈しէ֦֮զዕ人էのዂ割֋大֌くな֢֥いる一方、զた֘けցいの֦֌る人֮いないէ֋ 11.2%に

な֢֥いま֘Փ地域֦ୁ立し֘׃いֱとりᇿ׈し高齢者のዻ౤֋օ֊֋えま֘Փ地域住ኁ၍ౠ֋支え合օ

զ人と人との֣な֋りの௺ஓཝէを֨のよօに෨֢֥いくの֊֋ड༎になりま֘Փ

Å එ਋２֣の؞ץ؊֦、զֱ֧りᇿ֖׈էのզვલ者է֮ႚࢇ・ႚസ等、ः׈֊のጫዡ֦զᇠ੍է֖֥փるׁの֧౩ֽ֘׋׎

11.2%

6.6%

53.2%

24.1%

33.2%

47.7%

0.0%

3.3%

4.0%

5.2%

42.5%

17.3%

30.2%

37.8%

18.3%

57.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

֜のׇօ֩人֮փ֩փ

֜の໢

ዕ人

ઝ፥

૕࿏ౢ቗・ැิ・ැ・ໝ

ᇠ੍の౤ׁ֨

၍੍の౤ׁ֨

ვલ者

ց֩֞の඾ვ事やમབをᇍփ֥く׋る人֮փֽ֘֊(ᆷ෾षး)

๺体

ֱ֧りᇿ֖׈

27.4%

6.0%

12.9%

6.6%

23.8%

49.3%

0.0%

3.3%

6.1%

4.8%

4.6%

2.4%

13.7%

34.4%

24.0%

64.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

֜のׇօ֩人֮փ֩փ

֜の໢

ዕ人

ઝ፥

૕࿏ౢ቗・ැิ・ැ・ໝ

ᇠ੍の౤ׁ֨

၍੍の౤ׁ֨

ვલ者

ց֩֞֋ᅸਂ֦෾႘৖඼込֧֟ג֌に、েᅸやฌᎭを֖֥く׋る人֮փֽ֘֊

(ᆷ෾षး)

๺体

ֱ֧りᇿ֖׈
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զऌ໖׃ዕ人ゆ知人֦॒ࡒ、ः֊ց֢たと֌にະཎ֘る人էに֣い֥֮զ֜のよօな人֮いないէ֋ 37.6%

と௻ׁ໣く、಑い֦զ࡭౧・ಇऎ࡭౧・ে護౧է26.7%、զ社会ᆵ౵੤議会・ኁ生࡙ࡿէ13.3%、զ地域包括支

援״بװー・ዂ඘է11.5%のവとな֢֥いま֘Փ

37.6%

9.6%

11.5%

26.7%

6.2%

13.3%

8.7%

0% 10% 20% 30% 40%

֜のׇօ֩人֮փ֩փ

֜の໢

地域包括支援״بװー・ዂ඘

౧・ে護౧࡭౧・ಇऎ࡭

ケアؘؓ׭؂ー

ೂ会福祉੤ਢ会・ኁภ委員

自ಓ会・町ၾ会・Ꭱ人؋؞פ

ऌ໖やዕ人ゆཐ人֦॒ࡒ、ः֊ց֢֧֞֌にະཎ֘る人֮փֽ֘֊(๺体)

（ᆷ෾षး）

31



32

(8)健அに֣փ֥

ஂᆵ度に֣い֥֮զ５࿾էとզ㕸࿾էにႏ֣の౅֋見׋׈ま֘֋、ॗし֥զஂᆵէと感֥֗いる高齢者֋໣いଅ

ऐとなりましたՓ

Ғ 健அඡ໺֋ፕփ高齢者ֺ֨、ஂ福度֮高փ

ғ ೡታ֋ցり、ภ֌֋փを感֥֗փる高齢者ֺ֨、ஂ福度֮高փ

2.3%

7.4%

5.6%

15.9%

12.6%

10.1%

27.3%

6.6%

7.9%

1.2%

2.1%

1.2%

1.6%

17.1%

10.8%

25.8%

14.7%

9.5%

16.8%

1.5%

1.2%

0.5%

0.1%

0.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

ኅषး

10࿾

9࿾

8࿾

7࿾

6࿾

5࿾

4࿾

3࿾

2࿾

1࿾

0࿾ 健அඡ໺ᇠ、ஂ福度

健அඡ໺֋ፕփ

健அඡ໺֋࠵փ

࿃փ

高փ

2.9%

8.5%

8.5%

17.9%

13.6%

9.9%

24.8%

4.2%

5.9%

1.6%

1.0%

1.1%

2.7%

17.0%

10.2%

25.2%

14.6%

9.3%

16.7%

1.9%

1.5%

0.4%

0.3%

0.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

ኅषး

10࿾

9࿾

8࿾

7࿾

6࿾

5࿾

4࿾

3࿾

2࿾

1࿾

0࿾ ೡታのዛኅᇠ、ஂ福度

ೡታցり

ೡታ֖֩

࿃փ

高փ
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Ҕ 地域ঊ၌ַのౄइ࡝୶֋高փ人ֺ֨、ஂ福度֮高փ

2.6%

8.0%

5.9%

17.1%

14.1%

11.4%

27.2%

4.8%

5.6%

1.2%

1.2%

0.9%

2.5%

19.6%

12.6%

27.1%

14.2%

8.0%

13.4%

1.2%

0.7%

0.4%

0.1%

0.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

ኅषး

10࿾

9࿾

8࿾

7࿾

6࿾

5࿾

4࿾

3࿾

2࿾

1࿾

0࿾
ภ֌֋փのዛኅᇠ、ஂ福度

ภ֌֋փցり

ภ֌֋փ֖֩

࿃փ

高փ

2.8%

12.7%

8.0%

20.0%

13.0%

9.6%

22.2%

4.0%

4.9%

0.8%

1.1%

0.9%

2.2%

15.9%

11.4%

25.5%

14.6%

9.6%

16.5%

1.7%

1.3%

0.6%

0.2%

0.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

ኅषး

10࿾

9࿾

8࿾

7࿾

6࿾

5࿾

4࿾

3࿾

2࿾

1࿾

0࿾ 地域ঊ၌ַのౄइ者֧֖֥のౄइ࡝୶ᇠ、ஂ福度

ౄइ֖֞փ

ౄइ֖֞く֩փ

࿃փ

高փ
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ҕ օ֣の؟スפ֋ցる֧౩׋׎る高齢者֮ 46.6%

օ֣の؟スפ֋ցると౩׋׎る高齢者֋໣い֒と֋ነ׈֊になりましたՓօ֣の؟スפ֋ցると౩׋׎る高

齢者֮ 1,222人、ഞଵ率֮षး者๺体(2,620人)の46.6%に༥し֥いま֘Փコロナख֦॒ഞの自ഛ֋ਿ

め׋׈た֒と֋ࢬ੽し֥いるईႷต֋ցりま֘Փ

Å զօ֣؟スפ高齢者է֮、ऀ਋のྔ௮ஶ目のփ֙׋֊にզ֮փէ֧षး֖֞高齢者֦֘Փ

ྔ௮ஶ目

ኴ7-3 ֒の1֊ଈ৖、ਂᇀ֋ྠ֟גり、ׅօօ֣֩ਂಏ֠に֢֩֞り֘る֧֒֋ցりֽ֖֞֊Փ

ኴ7-4 ֒の1֊ଈ৖、֨օׁ֖֥ᆾ事に対֖֥੹ታ֋׎֊֩փ、ցるփ֮඾֊׈ॼ֖め֩փ感֗֋ׇくցりֽ֖֞֊Փ

(9)֜の໢

Ғ ে೘りケアに֣փ֥

զ人生の௻期を֦֨֒૸えたい֊էに֣い֥֮、զ௻期ま֦自༔֦थ֓したい֋、実ଵႍ֮しいと౩օէ֋

49.5%と௻ׁ໣く、զ自༔֦ে取りケアを೥けな֋׈௻期ま֦૸えたいէ֋ 12.7²֦したՓ

զ௻期ま֦自༔֦थ֓したい֋実ଵႍ֮しいと౩օጫዡէに֣い֥֮、զऌ໖にኒᎱを֊ける֊׈է֋

70.7²と௻ׁ໣くな֢֥いま֘Փௗଢ଼、高齢者֋ऌ໖ַのਂଧいなく௻期ま֦自༔֦थ֓֘֒との֦֌るৄ

੩づくり׃૖ᄇを進め֥いく必要֋ցりま֘Փ

41.6%

38.8%

48.8%

45.8%

48.4%

52.0%

43.1%

46.7%

52.0%

49.7%

47.7%

56.4%

47.6%

49.8%

65⿤70ఄቴተ

70⿤75ఄቴተ

75⿤80ఄቴተ

80⿤85ఄቴተ

85⿤90ఄቴተ

එࡒ90ఄ

計

օ֣の؟スפ֋ցる高齢者のഞଵጴ

ཌྷต ൅ต

12.7% 49.5% 11.7% 21.0% 5.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ց֮֩֞人ภの௻期を֦֨֒૸և֞փ֧౩֢֥փֽ֘֊

自༔֦ে೘りケアを೥֩֐֋׈௻期ֽ֦૸և֞փ ௻期ֽ֦自༔֦過֖֓֞փ֋、ಲଵႍ֖֮փ֧౩օ

ᅸࢇや介護保険౮設֦௻期ֽ֦過֖֓֞փ փ֩׈֊׎

ኅषး
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ғ 高齢化ೂ会に୶֥֐ᅢ要֧֟౩օ೘ຎに֣փ֥

զ֒׈֊׋の高齢化社会に向け֥必要֟と౩օ取組էに֣い֥֮զࡤຽサービス・୰共୪ྫྷな֨の୪ྫྷ৿৘

の充実է֋ 45.5%と௻ׁ໣く、಑い֦զვඳ・ოいᆾ支援な֨のඳを支えるサービスの充実է֋ 37.1%、զࣣ

ෑ׃ગ਼時の໴ࣤ等の࡭ፑ体制の充実է֋ 35.7%のവとな֢֥いま֘Փ

դྔ௮ଅऐ֊־׈ևるड༎ե

ҒADL、IADLに֣փ֥

⚫ IADL֋࿃いと౩׋׎る高齢者֮ 6.3% 

⚫ ADL、IADL に৘׎る၌ఢ、ப၌に֣い֥、զ֦֌るし、し֥いるէ֋໣い֋զ֦֌るけ֨、し֥いないէ֋一

定数ցり、؊ءイル（੓ೕ）防止の৑࿾֊׈、զし֥いないէをզし֥いるէにᇥえ֥いくための支援֋必要֦

ցるՓ

70.7%

14.0%

21.4%

32.6%

30.4%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80%

ऌ໖にኒᎱを֊֐る֊׈

介護֖֥く׋るऌ໖や地域のサؒー׽֋֩փ֊׈

ఓ༔֦֮ഋᇀ֩ে೘りケア(࡭ፑや介護)を期໸֦֌֩փ֊׈

ఓ༔֦֮ዴ໺֋਼ᇥ֖֞ಐの対ࣤ֋ᆊ׈֊֟ࡊ

ᅸࢇや介護保険౮設のሑ֋24ಐ৖体制のケア(࡭ፑや介護)を

೥׋׈֐る֊׈

֜の໢

௻期ֽ֦自༔֦過֖֓֞փ֋ಲଵႍ֖֮փ֧౩օጫዡ(ᆷ෾षး）

1.3%

35.7%

20.0%

17.7%

10.6%

45.5%

37.1%

10.0%

9.6%

18.5%

18.3%

20.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

֜の໢

ࣣෑやગ਼ಐの対ࣤ֩֨の࡭ፑ体制のഊಲ

ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーム֩֨のႚസ౮設のഊಲ

ሞኴ介護֩֨のఓ༔֦の介護サービスのഊಲ

サービス付֌高齢者୶֐ഉ༔のഊಲ

ຽサービス・୰੢୪ྫྷ֩֨の୪ྫྷ৿৘のഊಲࡤ

ვඳ・ოփᆾ支援֩֨のඳを支ևるサービスのഊಲ

Ⴁཐ症֩֨の๔኷的֩ະཎັ୵のഊಲ

健அੱಬや健அෑ௮֩֨の健அづくりのഊಲ

ઝ፥・地域に։֐るൃ֐஽փ・支և஽փঊ၌の推進

ภ֌֋փをಏ֥るׇօ֩ঊ၌৿会の४་

高齢者の။く඘സの॰保

（3ֽ֣֦๰༖)֊ֽ֘׋׎೘ຎ֋ᅢ要֧֟౩֩ג֥֨֐の高齢化ೂ会に୶׈֊׋֒
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ғ؟スפに֣փ֥

にな֢たՓ֊׈立等のड༎֋ነୁ׃口஦ケア、社会ౄइ׃介護予防、׈֊のցる高齢者の割合のആ計פス؟

Ҕ֞֘֐ցփに֣փ֥

⚫ ვલ者を֮֗めとしたऌ໖のዂ割֋大֌い

⚫ ֱとりᇿ׈し֦֮知人ዕ人のዂ割֋大֌い一方、ጘ׋る人֋いない高齢者ׁ໣い

⚫ ऌ໖׃ዕ人ゆ知人॒ࡒにະཎ֘る人֋いない高齢者ׁ໣い

⚫ ֱとりᇿ׈しを֮֗めとした高齢者のୁ立を防֏ための地域づくり֋必要

ҕஂ福度に֣փ֥

⚫ 健அඡ໺֋ፕい高齢者ֺ֨、ஂᆵ度֮高い

⚫ ೡታ֋ցり、生֌֋いを感֥֗いる高齢者ֺ֨、ஂᆵ度֮高い

⚫ 地域活၌ַのౄइ࡝向֋高い人ֺ֨、ஂᆵ度֮高い

⚫ 高齢者֋ೡታ׃生֌֋いをྫྷした社会ౄइ׃地域஭ଝ活၌等にౄइし֘׃く֘るためৄ੩整備な֨֋必

要

Җ॒ഞに֣փ֥

⚫ ॒ഞのष数֋ଲ֢たり、஋えたりし֥いる人֋໣い

⚫ զコロナखによる॒ഞ自ഛէ֋॒ഞを஋え֥いる೗なጫዡ֦ցる֒とに着ኬ֘る必要֋ցる

⚫ 感染予防と日常生活のࡥಏをፊ立֥֚֔いくための方策のଙ၀֋必要

җ高齢化ೂ会に୶֥֐ᅢ要֧֟౩օ೘ຎに֣փ֥

要ሰの高いऀࡒの施策を充実強化し֥いく֒とのଙ၀֋必要

14.9%

35.0%

6.6%

30.8%

47.6%

6.3%

46.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

運၌৯৿能؟スפ高齢者

࿼ရ؟スפ高齢者

高齢者פス؟ጊू๷ࢯ

ᓶᕒ৿能؟スפ高齢者

Ⴁཐ症؟スפ高齢者

IADL֋࿃փ高齢者

օ֣؟スפ高齢者

のցる高齢者のআ஽פス؟

45.5%

37.1%

35.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ຽサービス・୰੢୪ྫྷ֩֨の୪ྫྷ৿৘のഊಲࡤ

ვඳ・ოփᆾ支援֩֨のඳを支ևるサービスのഊಲ

ࣣෑやગ਼ಐの対ࣤ֩֨の࡭ፑ体制のഊಲ

高齢化ೂ会に୶֥֐ᅢ要֧֟౩օ౮策（ᆷ෾षး・㖇 2,620）
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4. ఓ༔介護のಲ໺（ఓ༔介護ಲ໺ྔ௮）

դྔ௮のॗ要ե

ྔ௮期間 ፭Ꭼ㕲Ⴉ５ଈ 25日֊׈㕶ଈ 19日

ྔ௮方法 ዧຽによるვᆑ、ष೭

ྔ௮໴ඉ者 介護保険第㕲஼ᅇ保険者を৞ֿ介護保険要介護認定者(介護保険施設ႚസ者をൊく) 

໴ඉ者数 372

ዛ効षး者数 224

ष೭率 60.2% 

դྔ௮のଅऐե

(1)ฌ໷፬૙

զฌ໷፬型է֦֮զ༳ිฌ໷է֋ 25.0%、զᆍᆎの־ฌ໷է֋ 27.7%とな֢֥おり、高齢者の־のฌ໷֋

52.7%と、थᄖ数をྖえ֥いま֘Փ

(2)ऌ໖等にׇる介護のᆇ度

զऌ໖等による介護のᆇ度էに֣い֥զֺֻቚ日է֋ 49.1%とֺֻᄖ数を๒め、զないէ֮ 23.2%とな֢֥

いま֘Փ֜׋֝׋のᆇ度を合計֘ると、73.3²֋ऌ໖等による介護をப֢֥いる֒とになりま֘Փ

25.0% 27.7% 45.1% 2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

஽計(N=224）

ฌ໷፬૙

༳ිฌ໷ ᆍᆎの־ฌ໷ ֜の໢ ኅषး

23.2% 11.2% 8.4%

4.5%

49.1% 3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

஽計(N=224）

ऌ໖等にׇる介護のᆇ度

֩փ ഃ1႘ऀࡒ ഃ㕱⿤2႘ ഃ３⿤4႘ ֺֻቚ႘ ኅषး
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(3)೗֩介護者の本人֧の৘係

զ೗な介護者է֮զ౤է֋ 42.4²と௻ׁ໣く、಑い֦զვલ者է֋ 22.1%、զ౤のვલ者է֋ 20.9%とな֢

֥おり、զვલ者էզ౤էզ౤のვલ者էを合֚׎ると 85.4%とな֢֥いま֘Փ

(4)೗֩介護者֋ப֢֥փる介護

զ೗な介護者֋ப֢֥いる介護է֦֮զઞ๲৉ጫ׃生活ኜに必要なൂ೚໗֌է֋ 76.7%と௻ׁ໣く、಑い

֦զඳ事の準備(ྔጫ等)է֋ 74.4%、զ֜の໢のऌ事(ຣൊ、๞༙、ოいᆾ 等)է֋ 73.8%と、生活援ൃに

৘׎る介護֋໣くな֢֥いま֘Փ ි体介護֦֮զ॒ഞの付֌࿸い、ຽ૸等է֋ 65.7%と௻ׁ໣く、಑い֦

զᆴዄէ֋ 54.4%とな֢֥いま֘Փ

22.1%

42.4%

20.9%

1.7%

3.5%

5.2%

4.1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

ვલ者

౤

౤のვલ者

ໝ

૕࿏・ౢ቗

֜の໢

ኅषး

೗֩介護者の本人֧の৘係(N=172）

26.7%

23.3%

32.0%

26.7%

26.7%

34.9%

23.3%

65.7%

54.4%

34.9%

16.3%

74.4%

73.8%

76.7%

7.6%

1.2%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

႘ཨのჍᤃ

ኻ৖のჍᤃ

ඳ事の介ൃ(ඳָるಐ)

ႚጏ・๞ි

(๞৩・ಇቓ֌等)־֖֩֟ි

ᆴのཧ༨ࡩ

ࣴၾのࡤඔ・ࡤ၌

॒ഞの付֌࿸փ、ຽ૸等

ᆴዄ

Ⴁཐ症ඡַの対ࣤ

ーؓ׽ጊ、スࢯፑኜ֦の対ࣤ(経৉࡭ 等)

ඳ事のമ備(ྔጫ等)

֜の໢のऌ事(ຣൊ、๞༙、ოփᆾ 等)

ઞ๲৉ጫやภঊኜにᅢ要֩ൂ೚໗֌

֜の໢

փ֩׈֊׎

ኅषး

೗֩介護者֋ப֢֥փる介護(ᆷ෾षး・N=172)

38



39

(5)介護の֞めのጱධのዛኅ

զ介護のためのጱධのዛኅէ֦֮զ介護のために౗事をಝめたऌ໖・ැ໖֮いないէ֮ 56.4%にな֢֥い

ま֘Փզ೗な介護者֋౗事をಝめたէ֮ 9.9%、զ೗な介護者֋࿼ධしたէ֮ 2.3%とな֢֥おり、介護のため

にጱ࿼ධした人を合֚׎ると 12.2%にな֢֥いま֘Փ

(6)ఓ༔ภঊの૫໗の֞めにഊಲ֋ᅢ要֩支援・サービス

զఓ༔生活の૫໗のために充実֋必要な支援・サービスէ֦֮զࡤຽサービス(介護・ᆵ౵׬פ״ー等)է֋

22.8%と௻ׁ໣く、಑い֦զ॒ഞ၍ப(ྫྷࢇ、ოいᆾ等)է֋ 22.3%、զ見೙り、ฤ֊けէ֋ 19.2%とな֢֥

いま֘Փ

9.9%

1.2%

2.3%

0.0%

56.4%

5.8%

23.3%

0% 20% 40% 60%

೗֩介護者֋౗事をಝめ֞(࿼ධൊく)

೗֩介護者॒ࡒのऌ໖・ැ໖֋౗事をಝめ֞(࿼ධൊく)

೗֩介護者֋࿼ධ֖֞

೗֩介護者॒ࡒのऌ໖・ැ໖֋࿼ධ֖֞

介護の֞めに౗事をಝめ֞ऌ໖・ැ໖֮փ֩փ

փ֩׈֊׎

ኅषး

介護の֞めのጱධのዛኅ(ᆷ෾षး・N=172)

18.3%

13.8%

17.4%

14.3%

15.2%

22.3%

22.8%

19.2%

9.4%

4.5%

28.1%

20.5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

ვඳ

ྔጫ

ຣൊ・๞༙

ოփᆾ(༔ვ֮৞ֽ֩փ)

ഞ֖ؔש

॒ഞ၍ப(ྫྷࢇ、ოփᆾ֩֨)

(シー等פ״介護・福祉)ຽサービスࡤ

見೙り、ฤ֊֐

サ֨֩بآの定期的֩ྫྷփの඘

֜の໢

ጦዿ֖֥փ֩փ

ኅषး

ఓ༔ภঊの૫໗の֞めにഊಲ֋ᅢ要֩支援・サービス
(ᆷ෾षး・N=224)
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(7)今後のఓ༔ภঊの૫໗に୶֥֐、೗֩介護者֋ᆊࡊに感֗る介護

զ೗な介護者֋ᆊࡊに感֗る介護է֦֮զ認知症ඡַの໴ࣤէ֋ 37.8%と௻ׁ໣く、಑い֦զኻ間のჍᤃէ

֋ 31.4%、զႚጏ・๞ිէ֋ 26.7%、զ日ཨのჍᤃէ֋ 20.5%とな֢֥いま֘Փ

դྔ௮ଅऐのֽ֧めե

Ғ ༳ිฌ໷֮ 25.0%、高齢者の־のฌ໷֮ 52.7%֦ᄖ෾をྖև֥փるՓ

ғ ऌ໖等にׇる介護֋զֺֻቚ႘է֮ 49.1%  

Ҕ ೗֩介護者֋ப֢֥փる介護

⚫ զภঊ援ൃէをப֢֥փるআ஽֋高փ

⚫ զි体介護է֦֮զ॒ഞの付֌࿸փ、ຽ૸等է֋ 65.7%֦௻ׁ໣փՓ

ҕ ఓ༔ภঊの૫໗の֞めにഊಲ֋ᅢ要֩支援・サービス(එ３֣ࡔ) 

�22.8 (シー等פ״介護・福祉)ຽサービスࡤ

॒ഞ၍ப(ྫྷࢇ、ოփᆾ֩֨) 22.3�

見೙り、ฤ֊֐ 19.2�

Җ 今後、೗֩介護者֋ᆊࡊに感֗る介護(එ４֣ࡔ) 

Ⴁཐ症ඡַの対ࣤ 37.8�

ኻ৖のჍᤃ 31.4�

ႚጏ・๞ි 26.7�

႘ཨのჍᤃ 20.5�

20.5%

31.4%

12.8%

26.7%

3.5%

7.6%

9.3%

18.0%

15.1%

37.8%

8.7%

13.4%

7.6%

7.0%

3.5%

4.7%

2.9%

7.6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

႘ཨのჍᤃ

ኻ৖のჍᤃ

ඳ事の介ൃ(ඳָるಐ)

ႚጏ・๞ි

(๞৩・ಇቓ֌等)־֖֩֟ි

ᆴのཧ༨ࡩ

ࣴၾのࡤඔ・ࡤ၌

॒ഞの付֌࿸փ、ຽ૸等

ᆴዄ

Ⴁཐ症ඡַの対ࣤ

ーؓ׽ጊ、スࢯፑኜ֦の対ࣤ(経৉࡭ 等)

ඳ事のമ備(ྔጫ等)

֜の໢のऌ事(ຣൊ、๞༙、ოփᆾ 等)

ઞ๲৉ጫやภঊኜにᅢ要֩ൂ೚໗֌

֜の໢

ᆊࡊに感֥֗փる֧֮֒、ၟに֩փ

೗֩介護者に॰Ⴁ֖֩փ֧、֩׈֊׎փ

ኅषး

今後のఓ༔ภঊの૫໗に୶֥֐、೗֩介護者֋ᆊࡊに感֗る介護
(ᆷ෾षး・N=172)
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5. 介護保険事業സのଵඡ

դྔ௮のॗ要ե

ྔ௮期間 ፭Ꭼ㕲Ⴉ５Ⴉ 25日֊׈㕶ଈ５日

ྔ௮方法 ዧຽによるვᆑ・ष೭

ྔ௮໴ඉ 42（ྎၾ、ઝ፥の介護保険事業സ）

ዛ効षး 30

ष೭率 71.4% 

դྔ௮のଅऐե

(1)事業സ֋೗֧֖֥ಲ౮֖֥փるサービス

զ居༔介護支援է֋ 40.0%と௻ׁ໣く、಑い֦զྫྷസ介護(地域密着型৞ֿ)է20.0%、զሞኴ介護է

10.0%、զሞኴে護է6.7%、զ༽期ႚസサービスէ6.7%のവにな֢֥いましたՓ

  षး෾ আ஽

ሞኴ介護 3 10.0%

ሞኴႚጏ介護 0 0.0% 

ሞኴে護 2 6.7% 

ྫྷസ介護(地域ቹཧ૙৞ֿ) 6 20.0% 

ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 1 3.3% 

༽期ႚസサービス 2 6.7% 

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 0 0.0% 

福祉ዿભ༃ይ 1 3.3% 

੍༔介護支援 12 40.0% 

ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーム（地域ቹཧ૙৞ֿ） 3 10.0%

介護Ꭱ人保健౮設 0 0.0% 

計 30 100.0% 

(2)ධ೟֧֓のഌ業員の過ᆊ໑に֣փ֥

介護、ে護系ධࡿ֋ᆊ໑し֥いる事業സ֋໣い֒と֋׎֊りましたՓ

過ᆊ໑のඡੳ ᆊ໑֖֥
փる൚計

(௺ૡ)

֜のධ೟
֮փ֩փ ቴषး 計

ධ ೟ 過ඖ ࿪ဴ ややᆊ໑ ᆊ໑

ሞኴ介護員 0 1 0 4 4 7 18 30 

サービス࿓੝฽႞者 0 6 1 0 1 5 18 30 

介護ධ員 0 5 4 2 6 4 15 30 

ে護ධ員 0 6 1 3 4 4 16 30 

ภঊະཎ員 0 8 0 1 1 5 16 30 

৿能ોᎉ౪၏員 0 6 2 1 3 4 17 30 

ケアؘؓ׭؂ー 0 11 0 1 1 7 11 30 

事ኃධ 0 6 0 1 1 7 16 30 

֜の໢ 1 3 1 0 1 6 19 30 
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(3)ጦዿ者֊׈のጦዿ෇込ַの対ࣤ

զ利用෇込ַの໴ࣤէに֣い֥֮、զ׃׃ዬዣ֋ցるէ֋ 50.0%֦௻ׁ໣く、಑い֦զ׃׃ዬዣ֋ないէ֋

23.3%֦したՓզዬዣ֋ցるէզ׃׃ዬዣ֋ցるէを合計֘ると 63.3%となり、おおֿ֬利用෇込ַの໴ࣤに

֣い֥೓঳のዬዣ֋ցると౩׋׎る事業സ֋໣いଅऐとなりましたՓ

षး෾ আ஽

ዬዣ֋ցる 4 13.3%

ややዬዣ֋ցる 15 50.0% 

ややዬዣ֋֩փ 7 23.3% 

ዬዣ֋֩փ 1 3.3% 

ቴषး 3 10.0%

計 30 100.0% 

(1)能勢町֦事業をಲ౮֘る఑のड༎

Ⴗฒྎ֦事業を実施֘る఑に事業സ֋ணえ֥いるड༎の上ࡔ㕳֮ࡔ಑のよօになりましたՓ

1. 必要な人材の確保֋௘ႍ֦ցる

2. 利用者の確保֋௘ႍ֦ցる

3. ೆ・Ⴍ料費等の૪費֋֊֊る

(2)事業സ֋感֗る能勢町֦ᆊ໑֖֥փる介護保険サービス

事業സ֋感֗るႷฒྎ֦ᆊ໑し֥いる介護保険サービスの上ࡔ㕳֮ࡔ಑のよօになりましたՓ

1. 認知症高齢者ץルー،ؐーؕ

2. ྫྷസ؄؟ビ׻؟ーب؜׬

3. ൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護
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6. 地域包括ケアզ見ևる化էシステムをঊዿ֖֞地域ᇀื

(1)地域包括ケアզ見ևる化էシステムに֣փ֥

୴生᎕။൶֋࿓੝֘る地域包括ケアզ見える化է׬ス֮ؕ׻、ဒၗᆒଡ・౦ྎ໠における介護保険事業（支

援）計画の策定・実பを総合的に支援֘るためのගሇ׬ス֦֘ؕ׻Փ介護保険に৘ᎌ֘るගሇを֮֗め、地

域包括ケア׬スؕ׻のஓཝに৘֘るዻyなගሇ֋一ଭ化֔׋、֒の׬スؕ׻を利用֘る֒とによ֢֥、地域間

ᄾॵによるଵඡᇀื֊׈自ಓ体のड༎ཬഞをዴ࡟にபօ֒と֋֦֌ま֘Փ

本町֋ப֢֞将来推計֧地域包括ケアզ見ևる化էシステムに։֐る将来推計の࡫փに֣փ֥

቎ྎ֮第㕸期計画の策定にցたり、住ኁ基቎༊ྂの௻新ျ計׼ー״に基づく人口の将来推計(զ第㕶ൻ 介護保険事業等の

見込էౄ൴)をபいましたՓ地域包括ケアզ見える化է׬スؕ׻おける人口推計֮ᇓถ 27 Ⴉ(2015 Ⴉ)զேฒྔ௮էをׁとにした

զ日቎の地域ᇠ将来推計人口է(ே立社会保ඏ・人口ኴ༎ଞ੄സ)に基づい֥おり、቎ྎ֋ၤ自にபօ推計ཏと௭ࡣ֋生֥֗い

ま֘֋、໢自ಓ体とのᄾॵଙ၀の必要ต֊׈、֒のஶ֦֮地域包括ケアզ見える化է׬スؕ׻における推計ཏを用い֥ᇀืをப

いま֘Փ

(2)地域ᇀื֦ᄾॵଙ၀をப֢֞自ಓ体

地域ᇀืをபօにցたり、๺ே、大ఙᆒにइえ、ऀࡒの㕳ྎとのᄾॵଙ၀をபいましたՓ

ア؟ם ᄾॵ自ಓ体

ઝ፥自ಓ体
་ఙᆒ ሟ能町
ᇐୃଡ ླྀ名๖町

人୵ਊኟや高齢化ጴ等、本町֧፬ಉตの高փ自ಓ体 ་ఙᆒ ቸ町

(3)人୵推計

቎ྎの人口֮ᇓถ 12 Ⴉ(2000 Ⴉ)に֮ 14,186 人֦ց֢たの֋、፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020 Ⴉ)に֮ 9,111 人に

ଲ൛し、፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025Ⴉ)に֮ 8,065人、፭Ꭼ 22Ⴉ(2040Ⴉ)に֮ 5,188人にଲ൛֘ると推計֥֔׋

いま֘Փ

ଲ൛ᆳ֮ሟႷྎ、ቸྎの方֋大֌くな֢֥いま֘֋、቎ྎにおい਼ׁ֥໒な人口ଲ൛֋推計֥֔׋いま֘Փ

14,186 12,897 11,650 10,256 9,111 8,065 7,104 6,148 5,188 4,295
0人

5,000人

10,000人

15,000人

20,000人

25,000人

30,000人

35,000人

2000Ⴉ 2005Ⴉ 2010Ⴉ 2015Ⴉ 2020Ⴉ 2025Ⴉ 2030Ⴉ 2035Ⴉ 2040Ⴉ 2045Ⴉ

ຳ人୵の推ࡤ 能勢町

ሟ能町

ླྀ名๖町

ቸ町

（ഞ࿳）ຳኃ൶զே勢ྔ௮է։ֲׇே立ೂ会保ඏ・人୵ኴ༎ଞ੄സզ႘本の地域ᇠ将来推計人୵է

2000Ⴉ⿤2015Ⴉ֮զே勢ྔ௮էにׇる人୵、2020Ⴉࡒவ֮推計ཏՓ
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(4)高齢化ጴの将来予໐

቎ྎの高齢化率֮ᇓถ 12 Ⴉ(2000 Ⴉ)に֮ 19.0²֦ց֢たの֋、፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020 Ⴉ)(推計ཏ)に֮

42.4²、፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025 Ⴉ)に֮ 49.1²、፭Ꭼ 22 Ⴉ(2040 Ⴉ)に֮ 65.9²に༥֘ると推計֥֔׋いま

֘Փ

高齢化率の推֮ࡤሟႷྎ֋ֺֻ၍ዻの上൦נー؋をᅷい֥いま֘֋、๺ேᇓઍ、大ఙᇓઍとᄾָると、਼

໒な高齢化の進ப֋推計֥֔׋いま֘Փ

(5)Ⴁ定ጴ

Ⴉ齢ྔ整అ認定率を見ると、቎ྎ֮ 18.3²と、大ఙᆒ 22.7²、ቸྎ 24.6²より࿃くな֢֥いま֘Փ要介

護度֦見ると、቎ྎ֮要支援の認定率֋࿃い૓向にցりま֘Փ

19.0 
22.6 

27.3 

34.8 
42.4 49.1 55.0 

61.3
65.9 68.5 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

2000Ⴉ 2005Ⴉ 2010Ⴉ 2015Ⴉ 2020Ⴉ 2025Ⴉ 2030Ⴉ 2035Ⴉ 2040Ⴉ 2045Ⴉ

高
齢
化
ጴ

高齢化ጴの推ࡤ

能勢町 ሟ能町 ླྀ名๖町 ቸ町 ་ఙᆒ ๺ே

（ഞ࿳）ຳኃ൶զே勢ྔ௮է։ֲׇே立ೂ会保ඏ・人୵ኴ༎ଞ੄സզ႘本の地域ᇠ将来推計人୵է

2000Ⴉ⿤2015Ⴉ֮զே勢ྔ௮էにׇる計算ཏ、2020Ⴉࡒவ֮推計ཏՓ
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Ⴉ齢ྔ整అႡ定ጴ（要介護度ᇠ）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

18.5

22.7

18.3

18.7

18.8

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭ᎬଭႩ(2019Ⴉ)ଵఓ
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Ⴉ齢ྔ整అ認定率を時系፿֦־ると、቎ྎ֮ᇓถ 25Ⴉ、ᇓถ 26Ⴉの 19.6%を؉ーפに๸ଲし、፭Ꭼ㕲

Ⴉに֮ 17.0²にな֢֥いま֘Փᇓถ 27 Ⴉの制度ू正֦介護予防・日常生活支援総合事業֋ౡまり、૴度

認定者の一ᆪ֋総合事業にࡤபしたࢬ੽を೥け֥いるとணえ׋׈ま֘Փ

ྔ整అ認定率のզ重度էとզ૴度էのᇀᆑをᄾॵし֥־ると、

重度(要介護㕳֊׈要介護５)認定率֮

大ఙᆒ£቎ྎӡႷฒྎӢ£ቸྎ£๺ே£ሟႷྎ、ླྀ኎๖ྎ

૴度(要支援㕱֊׈要介護㕲)認定率֮

ቸྎ£大ఙᆒ£ླྀ኎๖ྎ£ሟႷྎ£๺ே£቎ྎӡႷฒྎӢ

のവにな֢֥いま֘Փ

቎ྎ֮๺ேとֺֻ၍֗૓向をಘし֥いま֘֋、໢にᄾָ֥૴度認定率֋࿃く、ᄗ໴にቸྎ֮૴度認定率

֋高くな֢֥いま֘Փ

19.6 
19.6 

19.0 18.8 18.2 
16.5 16.9 17.0 
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30%

ᇓถ25Ⴉ

3ଈቨ

ᇓถ26Ⴉ

3ଈቨ

ᇓถ27Ⴉ

3ଈቨ

ᇓถ28Ⴉ

3ଈቨ

ᇓถ29Ⴉ

3ଈቨ

ᇓถ30Ⴉ

3ଈቨ

፭ᎬଭႩ

3ଈቨ

፭Ꭼ2Ⴉ

3ଈቨ

Ⴉ齢ྔ整అႡ定ጴ（ಐ૩፿）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

要介護5 ቸ町 ླྀ名๖町 ሟ能町 ་ఙᆒ ๺ே

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէႩሇ（፭ᎬଭႩ度の־զ介護保険事業ඡੳሇெէଈሇ）։ֲׇຳኃ൶զഉኁ基本༊ྂ人୵・ฌ

໷෾է

ྔ
整
అ
Ⴁ
定
ጴ
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቎ྎの新ਊ認定者֮、զ要支援㕱է֋ 33.6²֦௻ׁ໣く、಑い֦զ要介護㕱է֋ 28.6²にな֢֥いま֘Փ๺

ே、大ఙᆒとのᄾॵ֦֮、要支援にᄾָ֥要介護のᄾ率֋高くな֢֥いま֘Փၟに、զ要介護５է֋๺ே、大ఙ

ᆒとᄾָ֥໣くな֢֥いま֘Փ֮֒׋቎ྎの高齢者֮要介護度֋重度にな֢֥ഷめ֥介護保険サービスを利

用しౡめる高齢者֋໣い૓向をಘし֥いるׁのと౩׋׎ま֘Փ

地域ᇠに認知症高齢者の日常生活自立度を見ると、見೙り׃介護֋必要֦ցると֔׋るզ自立度ҧࡒ上է

֮、቎ྎ֮ 57.5%とな֢֥いま֘Փ

ᄾॵ自ಓ体の認定率にׁよるため一ॗに֮ସえま֚ג֋、቎ྎ֮๺ேより൛なく、大ఙᆒより໣い૓向に

ցるとணえ׋׈ま֘Փ

๺ே

་ఙᆒ

能勢町

ሟ能町

ླྀ名๖町

ቸ町

5.0%

5.5%

6.0%

6.5%

7.0%

7.5%

8.0%

10.0% 12.0% 14.0% 16.0% 18.0% 20.0%

ྔ整అ૴度Ⴁ定ጴ（要支援㕱⿤要介護２）

ྔ整అ重度Ⴁ定ጴ֧ྔ整అ૴度Ⴁ定ጴのᇀᆑ（፭ᎬଭႩ(2019Ⴉ)）

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէႩሇ（፭ᎬଭႩ度の־զ介護保険事業ඡੳሇெէଈሇ）։ֲׇຳኃ൶զഉኁ基本༊ྂ人୵・ฌ໷෾է
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๺ே

་ఙᆒ

能勢町

ශਊ要支援・要介護Ⴁ定者の要介護度ᇠᇀᆑ

要支援㕱 要支援２ 要介護㕱 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

(ഞ࿳)୴ภ᎕။൶զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէᇓถ30Ⴉ(2018Ⴉ)ଵఓ
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地域ᇠ、Ⴁཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度のඡੳ

  ๺ே ་ఙᆒ 能勢町 ሟ能町 ླྀ名๖町 ቸ町

自立度（自立） 18.1% 30.0% 24.0% 29.0% 32.1% 41.3%
自立度（Ҧ） 21.4% 19.3% 18.7% 18.9% 16.5% 20.5%
自立度（ҧa） 11.6% 9.6% 6.7% 7.8% 7.2% 2.8%
自立度（ҧb） 22.3% 19.6% 20.3% 19.3% 17.6% 16.3%
自立度（Ҩa） 16.8% 13.4% 15.2% 13.1% 13.8% 15.3%
自立度（Ҩb） 3.4% 3.2% 5.2% 4.2% 4.1% 1.8%
自立度（ҩ） 5.9% 4.4% 9.1% 6.9% 8.4% 2.0%
自立度（㖆） 0.5% 0.5% 1.0% 0.7% 0.4% 0.0%

自立度ҧࡒඑ(௺ૡ) 60.5� 50.7� 57.5� 52.0� 51.5� 38.2�
൚計(Ҧ⿤㖆) 81.9� 70.0� 76.2� 70.9� 68.0� 58.7�

自立度（自立）のႡ定者෾ （人） 1,327,502 170,630 172 451 513 681
自立度（Ҧ）のႡ定者෾ （人） 1,564,239 109,816 134 294 263 338
自立度（ҧa）のႡ定者෾ （人） 847,673 54,926 48 121 115 47
自立度（ҧb）のႡ定者෾ （人） 1,630,020 111,435 146 300 282 269
自立度（Ҩa）のႡ定者෾ （人） 1,226,485 76,400 109 204 220 253
自立度（Ҩb）のႡ定者෾ （人） 250,156 18,087 37 66 65 29
自立度（ҩ）のႡ定者෾ （人） 433,026 25,254 65 107 134 33
自立度（㖆）のႡ定者෾ （人） 37,608 2,762 7 11 6 0

自立度ҧࡒඑ(௺ૡ) 4�424�968� 288�864� 412 809 822 631
Ⴁ定者෾஽計 7,316,709 569,310 718 1,554 1,598 1,650

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէ፭ᎬଭႩ(2019Ⴉ)10ଈଵఓ
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ቸ町

地域ᇠ、Ⴁཐ症高齢者の႘ඛภঊ自立度のඡੳ

自立 Ҧ ҧ㖔 ҧ㖕 Ҩ㖔 Ҩ㖕 ҩ 㖆

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէ፭ᎬଭႩ(2019Ⴉ)10ଈଵఓ
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(6)೥੉ጴ

቎ྎの第㕱஼ᅇ保険者に๒める施設サービス೥給率֮、໢とᄾָ֥高いଅऐとなりましたՓ

ዛ料Ꭱ人ؐーؕץ׃ルー،ؐーؕ等の居住系サービス֦֮቎ྎ֮ሟႷྎととׁに、໢とᄾָ֥第 1஼ᅇ

保険者に๒める೥給率֋࿃くな֢֥いま֘Փ቎ྎ֮๺ே、大ఙᆒとᄾָるとᄖᇀ֦֘ऀࡒՓ
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要介護度ᇠ、੍ഉ૩サービス೥੉ጴ

要支援㕱 要支援２ 要介護㕱 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

(ഞ࿳)୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭Ꭼ２Ⴉ㕸ଈଈሇ

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭Ꭼ２Ⴉ㕸ଈଈሇ
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቎ྎの第㕱஼ᅇ保険者に๒めるఓ༔サービス೥給率֮ 9.㕲 %֦、大ఙᆒの㕱㕲.㕰 %、ቸྎの 13.5²より

൛なく、๺ேの 9.8%とֺֻ၍֦֗したՓሟႷྎ、ླྀ኎๖ྎより໣くな֢֥いま֘Փ

(7)第㕱号被保険者㕱人ց֞りの੉付ଈॽ

第㕱஼ᅇ保険者 1人ցたりの給付ଈ額のᇀᆑを־ると、

施設・居住系サービス֮

቎ྎ(Ⴗฒྎ)£๺ே£ླྀ኎๖ྎ£大ఙᆒ£ሟႷྎ£ቸྎ

ఓ༔サービス֮

大ఙᆒ£ቸྎ£๺ே£ሟႷྎ£቎ྎ(Ⴗฒྎ)£ླྀ኎๖ྎ

のവにな֢֥いましたՓ

቎ྎ֮ᄾॵ自ಓ体とᄾָ、ఓ༔サービスより施設・居住系サービスַのࡕໜ度֋高い֒とをಘし֥いま֘Փ
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要介護度ᇠ、ఓ༔サービス೥੉ጴ

要支援㕱 要支援２ 要介護㕱 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

(ഞ࿳)୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭Ꭼ2Ⴉ8ଈଈሇ
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(8)サービスᇠ、೥੉者㕱人ց֞りの੉付ଈॽ֧ጦዿ႘෾・ष෾

զサービスᇠ、೥給者㕱人ցたりの給付ଈ額էをサービス֓との一ጥにしたの֋಑ᅳ֦֘Փ

サービス֓とに給付ଈ額֋௻ׁ໣い自ಓ体をኦॿけにしましたՓ໢自ಓ体とのᄾॵ֦቎ྎ֋௻ׁ໣いの֮

ሞኴႚጏ介護、ᆵ౵用ભ༃ይ、地域密着型ྫྷസ介護とな֢֥いま֘Փ

቎ྎ֦֮զኻ間໴ࣤ型ሞኴ介護էզ認知症໴ࣤ型ྫྷസ介護էզ൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護էզ認知症໴ࣤ型共

၍生活介護էզ地域密着型ၟ定施設ႚ居者生活介護էզে護൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護էの給付実฻֮ցりま

したՓ֦ג֚

ఓ༔介護実໺ྔ௮ׁ֦ነ׈֊にな֢たよօに、զ೗な介護者֋ᆊࡊに感֗る介護է֦໣֊֢たզ認知症ඡַ

の໴ࣤէզኻ間のჍᤃէに໴ࣤしたサービス࿓੝を֨のよօに෨֢֥いく֊֋ड༎となりま֘Փ

๺ே

་ఙᆒ

能勢町ሟ能町
ླྀ名๖町

ቸ町
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౮設։੍ֲׇഉ૩サービスྔ整੉付ଈॽ

ྔ整అ第1号被保険者1人ց֞り੉付ଈॽ

（ఓ༔サービス・౮設։੍ֲׇഉ૩サービス）

（ഞ࿳）զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէ։ֲׇຳኃ൶զഉኁ基本༊ྂ人୵・ฌ໷෾էᇓถ30Ⴉ(2018Ⴉ)

ఓ
༔
サ
ー
ビ
ス
ྔ
整
੉
付
ଈ
ॽ

50



51

サービスᇠ、೥੉者 1人ց֞りの੉付ଈॽ                                        (༳ࡔӱࣅ) 

  ๺ே ་ఙᆒ 能勢町 ሟ能町 ླྀ名๖町 ቸ町

ሞኴ介護 73�422 98�948 70�377 84�871 74�142 84�153
ሞኴႚጏ介護 62�855 67�726 70�582 48�471 62�967 68�859
ሞኴে護 41�462 42�172 41�862 40�020 39�568 47�358
ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜ 33�906 35�702 36�641 37�722 23�926 44�513
੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 11�719 15�769 12�591 13�994 11�071 12�260
ྫྷസ介護 84�608 75�319 85�630 69�693 76�219 87�279
ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 59�340 60�047 54�968 69�999 54�961 45�849
༽期ႚസภঊ介護 109�043 122�527 91�799 108�459 103�867 112�118
༽期ႚസፑጊ介護 90�955 93�233 103�698 182�330 83�690 66�940
福祉ዿભ༃ይ 11�610 12�150 12�327 12�193 11�494 11�790
ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 179�443 185�576 169�429 186�813 172�132 184�683
介護予防支援・੍༔介護支援 12�716 13�070 11�976 13�214 11�843 10�911
定期ലष・෹ಐ対ࣤ૙ሞኴ介護ে護 159�364 181�190 73�411 � 75�393 185�281
ኻ৖対ࣤ૙ሞኴ介護 41�595 39�157 � � � �
Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護 117�540 111�565 � 91�343 � 101�508
൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 184�547 198�033 � � 148�865 241�374
Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 257�345 267�530 � 252�766 264�450 255�687
地域ቹཧ૙ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 195�710 209�794 � � � �
ে護൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 251�632 280�122 � � � �
地域ቹཧ૙ྫྷസ介護 77�182 68�020 99�707 70�885 84�488 96�634
（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭Ꭼ 2Ⴉ 8ଈଈሇ

Å զ見ևる化էシステム֦ၜ֞׋׈サービス֧֓の׼ー״をࡴጥᅳにֽ֧めྞׁ֖֞のՓ

Å サービス֧֓に੉付ଈॽ֋௻ׁ໣փ自ಓ体をኦॿ֐に֖֥փֽ֘Փ

቎ྎのሞኴ系サービスの೥給者㕱人ցたりの給付ଈ額֮高くցりま֚גՓ
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98,933

70,742

83,350

73,690

84,950

62,485

67,192

69,127

46,554

60,153

67,509

41,006

41,803

41,475

39,452

39,152

47,555

33,309

35,073

37,786

38,041

22,250

44,474
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๺ே

་ఙᆒ

能勢町

ሟ能町

ླྀ名๖町

ቸ町

ሞኴ૩サービスᇠ、೥੉者1人ց֞りの੉付ଈॽ

ሞኴ介護

ሞኴႚጏ介護

ሞኴে護

ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜
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ྫྷസ系サービスの೥給者㕱人ցたりの給付ଈ額֦֮、቎ྎ֮地域密着型ྫྷസ介護֋ᄾॵ自ಓ体にᄾָ֥

高くな֢֥いま֘Փ

84,608

75,319

85,630

69,693

76,219

87,279

59,340

60,047

54,968

69,999

54,961

45,849
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ྫྷസ૩サービスᇠ、೥੉者1人ց֞りの੉付ଈॽ

ྫྷസ介護

ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜

地域ቹཧ૙ྫྷസ介護

109,160
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100,443

118,548
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94,410
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༽期ႚസ、ၟ定౮設サービスᇠ、೥੉者1人ց֞りの੉付ଈॽ

༽期ႚസภঊ介護

༽期ႚസፑጊ介護

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護
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զサービスᇠ೥給者 1人ցたり利用日数・ष数էをサービス֓との一ጥにしたの֋ऀᅳ֦֘Փサービス֓とに

௻ׁ利用日数・ष数֋໣いׁのをኦॿけにしましたՓ

サービスᇠ೥੉者 1人ց֞りጦዿ႘෾・ष෾

  ๺ே ་ఙᆒ 能勢町 ሟ能町 ླྀ名๖町 ቸ町

ሞኴ介護            (ष) 25.1 34.0 25.5 30.7 25.9 28.1
ሞኴႚጏ介護         (ष) 5.0 5.3 5.7 4.2 5.1 5.5
ሞኴে護            (ष) 8.9 9.7 9.9 9.2 9.2 10.4
ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜   (ष) 11.5 11.8 12.2 13.9 8.0 15.0
ྫྷസ介護            (ष) 11.0 9.8 10.1 9.1 10.4 11.7
ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜   (ष) 6.0 5.9 5.3 7.0 5.0 4.2
༽期ႚസภঊ介護      (႘ ) 13.1 13.7 11.5 13.2 13.0 14.0
༽期ႚസፑጊ介護      (႘ ) 8.1 7.9 8.9 19.0 7.9 6.3
Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護   (ष ) 10.9 10.4 � 7.6 � 10.5
地域ቹཧ૙ྫྷസ介護    (ष) 9.8 8.9 11.0 9.1 10.5 13.1
（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険事業ඡੳሇெէ፭Ꭼ 2Ⴉ 8ଈଈሇ

Å զ見ևる化էシステム֦ၜ֞׋׈サービス֧֓の׼ー״をࡴጥᅳにֽ֧め֩։ׁ֖֞のՓ

Å サービス֧֓にጦዿ႘෾・ष෾֋௻ׁ໣փ自ಓ体をኦॿ֐に֖֥փֽ֘Փ

೥給者㕱人ցたりの利用ष数֦֮、቎ྎ֮զ大ఙᆒէզሟႷྎէզቸྎէにᄾָ֥、ሞኴ介護֋൛なくな֢֥い

ま֘Փ

25.1 

34.0 

25.5 

30.7 

25.9 

28.1 

5.0 

5.3 

5.7 

4.2 

5.1 

5.5 

8.9 

9.7 

9.9 

9.2 

9.2 

10.4 

11.5 

11.8 

12.2 

13.9 

8.0 

15.0 

0ष 5ष 10ष 15ष 20ष 25ष 30ष 35ष 40ष

๺ே

་ఙᆒ

能勢町

ሟ能町

ླྀ名๖町

ቸ町

ሞኴ૩サービスᇠ・೥੉者1人ց֞りጦዿष෾

ሞኴ介護(ष)

ሞኴႚጏ介護(ष)

ሞኴে護(ष)

ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜(ष)
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቎ྎのྫྷസサービスの೥給者㕱人ցたり利用ष数֮ྫྷസ介護֋ 10.1 ष、ྫྷസ؄؟ビ׻؟ーب؜׬֋ 5.2

ष֦֘Փᄾॵ自ಓ体との間֦大֌な௭֮見׋׈ま֚גՓ

቎ྎの༽期ႚസサービスの೥給者㕱人ցたり利用日数֮զ༽期ႚസ生活介護է֋ 11.5日、զ༽期ႚസፑጊ

介護է֋ 8.9日とな֢֥いま֘Փ
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ྫྷസ૩サービスᇠ・೥੉者1人ց֞りጦዿष෾

ྫྷസ介護(ष)

ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜(ष)
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༽期ႚസサービスᇠ・೥੉者1人ց֞りጦዿ႘෾

༽期ႚസภঊ介護(႘)

༽期ႚസፑጊ介護(႘)
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(9)サービス࿓੝౮設(事業സ)に֣փ֥

ኦॿけをしたサービス֮቎ྎに֮ないサービスಃଳ֦֘Փᇓถ 30 Ⴉ(2018 Ⴉ)ଵఓ、቎ྎに֮施設・居

住系サービス、地域密着型サービスを࿓੝֘る施設・事業സ֋൛なく、ઝ፥౦ྎの施設、事業സのサービス

を利用し֥いるඡੳ֋ցりま֘Փ

サービス࿓੝౮設(事業സ)෾

能勢
町ङ

സ෾

人୵㕱ቮ人ց֞りの౮設�事業സ෾

能勢町 ๺ே ་ఙᆒ ሟ能町 ླྀ名๖町 ቸ町

੍
༔
⽲
⼇
⾐
⽶

ሞኴ介護 3 2.97 2.76 5.63 3.55 1.60 5.69
ሞኴႚጏ介護 0 ⿜ 0.15 0.12 ⿜ ⿜ ⿜

ሞኴে護 1 0.99 1.00 1.54 1.52 1.28 1.26
ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜ 0 ⿜ 0.39 0.49 ⿜ 0.64 1.90
੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 2 1.98 3.73 5.42 3.05 2.88 2.53
ྫྷസ介護 2 1.98 1.93 1.73 1.02 1.92 1.90
ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 0 ⿜ 0.64 0.62 ⿜ 1.28 1.90
༽期ႚസภঊ介護 1 0.99 0.88 0.62 1.52 0.32 1.26
༽期ႚസፑጊ介護（Ꭱ健） 0 ⿜ 0.31 0.24 ⿜ 0.96 0.63
༽期ႚസፑጊ介護（ᅸࢇ等） 0 ⿜ 0.03 0.01 ⿜ ⿜ ⿜

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 0 ⿜ 0.43 0.39 ⿜ 0.32 ⿜

福祉ዿભ༃ይ 0 ⿜ 0.59 0.96 ⿜ 0.32 1.90

地
域
ቹ
ཧ
૙
⽲
⼇
⾐
⽶

定期ലष・෹ಐ対ࣤ૙ሞኴ介護ে護 0 ⿜ 0.08 0.07 ⿜ ⿜ ⿜

ኻ৖対ࣤ૙ሞኴ介護 0 ⿜ 0.02 0.02 ⿜ ⿜ ⿜

Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護 0 ⿜ 0.29 0.25 0.51 ⿜ 0.63
൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 ⿜ 0.44 0.25 ⿜ 0.32 0.63
ে護൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 ⿜ 0.04 0.05 ⿜ ⿜ ⿜

Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 0 ⿜ 1.09 0.77 0.51 0.32 0.63
地域ቹཧ૙ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 0 ⿜ 0.03 0.01 ⿜ ⿜ ⿜

地域ቹཧ૙介護Ꭱ人福祉౮設ႚസ者ภঊ介護 0 ⿜ 0.19 0.14 1.02 ⿜ ⿜

地域ቹཧ૙ྫྷസ介護 2 1.98 1.62 1.89 3.55 0.32 2.53
੍༔介護支援 6 5.93 3.29 4.40 4.06 3.20 5.06
介護予防支援 1 0.99 0.40 0.29 0.51 0.32 0.63

౮
設

⽲
⼇
⾐
⽶

介護Ꭱ人福祉౮設 1 0.99 0.63 0.47 1.02 0.32 0.63
介護Ꭱ人保健౮設 0 ⿜ 0.34 0.26 ⿜ 0.96 1.26
介護ፑጊ૙࡭ፑ౮設 0 ⿜ 0.08 0.03 ⿜ 0.32 ⿜

介護࡭ፑࢇ 0 ⿜ 0.01 ⿜ ⿜ 0.32 ⿜

（ಐ࿾）ᇓถ 30Ⴉ(2018Ⴉ) 

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶զ介護保険ຳ஽׼ー״؎ースէ։ֲׇຳኃ൶զഉኁ基本༊ྂに基づく人୵、人୵၌໺ਸֲฌ໷෾ྔ௮է

Å զ見ևる化էシステム֦ၜ֞׋׈事業സ・౮設֧֓の׼ー״をࡴጥᅳにֽ֧め֩։ׁ֖֞のՓ

Å 町ၾに事業സ֋֩փサービスをኦॿ֐に֖֥փֽ֘Փ

(10)地域ᇀื֊׈見և֥֌֞ड༎

Ғ ਼໒な人口ଲ൛にᄔօ高齢化֋ପེ֦ցるՓ

ғ 認定率֮重度(要介護㕳ࡒ上)にᄾし֥૴度（要支援㕱⿤要介護㕲）֮࿃い

Ҕ ૴度認定率֋໢の自ಓ体とᄾॵし֥࿃いՓ቎ྎ֦֮地域におい֥զい֌い֌ᅪఄ体຦է֋ᆗ及し֥いる֒

と֊׈、቎来の介護予防サービス໴ඉ者֋、介護認定を೥ける֒となくզい֌い֌ᅪఄ体຦էを実施֥֔׋

いるईႷต֋ցるՓௗଢ଼、介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮֦ነ׈֊にな֢た२೟؟スפをዛ֘る高

齢者の介護予防のցり方に֣い֥ଙ၀をෆめ֥いく必要֋ցるՓ

ҕ サービス利用ඡੳ֦֮施設ᇤ重の૓向֋׋׈־る֒と֊׈、ௗଢ଼、住־ষ׋た地域֦住־໗ける֒と֋

ईႷとなるよօな居༔サービスとケアؓ׽بؖ׭؂の充実を෨る必要֋ցるՓ
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7. 地域ケア会ਢ等に։֐るड༎のଙ၀

地域包括ケア׬スؕ׻のෆ化・推進のために֮、቎ྎの高齢者のଵඡ׃介護保険サービスの利用ඡੳを

適โにႾ֘࠶るととׁに、ड༎に֣い֥ଙ၀をபօ必要֋ցりま֘Փ

地域ケア会議֮、保健࡭ፑ及びᆵ౵に৘֘る๔኷的౽࿾をዛ֘る໣ධ೟によりஓถ֔׋、会議֦֮、଼ᇠ

事፯のଙ၀をྫྷ֥֗高齢者の生活ड༎のგ૤にցる要ࢀを༷り、高齢者֋地域֦自立した日常生活を営ֿ

ために必要なଙ၀をப֢֥֌ましたՓ

቎ྎ֦֮、介護保険事業運営࡙ࡿ会׃地域ケア会議֦ड༎の整ጫをபօととׁに、໣ධ೟֦のड༎の共

ዛ、शଂ方策のଙ၀をப֢֥いま֘Փ֒׋ま֦に、ࡤ၌೚段の確保ࣣ׃ෑ等࡭ፑ体制の充実、৊࡟な生活支

援サービスの充実等のड༎֋ց֑֥׋׈いま֘Փ

ௗଢ଼、զ第㕸期計画էを計画的に推進・実பし֥いくととׁに、介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮、ఓ༔介

護実໺ྔ௮、事業സアبケー׃׽地域包括ケアզ見える化է׬スؕ׻を活用した地域ᇀื֦ነ׈֊にな֢たड

༎のशଂに向け、地域ケア会議におい֥ଙ၀を重֥֬いく必要֋ցりま֘Փ

また、地域ケア会議をஓถ֘る保健࡭ፑ及びᆵ౵に৘׎る໣ධ೟ᎌૢ׃঱ኁ੤။の取組をู־重֥֬い

くཨ֦、新たなಃଳ्ᄇに֣な֑֥いく֒と֋重要֦֘Փ
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基本目標㕱 地域包括ケアシステムのෆ化・推進

(1)地域包括支援״بװーの運営

Ғ 地域包括支援״بװーの৿能੫化

቎ྎ֦֮ྞ営㕱֊സの地域包括支援״بװーを設མし、高齢者に໴し総合的・包括的な支援をப֢֥いま

֘Փ

๔኷ධのვམに֣い֥֮、介護保険法施ப፭に基づ֌、㕳ධ೟（保健౧、೗႞ケアؘؓ׭؂ー、社会ᆵ౵ౠ）

のვམにဖめ֥いるֺ֊、介護支援๔኷ࡿ㕲኎をვམし、運営をப֢֥いま֘Փ

地域包括支援״بװーの業務࡙༛に֣い֥֮、ྞ営のؖ׽׸؟を活֊し、効ऐ的・効率的な運営をபօため

業務๺体の࡙༛֮ப֢֥おりま֚ג֋、包括的支援事業の一ᆪ（生活支援体制整備事業等）に֣い֥、社会

ᆵ౵੤議会に࡙༛֘る૛֦事業を進め֥いま֘Փ

ଵඡ֦֮、๔኷ධの確保に֣い֥֮、ධࡿの༄ධ等ׁցり㕳ධ೟の確保֋ႍしいඡੳとな֢֥いま֘Փ高

齢化֋進࿶し高齢者の生活ड༎ׁ໣ዻ化・ᆷ఺化֘る一方֦、๔኷ධの確保֋ड༎とな֢֥いま֘Փ

ғ 地域包括支援״بװーの࿪โ֩ᅴअ

ቚႩ㕲ष्௹֘る介護保険事業運営࡙ࡿ会֦地域包括支援״بװーの事業ᅴअをப֢֥いま֘Փ

地域包括支援״بװー֦֮ዻyな事業をப֢֥いま֘֋、ᅴअにցた֢֥֮、実施ඡੳの数ཏ化׼׃ー״

化をபօ֒と֦、進ྜྷඡੳをਰ৑的にႾ֘࠶る֒と֋必要֦֘Փ

(2)ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢの推進

Ғ 地域の࡭ፑ・介護の資ଳのႾ࠶

ྎၾׁ֮とより、ઝ፥の介護事業സを৞めた事業സ一ጥをఢถし、新ਊに要支援・要介護認定を೥け׋׈

た方に໴し、ଅऐྫྷ知にᇏ֥֚ຽ付し֥いま֘Փ

ගሇ֮෹時ஏ新し、常に௻新のගሇを࿓੝֘るよօဖめ֥いま֘Փ

ғ ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢのड༎のཬഞ֧対ࣤ策のଙ၀

౦立ཕဂᅸࢇ地域࡭ፑᎌૢ推進࡙ࡿ会にౄ画し、ஃ域的なड༎に֣い֥੤議をப֢֥いま֘Փ

見࡝支援等に֣い֥ࢇのႚ༄ࢇ災害支援、౦立ཕဂᅸ׃認知症ഷ期ആཨ支援、׋֔௹会֮Ⴉ㕴ष्ࡿ࡙

୪হをப֢֥いま֘Փ

፭ᎬଭႩ度֮ ICT を活用した࡭ፑ介護ᎌૢに֣い֥議Ꭺをப֢֥おり、ᅸࢇと地域ෑፑസとのᎌૢ、介

護事業സとのᎌૢに֣い֥ଙ၀をப֢֥いま֘Փ

Ҕ โ׋目の֩փఓ༔࡭ፑ֧ఓ༔介護の࿓੝体制のஓཝ推進

቎ྎに֮ᅸ൞をዛ֘るᅸࢇ֋ない֒と֊׈、๖ฦ౦׃ཕဂ౦のᅸࢇの地域࡭ፑᎌૢಬとᎌૢし֣֣必要

な໴ࣤをப֢֥いま֘Փ

第３章 第㕷期計画のಲ౮ඡੳ
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๖ฦ౦のᅸࢇと֮利用者ケース֓とに଼ᇠにᎌૢを෨֢֥いるֺ֊、ཕဂ౦のᅸࢇと֮地域࡭ፑᎌૢ推

進࡙ࡿ会等をྫྷ֥֗࡭ፑと介護の৩の見える৘૒のஓཝにဖめ֥いま֘Փ

ҕ ፑ・介護ᎌૢのගሇ੢ዛの支援࡭

Ⴗฒྎேኁ健அ保険ෑፑസをཨ඾とし、ICT を活用した໣ධ೟ᎌૢගሇ共ዛ׬スؕ׻をஓཝし、࡭ፑ介

護ᎌૢを৘૒者間֦؟アル״イؕ֊֣効率的にபえるৄ੩を整え֥いま֘Փ

を用い֥பؕ׻ス׬ගሇ࿓੝を׃のᎌጛ׈֊ྎ、֊ᇠケースの৘૒者間のගሇ共ዛの଼ֺ֦֮ؕ׻ス׬

い、効率的な運用にဖめ֥いま֘Փௗᄤの新型コロナウイルス感染症ַの໴ࣤとし֥ே֊׈日yᄇഞ֔׋る

ගሇׁ׬スؕ׻を用い֥一ฮに೮知し֥おり、効率的な運用に֣な֋֢֥いま֘Փ

Җ ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢに৘֘るະཎ支援

高齢者֮࡭ፑと介護のፊ方の支援を必要と֘る方ׁ໣い֒と֊׈、地域包括支援״بװーとྎၾ࡭ፑ৿

৘との間֦৩の見える৘૒ஓཝにဖめ֥おり、ະཎケースにࣤ֗たະୗະཎ体制をྫྷ֥֗ఓ༔࡭ፑ・介護の

支援を進め֥いま֘Փ

ၟに、࡭ፑと介護のᎌૢにցた֢֥֮ሞኴে護֋重要とணえる֒と֊ࢂ、׈֌໗֌円滑なගሇ共ዛに֣い

֥ଙ၀֘る必要֋ցりま֘Փ

җ ፑ・介護৘係者のଞೲ࡭

Ⴗฒ؞イ؋؞פׯبן等の৘૒ཆ体֋೗௹֘る࡭ፑ介護؊מーؕ؞に੤፛し、࡭ፑ・介護ᎌૢのගሇ共ዛ

の支援をப֢֥いま֘Փ

բ໣ධ೟ᎌૢଞೲのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度
(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度
(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 
（2020Ⴉ度）

्௹ष෾ 㕱ष 㕱ष 㕱ष

（፯ؕ؞ーמ؊）

⿤֊גま֚־ーؓӱզい֌い֌と生֌֥ׅくためにէ⿤人生会議をし֥׻

஬ ౧ӱႷฒྎேኁ健அ保険ෑፑസ ௨ᅖࢍ ࿭Ꭴ ౧࡭

Ҙ 地域ഉኁַのᆗਸ૖ᄇ

ྎၾ、ઝ፥の介護事業സを৞めた事業സ一ጥをఢถし、新ਊに要支援・要介護認定を೥け׋׈た方に໴し、

ଅऐྫྷ知にᇏ֥֚ຽ付し֥いま֘Փまた、保健ᆵ౵״بװーັ口ׁ֦必要なගሇ࿓੝をப֢֥いま֘Փ

ҙ ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢに৘֘る৘係౦ત町໠のᎌૢ

፭ᎬଭႩ度に大ఙᆒのؗ׼ル事業を೥け、࡭౧会֋၍一のཕဂ౦・ሟႷྎととׁにཕဂ保健സ、大ఙᆒを

୪えたఓ༔࡭ፑの࿓੝体制ஓཝ推進に向けたロー׸ؓ׾،をఢถし、৘૒৿৘とගሇ共ዛをபいましたՓ

また、大ఙᆒ֋೗௹֘るఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢ推進会議にഞาし、ගሇをႚ೚し֥いま֘Փભ体的に֮、大

ఙᆒ֋ఢถしたզႚ༄ࢇ支援の೚ࢂ֌էに֣い֥介護保険事業സᎌጛ会֦ൾ介֘る等、会議֦ၜ׋׈たගሇ

を৘૒৿৘に࿿༥し֥いま֘Փ

し֊しな֋࡭、׈ፑと介護֮ᇠyの社会保険制度とな֢֥いる֒とׁցり、ࢂ֌໗֌一ພのະୗጫश׃৩の

見える৘૒づくり֋必要֦֘Փ
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(3)高齢者ਲ໸防止等の೘ຎ

Ғ 高齢者ਲ໸防止ַの೘ຎ

をၜないႚസຂམをபֿ׃ま֦数ଉの高齢者ਲ໸認定をப֢֥いま֘Փᇏ֥֚、Ꭱ人ᆵ౵施設ַの׋֒

֢֥いま֘Փֿ׃をၜないຂམ֮෡໒な໴ࣤ֋ਿめ׋׈る֒と֊׈、৘૒৿৘とᎌૢし、必要な໴ࣤをபいま

したՓ

高齢者ਲ໸ַの໴ࣤに֣い֥֮、ગ਼を要֘る一方、೸ଅま֦に時間を要֘る֒と֋໣い֒とׁցり、支

援׃໴ࣤにႍし֔֋ցりま֘Փ

଼ᇠケースַの適โな໴ׁ֮ࣤとより、ׁׁ֜֜ਲ໸をᄇ生֚֔ない、ਲ໸防止ַの取組֋必要֦ցり、

૖ᄇ活၌֋必要֦֘Փ

ғ 高齢者のୁ立防止ਸֲภঊ௘੅高齢者ַの支援

いׅ׎る 8050ኴ༎׃介護とࡱಋの؋׵ルケア、地域֊ୁ׈立し֥いる֓ࣴ־ᆕኴ༎等、֒׋ま֦の地域

包括支援״بװーのᎲ組֦֮־໴֦ࣤ֌ないड༎֋ໃえ֥いま֘Փ

高齢者を֮֗めとした地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘る包括的な支援体制֋ਿめ׈

るよօにな֢֥いま֘Փ׋

ඏ֋いᆵ౵を֮֗め、総合ະཎ״بװー、ཕဂ౤ׁ֨ऌ࿍״بװー（生活保護໴ࣤ）、֮ーと・ֺ֢とະཎಬ

（生活௘੅者໴ࣤ）等の৘૒৿৘とのᎌૢ強化֋必要֦֘Փ

また、地域支援事業の႞࡝事業とし֥地域自立生活支援事業を社会ᆵ౵੤議会に࡙༛֘る૛֦実施し֥

いま֘Փ定期の見೙りሞኴにᇏ֥֚生活ະཎ・৊࡟な生活支援をபい֣֣、地域における見೙り体制のஓཝ

に向けた事業推進֋必要֦֘Փ

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり

(1)Ⴁཐ症౮策の推進

Ғ Ⴁཐ症ഷ期ആཨ支援׶ームの運営・ঊዿの推進

地域包括支援״بװーのධࡿ֋認知症ഷ期ആཨ支援׶ーؕを担֢֥いる֒と׃、ྎၾ㕴࡭ፑ৿৘の໣く֋

認知症サؒー֦࡭׽ցる֒と֊׈、ະཎ֋ց֢た఑に地域包括支援״بװー֋ഷ期ആཨ支援׶ーؕとし֥໴

ࣤし֥いるඡੳ֦֘Փ

բႡཐ症ഷ期ആཨ支援׶ーム員対ࣤ෾գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

対ࣤଉ෾ ３ଉ 㕰ଉ ２ଉ

ғ Ⴁཐ症地域支援推進員のঊ၌の推進

፭ᎬଭႩ㕹ଈより、Ⴗฒྎ認知症ب؅؞ؘע・ؖイ׽ᎌጛ会֋ཨ඾となり、認知症ל؊נをଈ㕱ष؏ース्֦

௹し֥いま֘Փ活၌にցたり、認知症地域支援推進ࡿ及び地域包括支援״بװー֋פ׸؅ア׸،をப֢֥いま

֘Փ
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բႡཐ症ל؊נの्設෾գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

्設෾ 㕰֊സ 㕱֊സ 㕱֊സ

Ҕ ଚጦዸ護の推進  

բถႩ後見制度ະཎಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

対ࣤ人෾ 㕱人 ４人 ２人

բถႩ後見制度ጦዿ支援事業੉付ಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

対ࣤଉ෾ ２ଉ ２ଉ ３ଉ

ҕ 地域の見೙りؤ׽׸؂ーפのஓཝ

ྎၾスー؆ー׃ઞዩ৿৘等に။֌֊け、੤፛৫業とし֥ဎᎩいた֟い֥いま֘Փ

ဎᎩ者֋施設にႚസ֔׋たり、ሦくな׋׈る֒とׁցるため、ဎᎩ者数֮ࣧ֯い૓向とな֢֥いま֘Փ

բႡཐ症高齢者等㖌㖈㖌ؤ׽׸؂ーפ事業ಲ฻գ

Җ Ⴁཐ症サؒー״ーのጊถ

サؒー״ー数֮ኬ標を༥ถし֥いる֒と֊׋֒、׈ま֦サؒー״ーとし֥ጊถした方の઻り਍֒し׃活዆の

඘のຕഞをめざし֥活၌を࿶्し֥いま֘Փ

բႡཐ症サؒー״ーጊถ人෾գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

ጊถ人෾ 917人 976人 984人

(2)ภঊ支援・介護予防サービスの基盤整備の推進

Ғ ഉኁ೗体のঊ၌の支援

支援֋必要な高齢者の؀ーׯと地域ಃଳのඡੳをႾ࠶したօえ֦、地域におけるサービスの担い೚をጊ

ถ֘るととׁに活၌の඘のຕഞをめざし֥いま֘Փまた、支援৘૒者のؤ׽׸؂ーפ化を෨り、高齢者の支援

؀ーׯと生活支援サービスのコー؂ט׼ー׽をபօ֒と֦、高齢者の生活支援を෨るととׁに高齢者の社会ౄ

इの推進を一体的に෨る取組を進め֥いま֘Փ

事業に֣い֥֮ᇓถ 30 Ⴉ度より社会ᆵ౵੤議会に࡙༛し実施し֥おり、社会ᆵ౵੤議会に生活支援コ

ー؂ט׼ー״ーを㕴኎ვམし֥いま֘Փ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

ဎᎩ者෾ 㕹人 㕷人 12人

੤፛৫業・ཆ体෾ 17ଉ 21ଉ 22ଉ
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ғ ੊൚ॺ஑તַの੤ਢ体の展्

、׈֊֌֥いる֒と֥׋׎ま֦቎ྎの地域ᆵ౵֮೗に२地તをཨ඾とした地域住ኁの活၌によ֢֥担׋֒

地域ַの࿶्とし֥、地域の実ගにࣤ֗た੤議体の組ද化をめざし֥いま֘Փ

第㕷期計画期間におい֥֮、第㕲ພ੤議体（㕲֊സ࿘度）の設མをめざし、地域ᆵ౵にยྫྷした社会ᆵ౵੤

議会をཨ඾とし֥取組を進め֥いま֘Փ

Ҕ 高齢者のೂ会ౄइ

ௗଢ଼の቎ྎの高齢者ᆵ౵施策の推進に֮、高齢者の社会ౄइ׃৿会（ዂ割）のຕഞ֋ଁ֊֚ま֚גՓ

社会ౄइ׃ዂ割のຕഞにցた֢֥֮、地域の௘り֓とのၾዴ׃ᆊ໑し֥いる֒とを整ጫし、֜׋を担օ人

材ࡱถ֋必要とணえ֥いる֒と֊׈、必要な֒ととഞ来る֒と֜׋֝׋の整ጫとؓץب׶׸に֣い֥、社会ᆵ

౵੤議会ととׁに取り組֦גいく必要֋ցりま֘Փ

取組の一፯とし֥、社会ᆵ౵੤議会におい֥ຽ૸ؑט׻ب؞アࡱถのためのࡊ๺運࿼஬೺会を実施֘る等

の፯֋ցりま֘֋、ࢂ֌໗֌地域における高齢者の社会ౄइの৿会ຕഞט׻ب؞ؑ׃アのࡱถ、支援׃体制

づくりにဖめる必要֋ցりま֘Փ

(3)地域ケア会ਢの推進

Ғ 地域ケア会ਢの्௹

ଵఓ、高齢者の自立支援、介護予防・重度化防止に౽࿾をおいた自立支援型地域ケア会議を定期に्௹

し֥いま֘Փ

地域ケア会議֦֮、଼ᇠ事፯のଙ၀をྫྷ֥֗高齢者の生活ड༎のგ૤にցる要ࢀを༷り、高齢者֋地域

֦自立した日常生活をຽるために必要なଙ၀をப֢֥いま֘Փ

また、଼ᇠ事፯をྫྷ֥֗見ഞした地域に共ྫྷのड༎に֣い֥、地域ケア推進会議を्௹し、議Ꭺをப֢֥

いま֘Փ֒׋ま֦の推進会議の፯とし֥、ࡤ၌支援に֣い֥議Ꭺをபい、地域֦ၤ自にப֥׋׎いるࡤ၌支

援の取組のගሇ共ዛをྫྷ֥֗ጫशをෆめるととׁに、新たな担い೚のຕഞをめざ֘等、地域に共ྫྷのड༎に

֣い֥議Ꭺをப֢֥いま֘Փ

ғ 自立支援૙地域ケア会ਢの्௹

Ⴉ間 12षの्௹を予定し֥いました֋、新型コロナウイルス感染症४大防止のため、፭ᎬଭႩ度֮㕳ष、

፭Ꭼ㕲Ⴉ度֮㕷ष֋ཨ止とな֢֥いま֘Փ

բ自立支援૙地域ケア会ਢのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

(2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

(2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度）

्௹ष෾ 11ष 㕹ष ４ष

ଙ၀෾ 52人 40人 13人

Ҕ ശ઴௘ႍ事፯ଙ၀会の्௹

௘ႍ事፯のະཎ֋ց֢た఑に֮、໒׃֊に事፯ଙ၀会を्௹し໴ࣤし֥いま֘ՓႩ間数ଉの्௹とな֢֥

おり、৘૒者によるଙ၀をப֢֥いま֘Փ
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(4)高齢者の੍ഉࡊ定に係る౮策֧のᎌૢ

Ғ ະཎ支援体制のഊಲ

保健ᆵ౵״بװーັ口を高齢者のිઝなັ口とし֥設མし、ະཎに֥ࣤ֗いま֘Փ

保健ᆵ౵״بװーに֮介護・ඏ֋いᆪ኷のֺ֊、ྞ営の地域包括支援״بװー֋設མ֥֔׋いる֒と֊׈、

ྞ営のؖ׽׸؟を活֊したະཎ支援体制をஓཝし֥いま֘Փ

また、ྎၾに֮介護保険施設とし֥ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーؕ（㕱施設、定ࡿ 50 ኎）、૴費Ꭱ人ؐーؕ（1 施設、

定50ࡿ኎）֋ցり、ఓ༔生活֋ႍしい高齢者のྎၾႚസ施設とし֥重要な地域の社会ಃଳとな֢֥いま֘Փ

地域包括支援״بװーに֮高齢者の住まいに৘֘るගሇׁ৳֚׋׈る֒と֊׈、介護保険施設のගሇを৞

め、ະཎ者に必要なගሇを࿓੝し֥いま֘Փ

ғ ౪၏・৆ၠ・介護੉付の࿪ฝ化

ௗଢ଼、サービス付高齢者向け住༔等の高齢者向け住まい֋ໃえるに఑し֥֮、必要に֥ࣤ֗ケア،ب؞࿾

ଙ等の౪၏をபօ必要֋ցりま֘Փ

(5)地域੢ภೂ会のಲଵに୶֞֐೘ຎ

Ғ 包括的֩支援体制の整備

զ地域共生社会の実ଵのための社会ᆵ౵法等の一ᆪをू正֘る法ጳէ֋୰ᆑ֔׋、包括的な支援体制の

ためのৄ੩整備֋ਿめ֥׋׈いま֘Փ

ないະཎに໴֦ࣤ֌る体制の整備֋׎ฌ༉をኴ׃ま֦の৻ໜのະཎ支援の取組を活֊し֣֣、໔ต׋֒

必要֦֘Փ

ғ प֋事、ঢ়֧֓の೘ຎ

社会ᆵ౵੤議会ととׁにզप֋事、ঢ়֓とէの地域共生社会の推進を෨֢֥いま֘Փ

一方֦、֒օした新たな地域コؚؔ׋֜׃ט׻؀を担օ地域住ኁະୗのൃけ合い、支え合い活၌のຕഞに

֮時間を要֘る֒と֊׈、૫໗的に取り組ֿととׁに効ऐ的・効率的な事業࿶्をணえる必要֋ցりま֘Փ

(6)災害ಐに։֐る高齢者支援体制の॰立

ኁ生࡙ࡿಋၔ࡙ࡿ੤議会と੤፛し֥ᅊႍப၌要支援者኎ሁを共ዛし、災害時のᅊႍዤ၏ࡊ׃ᄵ確認を

෡໒にபօ֒とをめざし֥いま֘Փ

介護サービス事業者に֮、ஃ域的にப֢֥いる事業者ആཆ౪၏におい֥災害時の໴ࣤ׃ᅊႍોᎉの実施

等、災害໴策のᆗ及૖ᄇを෨֢֥いま֘Փ

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進

(1)自立支援、介護予防・重度化防止の೘ຎ

Ғ փ֌փ֌ᅪఄ体຦の推進

ྎၾ๺ 44 地ત֦の्௹֋実ଵし、49 ֊സ֦実施֥֔׋いま֘Փௗଢ଼֮、ࢂ֌໗֌૫໗्௹に向けたਙ

ട支援をப֢֥い֌ま֘Փ
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ғ փ֌փ֌ᅪఄ体຦のサؒー״ーのࡱถ

サؒー״ーࡱถੱಬに֣い֥֮、新型コロナウイルス感染४大防止のためཨ止とな֢֥いるため、サؒー״

ー数֮ࣧ֯いとな֢֥いま֘֋、感染症のඡੳを見ઇめ֣֣、֨のよօな૛֦ࡱถを෨׋る֊ଙ၀を進め֥

いま֘Փ

բփ֌փ֌ᅪఄ体຦の推進ಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度  

（2018Ⴉ）

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ）

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ）

ಲ౮地ત෾ 41地ત 42地ત 44地ત

ౄइ者人෾ 490人 481人 499人

サؒー״ー෾ 87人 87人 87人

Ҕ փ֌փ֌ᅪఄ体຦の૫໗支援

地域の体຦ౄइ者֋一၎に会֘る֒と֦ගሇ共ዛ׃୪ጺをෆめるととׁに一ພのౠਂを高める֒とをኬ

的とし、い֌い֌ᅪఄ体຦୪ጺ大会を実施し֥いま֘Փ፭ᎬଭႩ度の୪ጺ大会֮ഞ来る֟け໣くの方֋ౄइ

֦֌るよօ、ฦ地ત、ဪ地તと㕲֊സ्֦௹しましたՓ

ҕ 介護予防に対֘るཐಡのᆗਸ૖ᄇ

健அ஬Ꭽࡕጘ෇ษിを地域にვᆑし、い֌い֌ᅪఄ体຦の会඘׃२地ત֦のആまりの఑に地域֋৵ሰ֘

る׻ーؓに֢࣎た஬Ꭽをப֢֥いま֘Փ

Җ փ֌փ֌ᅪఄ体຦のᅴअ

大ఙ大ॺ大ॺࢇとの共၍ଞ੄のׁと、アبケー׃׽体፛໐定のଅऐをᇀืし、い֌い֌ᅪఄ体຦୪ጺ大会

֦브֘るととׁに、介護保険事業運営࡙ࡿ会֦ሇெし֥いま֘Փ

җ 地域ケア会ਢ（自立支援૙事፯ଙ၀会）の्௹ժ௺ૡի

զ基቎ኬ標㕲（㕳）地域ケア会議の推進էをౄ൴

(2)介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業の推進

Ғ ሞኴ૙サービス

第㕷期におい֥֮、ഌ๶ະဴサービスの־の事業࿶्となりましたՓ

໣ዻな೗体によるサービスຕഞに向け֥৿運のඦถを෨るととׁに、サービス೗体となるईႷตのցるཆ

体ַの။֌֊けをபօ必要֋ցりま֘Փ

ғ ྫྷസ૙サービス

第㕷期におい֥֮、ഌ๶ະဴサービスの־の事業࿶्となりましたՓ

༽期ആཨ予防サービス（ྫྷസ型サービス㕼）のྞ営実施をଙ၀しました֋、人材確保の࿾֊׈実施に౼り

ま֦֚גしたՓ

༉໼事業とし֥、地域ケア会議ア؅׾イ׫ー（ጫॺፑ法ౠ、ఢ業ፑ法ౠ、ସ୤ྐॲౠ）によるᅴअሞኴをப

֢֥おり、ௗଢ଼֮ᅴअሞኴଢ଼の効ऐに֣い֥ଙආし֥いく必要֋ցりま֘Փ
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Ҕ 介護予防ケアؓ׽بؖ׭؂

ྞ営の地域包括支援״بװー֦介護予防ケアؓ׽بؖ׭؂をப֢֥いま֘Փ

地域包括支援״بװー֦֮、自立支援、介護予防・重度化防止の৑࿾֊׈高齢者のഞ来る፛をࢂ֌ഞした

自立支援型ケアؓ׽بؖ׭؂の実๯に取り組֦גおり、地域包括支援״بװーධׁ֮ࡿとより、自立支援型地

域ケア会議をྫྷ֥֗地域のケアؘؓ׭؂ーに向けた૖ᄇ・ᄇමをப֢֥いま֘Փ

自立支援型ケアؓ׽بؖ׭؂をྫྷ֥֗、高齢者֋ഞ来る଺り住־ষ׋た地域֦ᇿ׈し໗ける֒と֋֦֌るよ

օ支援をப֢֥いま֘Փ

ҕ ֜の໢のภঊ支援サービス

地域支援事業の႞࡝事業とし֥地域自立生活支援事業を社会ᆵ౵੤議会に࡙༛֘る૛֦実施し֥いま

֘Փ定期の見೙りሞኴにᇏ֥֚生活ະཎ・৊࡟な生活支援をபい֣֣、地域における見೙り体制のஓཝに向

け֥事業を進め֥いく必要֋ցりま֘Փ

፭ᎬଭႩ度֮ 13 ኎の利用者に໴しָ࣊ 812 षのሞኴをபい、ࡊᄵ確認׃ඡੳႾ࠶をྫྷ֥֗高齢者の

ఓ༔生活を支援し֥いま֘Փ

地域自立生活支援事業֮利用者֋ໃइ૓向にցり、効ऐ的・効率的な事業のցり方に֣い֥ଙ၀֘る必

要֋ցりま֘Փ

Җ ໣ዻ֩サービスの॰保

社会ᆵ౵੤議会に㕴኎の生活支援コー؂ט׼ー״ーをვམし֥いま֘Փ

、をபօととׁに࠶Ⴞׯー֮、い֌い֌ᅪఄ体຦の会඘をሞ֬地域の؀ー״؂ーט׼ま֦生活支援コー׋֒

地域住ኁを໴ඉとしたଞೲをப֢֥֌ましたՓ

ௗଢ଼、ၜ׋׈た؀ーׯを踏まえたભ体的な活၌を࿶्し֥いく必要֋ցりま֘Փ取組の一፯とし֥、๺୅を

ኬ標としたሞኴ活၌を࿶्֘る等、֔׈なる؀ーׯのႾץب׶׸ؓ׃࠶、地域ಃଳのຕഞにဖめる必要֋ց

りま֘Փ

җ ຳ஽事業の༶փ೚の॰保

社会ᆵ౵੤議会におい֥、ࡤ၌支援の໴ࣤ策のֱと֣とし֥ຽ૸ؑט׻ب؞アのࡱถ（高齢者ࡊ๺運࿼஬

೺会）を実施し֥いま֘Փまた、生活支援コー؂ט׼ー״ーの活၌のֱと֣とし֥、社会ᆵ౵੤議会の୰用ೆ

をؑט׻ب؞アに༃しഞ֚る౗組־を整える等、担い೚֋活዆֦֌る体制づくりを൛し֣֙進め֥いま֘Փ

ௗଢ଼、生活支援コー؂ט׼ー״ーに֮、֒օした取組を地域֦࿶्֦֌るよօ৘૒৿৘とのᎌጛྔ整をபօ

等の取組を進め֥いく必要֋ցりま֘Փ

Ҙ サービス༳अの設定

第㕷期におい֥֮、቎ྎ֦サービス༳अを定める໣ዻなサービスのຕഞに֮౼֢֥いま֚גՓࢂ֌໗֌、৘

૒ཆ体ַの။֌֊けをப֢֥いく必要֋ցりま֘֋、適โなサービス༳अの設定等、ႍしいड༎ׁցる֒と

቎ྎの実ගにࣤ֗た඿重な੤議֋必要֦֘Փ、׈֊

ҙ ಲ౮ඡੳのᅴअ

介護保険事業運営࡙ࡿ会におい֥、総合事業を৞めた地域支援事業の実施ඡੳに֣い֥ྞ営の地域包

括支援״بװー֊׈ሇெし、実施ඡੳのᅴअを೥け֥いま֘Փ

ௗଢ଼֮、ᅴअ౪標の設定、事業費との整合ต等、ਰ৑的なᅴअをபօ必要֋ցりま֘Փ
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基本目標４ 介護サービスのഊಲ੫化

(1)介護サービスのഊಲ੫化

Ғ ൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護事業സ（㕱事業സ）の整備

第㕷期計画期間におい֥֮、൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護（㕱֊സ）の整備をめざし֥おり、ଵఓ、੊ऒॢ൚ॺ

஑௺ᇨ整備にᇏ֚൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護の整備ईႷตに֣い֥ଙ၀し֥いると֦֒֘׌Փ

第㕷期計画期間ཨの整備ႍ֮しいඡੳ֦֘֋、第㕸期計画にࢂ֌૫֏ࡎଉのֱと֣とし֥、整備実ଵに向

けଙ၀を進める必要֋ցりま֘Փ

ғ ੢ภ૙サービスの推進

ଵఓ、ྎၾに֮共生型サービスを࿓੝֘る事業സ֮ցりま֚ג֋、ௗଢ଼の地域共生社会の実ଵを見ขえ、

共生型サービスを࿓੝しよօと֘る事業സに֮、必要なගሇ࿓੝׃支援をபいま֘Փ

(2)介護サービス事業者の࿪ฝ・ࣅঌ֩運営

Ғ 事業者ַの౪၏・ൃସ

ଵఓ、ྎၾに֮地域密着型サービスとし֥㕲֊സの൚ਊኟྫྷസ介護事業സ֋事業をப֢֥いま֘Փ

い֙׋の事業സׁႩ㕲षの運営推進会議を्௹し֥おり、ྎ׃地域包括支援״بװー֋会議にౄ画し、

運営ඡੳをႾ࠶し֥いま֘Փ

ௗଢ଼、֒׈׋の事業സ֋より地域に密着した事業࿶्をபօ֒と֋֦֌るよօ支援し֥いく必要֋ցりま

֘Փ

ғ 介護保険事業運営委員会のঊዿ

第㕷期計画期間におい֥֮、地域密着型サービス事業സの౪定・୰ᇻࡎଉ֮ցりま֦֚גしたՓ

ௗଢ଼、ࡎଉ֋ᄇ生֘る఑に֮、介護保険事業運営࡙ࡿ会にሇெ֘るととׁに࡝見をౙօ֒と֦、適โな事

業സの౪定に֣な֑֥いく必要֋ցりま֘Փ

Ҕ ଼人ගሇの࿪โ֩ጦዿ

ྎ及びྞ営の地域包括支援״بװーධࡿに֮೙ᅃਟ務֋ड֥֚׋׈いる֒と֊׋֒、׈をള೙しなけ׋

֯なりま֚גՓ

၍ዻに、総合事業を実施֘る介護保険サービス事業സにおいׁ֥զഌ業者֮、正ဴなጫዡ֋なく、֜の業

務上知りၜた利用者ቦ֮֜のऌࣴのᅃ密を᎝׈し֥֮な׈ないէと֥֔׋いる֒と֊ࢂ、׈֌໗֌適正な取

いに֣い֥೮知を෨りま֘Փ࠿

(3)介護੉付࿪ฝ化の೘ຎ（第４期能勢町介護੉付࿪ฝ化計画）

Ғ 要介護Ⴁ定の࿪ฝ化

቎ྎ֦֮、要介護認定෇ษを೥け֥ఢถ֔׋た認定ྔ௮ᅲ、೗ಓ࡝࡭見ിの๺ଉに֣い֥、認定ල௮会

๶に֜のၾዴをിኜල௮により࿾ଙ֘るととׁに必要に֥ࣤ֗居༔介護支援事業സ࡭׃ፑ৿৘に確認をப

֢֥いま֘Փ

また、認定ල௮会を共၍設མし֥いるཕဂ౦・ሟႷྎととׁに৉ၾ居༔介護支援事業സ、介護保険施設
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の認定ྔ௮ࡿに໴し認定ྔ௮ࡿଞೲを実施し֥おり、ྔ௮のᇓ準化׃円滑なල௮ᄕ定に֣な֑֥いま֘Փ

բႡ定ල௮会๶の२資料の॰Ⴁのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

（2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度) 

॰Ⴁଉ෾ ๺ଉ ๺ଉ ๺ଉ

ғ ケア،ب؞の࿾ଙ

ケア،ب؞࿾ଙ支援ؓ؀ؚアルを基に、地域包括支援״بװーの೗႞ケアؘؓ׭؂ーによるケア،ب؞࿾ଙ

を実施し֥いま֘Փ

効率的な࿾ଙにಃ֘るよօ、Ⴉ度֓とに׻ーؓを設定し、࿾ଙケースをཬഞし֥ப֢֥いま֘Փ

ま֦、ᆷ数サービス利用のケース、支給上଺割合の高いケースに֣い֥、Ⴉ׋֒ 10 ଉֺ֨の࿾ଙをப֢

֥いま֘Փ

፭ᎬଭႩ度֮༽期ႚസサービスのྙ期利用をࡔམづけ֥いるケースに֣い֥࿾ଙをபい、㕶事業സ㕹ଉ

の࿾ଙをப֢֥いま֘Փ

Ҕ ഉ༔ूೲの࿪ฝ化

፭ᎬଭႩ度֮㕱ଉの事๶のଵ地ྔ௮をபい、ूೲၾዴの確認をபいましたՓႩ間෇ษଉ数֋ 50 ଉ࿘度

֦ցり、確認ଉ数とし֥֮൛ない実฻とな֢֥いま֘Փ

利用者のි体ඡੳ׃日常生活၌๦をணፄしたूೲにな֢֥いる֊を࿾ଙ֘る必要֋ցりま֘֋、ଵඡ֦

に৘֘る๔኷的なൃସをபօ֒と֋ႍしく、ഋᇀな確認֋பえ֥いないඡੳ֦֘Փب؜׬ー׻؟؄ビ؟֮

ଵఓ֮、地域ケア会議ア؅׾イ׫ー（ጫॺፑ法ౠ・ఢ業ፑ法ౠ）による利用者༔ַのᅴअሞኴをப֢֥お

り、自立支援型ケアؓ׽بؖ׭؂とᇏ֥֚住༔ूೲଢ଼の生活ඡੳに֣い֥確認しׁ֥׈օ֒と֦、ईႷなᄧࡗ

֦適正化にဖめ֥いるඡੳ֦֘Փ

ҕ 福祉ዿભமႚ・༃ይ

利用者のඡੳにࣤ֗た適โなᆵ౵用ભの๰定、利用に֣な֋֢֥いる֊࿾ଙ֘る必要֋ցりま֘֋、؟

؄ビ׻؟ーب؜׬に৘֘る๔኷的なൃସをபօ֒と֋ႍしく、ഋᇀな確認֋பえ֥いないඡੳ֦֘Փ

住༔ूೲの適正化と၍ዻ、地域ケア会議ア؅׾イ׫ーᅴअሞኴをྫྷ֥֗、必要な確認をईႷなᄧ֦ࡗப

օよօဖめ֥いるඡੳ֦֘Փ

Җ ፑගሇ֧のၩ஽࡭

ፑගሇと介護ගሇをၩ合֘る֒とにより重ᆷษਿ等のᆊ適โな給付をᄇ見し、サービス事業സに確認࡭

を້֘ととׁにᆊ適โな介護サービスの防止にဖめ֥いま֘Փ

事業自体֮大ఙᆒேኁ健அ保険ཆ体ᎌ合会に࡙༛֘る૛֦ப֢֥おり、थ୥ษਿの້し׃事務負担の

૴ଲに֣な֑֥いま֘Փ

բၤ自஠り込؟־ス׽॰Ⴁのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

（2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度) 

॰Ⴁष෾ ３ष ５ष - 
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җ ഒጥ࿾ଙ

೥給者֓とにᆷ数ଈにまた֋る支ᆻඡੳ（ษਿነ఍ിのၾዴ）を確認し、इ算を֮֗めとした࿓੝サービ

スの整合ตに֣い֥࿾ଙをப֢֥いま֘Փ

ፑගሇのၩ合と၍ዻ、大ఙᆒேኁ健அ保険ཆ体ᎌ合会に࡙༛֘る૛֦事業を実施し֥おり、効率的な࡭

事業実施にဖめ֥いま֘Փ

բഒጥ࿾ଙのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

（2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度) 

॰Ⴁष෾ 12ष 12ष - 

Ҙ 介護੉付費ྫྷཐ

Ⴉに㕲ष、๺֥の介護サービス利用者に໴し介護給付費ྫྷ知をຽ付し֥いま֘Փ

利用者の介護保険に໴֘るጫशをෆめׁ֥׈օ֒とをኬ的とし֥いま֘Փ

բ介護੉付費ྫྷཐのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

（2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度) 

ຽ付ଈ෾ 12֊ଈᇀ 12֊ଈᇀ 12֊ଈᇀ

ҙ ੉付ಲ฻のঊዿ

大ఙᆒேኁ健அ保険ཆ体ᎌ合会֊׈࿓੝֔׋るྂᅲを基にサービスの利用ඡੳを確認しま֘֋、ሶ大な

ྂᅲ（׼ー״）に֣い֥日常業務のཨ֦ഋᇀに活用し֌׋ないඡੳとな֢֥いま֘Փ

ௗଢ଼、࿾ଙの౽࿾をጊօと၍時にؒイ׽بを஠֢た効ऐ的・効率的なྂᅲの活用方法をଙ၀֘る必要֋ց

りま֘Փ

բ੉付ಲ฻ঊዿのಲ฻գ

ᅴअஶ目
ᇓถ 30Ⴉ度

（2018Ⴉ度) 

፭ᎬଭႩ度

（2019Ⴉ度) 

፭Ꭼ２Ⴉ度(見込) 

（2020Ⴉ度) 

ঊዿष෾ 㕰ष 㕰ष 㕰ष

(4)଼yの高齢者のඡੳにࣤ֗֞サービスの࿓੝

Ғ ະཎ৿能の੫化・支援体制のഊಲ

ྎၾ࡭ፑ৿৘の੤፛をၜ֥、ྞ営の地域包括支援״بװーၾに認知症ഷ期ആཨ支援׶ーؕを設མし、ວ

期ෑཉ・ວ期໴ࣤに֣な֑֥いま֘Փ၍֗く、地域包括支援״بװーධࡿ֋認知症地域支援推進ࡿをᇏ֥֚

担֢֥いま֘Փ

人口ਊኟ֋大֌い౦ྎ໠֦֮地域包括支援״بװーと認知症ഷ期ആཨ支援׶ーؕ、認知症地域支援推

進ࡿ֋ᇠ組ද（ᇠ人）とな֢֥いる֒とׁ໣くցりま֘֋、቎ྎにおい֥֮い֙ྞׁ׋営の地域包括支援بװ

Փג֋ᇏ֥֚担֢֥いるため、ᎌૢに֣い֥֮ኴ༎ցりま֚ࡿーධ״

ଵఓのと֒׌、ഷ期ആཨとし֥のࡎଉ֮൛ないඡੳとな֢֥いま֘Փし֊しな֋׈、地域包括支援״بװー

に業務֋ആཨし֥いるଵඡとな֢֥いるため、地域包括支援״بװーの体制整備、৿Ⴗ強化֋必要֦֘Փ

認知症ל؊נに֣い֥֮、地域のؑט׻ب؞アの方によ֢֥、፭ᎬଭႩ度֊׈զל؊נ׭بءןէ֋設མ֔׋

֥いま֘Փ֮ל؊נ׭بءן඘സをି定֚֙に्௹し֥おり、ଵఓ、認知症の቎人をཨ඾に 10኎֊׈ 20኎

のౄइとな֢֥いま֘Փ
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ғ 制度೮ཐの推進

制度の೮知に֣い֥֮、ஃሇ等を活用した೮知をப֢֥いま֘Փまた、介護保険料のᆠडଂ定ྫྷ知׃給

付৘૒ྫྷ知に֮׬؞׶等の၍ᆫᇌിをႚ׋、໴ඉ者๺֥にගሇ֋ၫくよօဖめ֥いま֘Փ

社会ᆵ౵法人等による利用者負担໴策事業に֣いׁ֥、ྎၾ及びઝ፥の社会ᆵ౵法人に໴し必要にࣤ

֥֗事業の๊ነ、။֌֊けをப֢֥いま֘Փ

Ҕ ະཎનගशଂ体制のഊಲ

地域包括支援״بװーの認知度に֣い֥֮、Ⴉy上൦し֥いるとணえ׋׈ま֘֋、ࢂ֌໗֌ูઇ的な೮知

をபい、๔኷的৑࿾֊׈高齢者の支援をபいま֘Փ

また、要支援者とのケア،ب؞૚ዃിにનගະཎ๐とし֥大ఙᆒேኁ健அ保険ཆ体ᎌ合会を਋ఐし、利

用者にનගະཎ๐の೮知を෨֢֥いま֘Փࢂ֌໗֌、給付ྔ整業務֦ᎌૢを෨֢֥いく必要֋ցりま֘Փ

ҕ 事業者ගሇの୰ᅳ

介護保険事業സ等֋ཨ඾とな֢֥組දし֥いる介護保険事業സᎌጛ会にౄ画し֥おり、事業സᎌጛ会֦

֮、ྎၾ介護保険事業സのගሇၟ׃නをᇀ֊り֘׃くまとめ֥事業സ・地域住ኁに೮知֘る等、必要なගሇ

のᄇමにဖめ֥いま֘Փ

また、೷にபօִ׋ցい؊לス״に事業സᎌጛ会とし֥؋ースを्設し、२事業സの؆׽׸ء؊بを設མし

֥事業സගሇの೮知を෨֢֥いま֘Փ

地域包括支援״بװーに֣いׁ֥、一ພのูઇ的なஃሇ活၌֋必要֦֘Փ

(5)໣ዻ֩人ఔの॰保ਸֲ資ಱの୶එ

Ғ 介護人ఔの॰保

ሾๅ地域介護人材確保ᎌጛ会議にౄ画し、ሾๅ౦ྎ׃大ఙᆒとᎌૢし、介護のት፛ᄇම׃介護人材確

保に向けたଙ၀をப֢֥いま֘Փ

し֊しな֋׈、ઝႩの๺ே的な介護人材ᆊ໑׃቎ྎの地ጫ的なඡੳ֊׈、቎ྎにおいׁ֥介護人材の確

保֋ႍしいඡੳとな֢֥いま֘Փ

቎ྎとし֥֮、事業സ間のスؕーׯなගሇᎌૢの౗組־づくり׃新型コロナウイルス感染症໴ࣤに必要な

૪費の支援をྫྷ֥֗介護ഌ事者֋။֌֘׃いৄ੩整備の支援をし֥いま֘֋、ࢂ֌໗֌人材確保׃ಃ質の

向上に֣な֋る取組を進める必要֋ցりま֘Փ

ғ 介護支援๔኷員等の資ಱ୶එ

地域包括支援״بװーの೗႞ケアؘؓ׭؂ーをཨ඾とし֥包括的・૫໗的ケアؓ׽بؖ׭؂を࿶्し、໣ධ

೟੤။・໣ධ೟ᎌૢによるྙ期૫໗ケアؓ׽بؖ׭؂のଢ଼方支援をபօ必要֋ցりま֘Փ

ၟに、቎ྎ֮൚ਊኟな居༔介護支援事業സ֋໣い֒と֊׈、ケアؘؓ׭؂ー֋ֱとり֦ኴ༎׃ਝኴをሎえ

込ֿ֒と֋ないよօ、事業സᎌጛ会等の඘をྫྷ֥֗地域ケアؘؓ׭؂ーとのコؚؔ؀ケーب؜׬を෨るととׁ

に、地域包括支援״بװーの೗႞ケアؘؓ׭؂ーによるפ׸؅ア׃،׸質の向上に֣な֑֥いく必要֋ցりま

֘Փ
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1. 計画の基本ጫႪ

第５಑Ⴗฒྎ総合計画（2012⿤2021 Ⴉ度）֮、቎ྎの将来ໂをզ一人ֱとりのப၌֋໢者にとׁ֢֥၍

ዻにअཏցるׁのとし֥೥けႚ׋׈׋、֜し֥֜の営־֋ૅりᇪ֔׋る֒とにより、自໢とׁにተた֔׋෉の

ըஂ֚թを実感֦֌るէといօౣをイؖー׭し、ྎኁ一人ֱとり֋զ୰共サービスの೥給者֦ցると၍時に、֜׋

を࿓੝֘る担い೚էとし֥ப၌֘る֒との大โ֔を࿓ࡎしましたՓ֜し֥զը共感թըමጘթը੤፛թとい֢たະୗに

৘׎る፤をஃ֑ըִる֔とႷฒに生֌るஂ֚թをྩਿ֘るէ֒とをጫႪとし֥ૡ֑、զ人էをཨ඾としたまちづくり

をめざ֘֒ととしましたՓ

቎ྎ֮人口ଲ൛と高齢化֋਼໒に進பし֥いま֘Փ人生 100 Ⴉ時༉とସ׋׎るཨ、要介護高齢者֋ໃइ

し、支え೚֦ցるଵዂฌ༉਼֮໒にଲ൛し֥い֌ま֘Փ一方֦総人口に๒める健அ֦ଭਂな高齢者の割合֮

確実にໃえ֥い֌ま֘Փ高齢者の方֮ྙい人生のཨ֦თ׋׎たሟ֊な知૝と૪ଫをዛし֥いま֘Փ֒օした

健அ֦ଭਂな高齢者֋自׈のႷ፛を活֊しな֋׈、地域の新たな支え೚とし֥ଵዂฌ༉と೚をૢえな֋׈活

዆し、高齢者の知૝と૪ଫ֋಑ฌ༉に࿿ൡ֥֔׋いくまちづくりをめざしま֘Փ

቎計画֦֮、第㕷期介護保険事業計画֊׈の૫໗ตを踏まえ、計画の基቎ጫႪを「֩ג־֋ଌஅ֦、地域

֪ᇿ֖׈、参इ֖、支え合い、生֌֋いבಏ֢֥、ಛᇀ֖׈く、ᇿ֖׈໗֐る֒との֦֌るֽ֠」としま֘Փ

2. 計画の基本目標

基本目標㕱 地域包括ケアシステムのෆ化・推進

第㕷期計画֦֮地域包括ケア׬スؕ׻のෆ化・推進をめざし、զ地域包括支援״بװーの৿Ⴗ強化էզఓ༔

֌ましたՓ֦גፑ・介護ᎌૢの推進էզ高齢者ਲ໸防止է等に取り組࡭

地域共生社会の実ଵに向け֥、地域住ኁ׃ᆵ౵৘૒者֋቎人の־な֜֙׈の人֋໔֘るዻyな社会৘

૒に着ኬし、࡭ፑ、保健、ᆵ౵、介護に଺׈ない地域生活ड༎をႾ֘࠶るととׁに、৘૒者と੤။し、ड༎に

向֌合֢֥いく֒と֋必要֦֘Փ

介護保険制度においׁ֥、地域包括ケア׬スؕ׻を推進֘る৑࿾֊׈、共生型サービスのຕ設のֺ֊、生

第４章 計画の基本ጫႪਸֲ基本目標

、ౄइ֖、支և஽փ、ภ֌֋փをಏ֢֥、֖׈֋健அ֦、地域にᇿ֩ג־

自ᇀ֖׈く、ᇿ֖׈໗֐る֧֒の֦֌るֽ֠
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活支援׃介護予防、認知症施策等の地域づくりに৘૒֘る取組֋進め֥׋׈֌ました֋、቎ྎにおいׁ֥、

፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020Ⴉ)の法ू正のೡ౯に໋り、地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘る包括的な

支援体制のஓཝ、地域のၟตにࣤ֗た認知症施策׃介護サービス࿓੝体制の整備に取り組ֿ必要֋ցりま

֘Փ

቎計画֦֮、包括的支援事業の一ᆪ（生活支援体制整備事業等）を࡙༛し֥いる社会ᆵ౵੤議会とのᎌ

ૢをい֢֜օ充実強化し֥いくととׁに、঱ኁ੤။の利࿾を生֊した地域包括ケア׬スؕ׻の৿Ⴗ強化、֔׈

なるෆ化・推進を෨る֒とによ֢֥、高齢者֋ईႷな଺り、֜のዛ֘るႷ፛にࣤ֗自立した日常生活を営ֿ֒

と֋֦֌るよօな地域づくりをめざしま֘Փ

基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり

地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘る包括的な支援体制をஓཝ֘るため、  

Ғ ཉ׈ないະཎ支援

ғ ड༎をሎえた住ኁのౄइ支援

Ҕ 地域共生のまちづくり

に向けた施策を一体的に実施֘る新たな事業をຕ設し֥いく֒と֋ड༎にな֢֥いま֘Փ

8050 ኴ༎を֮֗め、地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘る包括的な支援体制のஓཝに

取り組־、上ࡔ計画֦ցる地域ᆵ౵計画とᎌૢしな֋׈、地域共生社会の実ଵをめざしま֘Փ

֜の఑、ሟ֊な知૝と૪ଫをᇏ֚ಏ֣高齢者֋新たな地域の支え೚とし֥活዆֦֌る地域づくり等、๺֥

の住ኁ֋֜׋֝׋のಏ֣Ⴗ፛をᄇ৸しな֋׈支え合օ֒と֋֦֌るまちづくりを重౽しま֘Փ

基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進

቎ྎの፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020Ⴉ)の高齢化率֮ 40.7²に༥しましたՓௗଢ଼、֔׈に高齢化֮進࿶し、፭Ꭼ 22Ⴉ

(2040Ⴉ)の高齢化率֮ 58.9%に༥֘ると予໐֥֔׋いま֘Փまた、፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020Ⴉ)㕶ଈに実施した介

護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮֦֮重度化؟スפをሎえる高齢者֋໣い֒と֋ነ׈֊になりましたՓ

自立支援、介護予防・重度化防止の取組を推進֘るにဴた֢֥֮、地域における保健౧、৉ጫࢯጊౠ、؟

؄ビ׻؟ーب؜׬๔኷ධ等のᆳஃい๔኷ධの৘ይをၜな֋׈、地域ケア会議、生活支援体制整備事業等とᎌ

ૢし進める֒と֋重要֦֘Փまた、効ऐ的・効率的な取組となるよօ、୻事፯のࣧ࿶्を෨りな֋׈、PDCA

サイפルに֢֥࣎取組を進める֒と、इえ֥፭ᎬଭႩ(2019 Ⴉ)の健保法等ू正によるू正ଢ଼の介護保険法

等に基づ֌、運၌、口஦、ࢯጊ、社会ౄइの৑࿾֊׈高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施を推進し、

ರᅸ予防・重症化予防をめざ֘֒と֋重要֦֘Փ

቎計画֦֮զଭਂな高齢者֋い֣まׁ֦ଭਂにᇿ֘׈Ⴗฒྎէをめざし、自立支援׃介護予防・重度化防

止の推進に取り組־、健அづくり׃介護予防・日常生活支援総合事業の推進による生活支援コー؂ט׼ー״

ー׃੤議体の活၌をྫྷ֗た社会ಃଳのຕഞをめざしま֘Փ

また、ᇓถ 29 Ⴉ(2017 Ⴉ)զ地域包括ケア強化法էにおい֥、高齢者の自立支援・重度化防止に向けた保

険者の取組׃ဒၗᆒଡによる保険者支援の取組֋๺ே֦実施֔׋るよօ、PDCA サイפルによる取組֋制

70



71

度化֔׋ましたՓ֒の一ৄとし֥、自ಓ体ַのఖท的イ؋ט׻بװبとし֥、౦ྎ໠׃ဒၗᆒଡのዻyな取組

の༥ถඡੳをᅴअ֦֌るよօਰ৑的な౪標を設定し、౦ྎ໠׃ဒၗᆒଡの高齢者の自立支援、重度化防止

に৘֘る取組を推進֘るための保険者৿Ⴗ強化推進୪付ઞ֋ຕ設֥֔׋いま֘Փ

に、፭Ꭼ㕲Ⴉ度（2020׈֔ Ⴉ度）に֮、୰的保険制度における介護予防のࡔམ付けを高めるため、保険者

৿Ⴗ強化推進୪付ઞにइえ、介護保険保険者ဖ፛支援୪付ઞ֋ຕ設֔׋、介護予防・健அづくり等にಃ֘

る取組を重࿾的にᅴअ֘る֒とによりვᇀ基準のؖ؟؄؟付け֋強化֥֔׋いま֘Փ቎ྎにおいׁ֥、֒׈׋

の୪付ઞを効ऐ的に活用しま֘Փ

基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備

人間֮इ齢にᄔい、ቯตರ঵による೥ፑ֋໣い、ᆷ数のರᅸに֊֊り֘׃い、要介護のᄇ生率֋高い、認

知症のᄇ生率֋高い等の૓向֋ଵ࡭、׋ፑと介護のፊ方を必要と֘る֒と֋໣くなりま֘Փ

ႚ、׈֊る֒と׋をᇏ֚ಏ֣ቯตರ঵ቦ֮認知症等の高齢者のໃइ֋見込まׯ及び介護؀ーׯፑ؀ー࡭

༄ࢇ支援、日常のፑጊ支援、਼ᇥ時の໴ࣤ、ে取り、認知症の໴ࣤ፛強化、感染症׃災害時໴ࣤ等のዻy

なઅኜにおい֥、地域におけるఓ༔࡭ፑ及び介護の࿓੝にૢ׎る者֜の໢の৘૒者のᎌૢを推進֘るため

の体制整備を෨る必要֋ցりま֘Փ

֜のために֮、地域包括支援״بװー֋ཨ඾とな֢֥࡭ፑ及び介護のᎌૢの७となる人材のࡱถを෨り֣

ፑ・介護ᎌૢ等࡭౧会等と੤။しఓ༔࡭地域の׈介護・健அづくりᆪ኷のྃၾᎌૢを密にしな֋׃ፑ࡭、֣

の推進を෨る֒と֋重要֦֘Փ

また、介護人材に֮高度֦๔኷的な介護ਙടの೺ၜととׁに、高い人ଚ࡝ಡ֋ਿめ׋׈ま֘Փ֜のため、

地域ケア会議を֮֗めとしたؤ׽׸؂ーפを活用し、介護人材のಃ質向上を෨りま֘Փ

׃に、介護事務の৊ຍ化׈֔ ICT(ගሇྫྷමਙട)の活用等、介護業務の効率化に向けたଙ၀を介護事業

സとᎌૢしな֋׈進めま֘Փ

基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備

ઝႩ、地ූ׃ആཨு࢑のᄇ生等、住ኁのᇿ׈しを੸֊֘災害؟スפ֋高ま֢֥いま֘Փまた、፭Ꭼ㕲Ⴉ

(2020Ⴉ)֮新型コロナウイルス感染症の४大により、቎ྎの高齢者の生活にׁ大֌なࢬ੽を及ֻしましたՓ

ኤ࡚をවるօ自๹災害׃新たな感染症の४大といօඡੳにցׁ֢֥、高齢者のᇿ׈しを地域֦支える取組

を৘૒৿৘とᎌૢしな֋׈推進し֥い֌ま֘Փ
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3. ౮策の体૩

基本

ጫႪ
基本目標 ౮策のሑ୶

⽆
⽚
⼱
⼓
健
அ
⼮
チ
地
域
⼲
ᇿ
⽐
⼞
チ
ౄ
इ
⼞
チ
支
⼏
஽
⼋
チ
ภ
⼔
⼓
⼋
⽙
ಏ
⼪
⼭
チ

自
ᇀ
⽐
⼞
⼖
チ
ᇿ
⽐
⼞
໗
⼘
⽒
⼚
⼯
⼵
⼮
⼔
⽒
⽅
⼨

基本目標㕱

地域包括ケアシステムのෆ化・推進

(1) 地域包括支援״بװーの運営

(2)ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢの推進

(3)高齢者のඡੳにࣤ֗֞サービスの࿓੝

(4)高齢者ਲ໸防止、ୁ立防止、

ภঊ௘੅高齢者ַの支援

基本目標２

地域包括ケアシステムを進める

地域づくり

(1) 地域੢ภೂ会をめֽ֖֕֞֠づくりの推進

(2)ภঊ支援・介護予防サービスの基盤整備

(3)Ⴁཐ症౮策推進་綱を၃ֽև֞౮策の推進

(4)高齢者のഉֽփ֧ภঊ支援の೘ຎ

(5)地域ケア会ਢの推進

(6)包括的֩支援体制の整備

基本目標３

自立支援、介護予防・重度化防止の

推進

(1) 自立支援、介護予防・重度化防止の೘ຎ

(2)介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業の推進

(3)高齢者の保健事業֧介護予防のࡴ体的ಲ౮

基本目標４

サービス基盤、人的基盤の整備

(1) 介護サービスのഊಲ੫化

(2)介護サービス事業者の࿪ฝ・ࣅঌ֩運営

(3)介護੉付࿪ฝ化の೘ຎ

（第５期੉付࿪ฝ化計画）

(4)人ఔの॰保ਸֲ業ኃ୲ጴ化・ಱの୶එ

基本目標５

災害や感染症対策に係る体制整備

(1) 災害ಐに備և֞೘ຎ

(2)ශ૙ؠיכ׿آרス感染症等に備և֞೘ຎ
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基本目標㕱 地域包括ケアシステムのෆ化・推進

(1)地域包括支援״بװーの運営

Ғ 地域包括支援״بװーの৿能੫化

地域包括支援״بװー֮቎ྎの地域包括ケア׬スؕ׻ෆ化・推進を担օཨ७৿৘֦֘Փ保健౧、೗႞ケア

のධ೟の質の向上を෨り、๔኷ตをより一ພ高める֒と֦、地域包括支׋֝׋ー、社会ᆵ౵ౠのؘ֜׭؂ؓ

援״بװーの৿Ⴗ強化を෨るととׁに、㕳ධ೟॒ࡒの๔኷ධ׃事務ධのვམにဖめま֘Փ

また、቎ྎ֦֮高齢化֋進࿶し、高齢者の生活に৘֘るະཎ֮֔׈にໃइし、ະཎၾዴׁᆷ఺化・໣ዻ化

し֥いま֘Փௗଢ଼、଺׋׈た๔኷ධ֟け֦๺֥のະཎに໴ࣤ֘るに֮଺ै֋ցるとணえ׋׈る֒と֊׈、地域

のዻyな社会ಃଳ、ၟに、包括的支援事業の一ᆪを࡙༛し֥いる社会ᆵ౵੤議会とのᎌૢを強化しな֋

をஓཝし、高齢者の生活を支える体制づくりを進め֥い֌ま֘Փפーؤ׽׸地域のዻyな社会ಃଳとの؂、׈

地域包括支援״بװー֮㕳ධ೟֜׋֝׋の๔኷ตをより活֊した支援をபօため、๔኷ตをより高め、地域

包括支援״بװーの৿Ⴗ強化を෨りま֘Փ

ー֋ப֢֥いる२೟取組に֣い֥住ኁַの೮知をபい、ูઇ的な利用້進״بװに、地域包括支援׈֔

を෨りま֘Փ

ғ 地域包括支援״بװーの࿪โ֩ᅴअ

地域包括支援״بװー֋ఢถ֘るզ地域包括支援״بװー活၌計画էに基づ֌、ቚႩ֜の計画の事業ᅴअ

を保険者֋பい、介護保険事業運営࡙ࡿ会におい֥ල議しま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度)

地域包括
支援״بװー

設置෾ 㕱֊സ 㕱֊സ 㕱֊സ

๔኷
ධ員෾

保健౧ 㕱人 㕱人 㕱人

೗႞介護支援๔኷員 㕱人 㕱人 㕱人

ೂ会福祉ౠ 㕱人 㕱人 㕱人

介護支援๔኷員 ２人 ２人 ２人

ଞೲ৿会の॰保 ２ष ２ष ３ष

(2)ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢの推進

Ғ ఓ༔࡭ፑ・介護ᎌૢに৘֘るගሇの೭ആ、整ጫ、ঊዿ、ड༎のႾ࠶

ፑ・介護のಃଳගሇを整ጫし、住ኁにᇀ࡭ઝ፥地域における׃౧会֋၍一のઝ፥౦ྎとᎌૢし、ྎၾ࡭

֊り֘׃くගሇ࿓੝しま֘Փまた、቎ྎを域ၾとした࡭౧会׃ႏ಑࡭ፑ଑のᅸࢇ等と৘૒自ಓ体֋੤議を

பօ会議（౦立ཕဂᅸࢇ地域࡭ፑᎌૢ推進࡙ࡿ会、ఓ༔࡭ፑ௝Ꭽ会等）にౄ画し、ஃ域的なड༎に֣い֥

੤議をபいま֘Փ

第５章 ౮策の展्
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ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

ஃ域的֩ड༎の੤ਢ
(౦立ཕဂᅸࢇ地域࡭ፑᎌૢ推進委員会ַのౄइ) 

４ष ４ष ４ष

ғ 地域の࡭ፑ介護৘係者ַのගሇ࿓੝、ະཎ支援

人֮高齢期になるとइ齢にᄔօቯตರ঵のໃइ׃認知症、ׁのሬ׋の進ப、生ጫ৿Ⴗの࿃ऀにᄔօ֔ま

ざまなರ঵֋ᆷ合的にଵ׋、日yの生活に࡭ፑと介護のፊ方の支援֋必要になる֒と֋໣くなりま֘Փ

቎ྎにおい֥֮、介護の必要ต֋高まる 80 上の高齢者数֮፭Ꭼ㕷Ⴉ(2025ࡒఄ Ⴉ)ま֦一৓し֥ໃइ

֘ると見込ま֥׋いま֘Փ高齢者֋住־ষ׋た地域֦自ᇀ׈しいᇿ׈しを人生の௻期ま֦໗ける֒と֋֦֌

るよօ、地域の࡭ፑと介護の৘૒ཆ体֋ᎌૢし、ఓ༔࡭ፑと介護を一体的に࿓੝֦֌る体制ஓཝ、ະཎ支

援にဖめま֘Փ

ၟに、ఓ༔の高齢者のႚ༄ࢇ支援׃、日常のፑጊ支援、ગ਼時の໴ࣤ、ে取り等、֜׋֝׋の඘ኜにࣤ֗

たᎌૢ・໴ࣤ֋必要となる֒と֊࡭、׈ፑと介護֋ୗいの強־を活֊し֥ᎌૢ֦֌るよօ、地域包括支援بװ

ፑᎌૢಬとᎌૢを密に࡭の地域ࢇፑ・介護の支援をபいま֘Փまた、ઝ፥ᅸ࡭ー֋ະཎັ口となり、ఓ༔״

し、必要に֥ࣤ֗地域包括支援״بװー֋༄ࢇ時بءז؊بנスに၍า֘る等、࡭ፑ৘૒者とのᎌૢを෨る

ととׁに必要なྔ整をபいま֘Փ

Ҕ 地域ഉኁַのᆗਸ૖ᄇ

ྎၾ֦೥け׋׈る介護サービスのගሇに֣い֥一ጥᅳをఢถし、新ਊに要支援・要介護認定を೥け׋׈

た方に໴し認定ଅऐྫྷ知にᇏ֥֚ຽ付֘る等、住ኁַのගሇ࿓੝をபいま֘Փまた、地域の৘૒ཆ体と੤

፛し、地域住ኁַのᆗ及૖ᄇにဖめま֘Փ

ҕ ፑ・介護৘係者৖のගሇ੢ዛの支援、ᅢ要֩ཐಡの೺ၜ、୶එの֞めの支援࡭

ଵఓ、ICT を活用した໣ධ೟ᎌૢගሇ共ዛ׬スؕ׻を運用し֥おり、必要に֥ࣤ֗؟アル״イؕに໣ධ೟

ະୗのᎌૢを෨֢֥いま֘Փௗଢ଼、֔׈なる活用້進ととׁに、ྎ॒࡭ፑ৿৘とのᎌૢをめざしま֘Փ

また、ఓ༔࡭ፑに֣い֥のጫशをෆめるため、࡭ፑ׃介護の๔኷ධ֋ගሇ୪হをபօための඘の࿓੝׃

ගሇ共ዛの取組ַの支援を進めま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

໣ධ೟ᎌૢගሇ੢ዛシステムౄइ事業സ෾ 16事業സ 17事業സ 18事業സ

໣ධ೟ᎌૢଞೲ 㕱ष 㕱ष 㕱ष

Җ ፑ֧介護のᎌૢにׇるে೘りケアの推進࡭

人֮、኏の৭険֋ჱ֢たඡ໺になると、ዃ㕷割の人֋࡭ፑ׃ケアを自ᇀ֦ଂめたりሰ־を人に࿿えたり֘

る֒と֋ႍしくなるとい֥׋׎いま֘Փ

自׈֋৵ሰ֘る࡭ፑ׃ケアを೥けるために大โにしたい֒と׃৵ሰを๶ׁ֢֥ணえ、೮りのමጘ֦֌る人

たちとᎭし合い、共ዛし֥おく֒とを人生会議（ACPӱアب؅׾ス・ケア・،ץب؀ب؞）といいま֘Փ

ACP ֮強制֔׋るׁの֦֮ցりま֚גՓ֒օした֒とをሰま׋る人֋֜׋֝׋のඡੳに֥ࣤ֗、ኅጫ֚֙、

ց֚֙׈、自ᇀの؏ース֦ணえな֋׈、቎人による࡝౩ଂ定をし֥いく֒と֋基቎とな֢֥いま֘Փ֒օした

高齢者቎人による๰༖とଂ定をໞ重֘る֒との大โ֔を૖ᄇし֥いくととׁに、࡭ፑと介護のᎌૢによるে

取りケアの推進をめざしま֘Փ
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(3)高齢者のඡੳにࣤ֗֞サービスの࿓੝

Ғ ະཎ৿能の੫化・支援体制のഊಲ

高齢化社会のြ来により、高齢者のअཏ৑׃生活ス״イル֋໣ዻ化し、地域包括支援״بװーに৳֚׈

るະཎׁໃइ֘るととׁに支援の方法ׁዻyとな֢֥いま֘Փ׋

ᆷ఺化֘る介護保険制度をᇀ֊り֘׃く高齢者に࿿え、ጫशしׁ֥׈օよօဖめま֘Փまた、ະཎにցた֢

֥֮、૓ྐにဖめるととׁに、高齢者֋ᆗ段の会Ꭽにౚօよօなᇓ࡟なସጃづ֊いにဖめま֘Փ

ғ 制度೮ཐの推進

ஃሇؐ׃ーؕ؏ー׭を活用し、制度׃サービスの೮知をபいま֘Փ介護保険料のྫྷ知׃介護給付費ྫྷ知

֮๺֥のᅇ保険者にྞไお知֦֚׈֌る৿会֦ցる֒と֊׈、制度೮知の׬؞׶の၍ᆫにဖめま֘Փ

社会ᆵ౵法人等による利用者負担໴策事業の活用້進に֣い֥、ࢂ֌໗֌ྎၾの社会ᆵ౵法人に制度

のೡ౯を೮知し、活用を။֌֊けま֘Փ

Ҕ ະཎનගशଂ体制のഊಲ

ະཎનග໴ࣤに֣い֥֮、保健ᆵ౵״بװーັ口のֺ֊、地域包括支援״بװー、大ఙᆒேኁ健அ保険

ཆ体ᎌ合会等、ະཎၾዴにࣤ֗た໴ࣤ๐֋ցる֒とをᇀ֊り֘׃く࿿えるととׁに、ະཎ支援体制の充実に

ဖめま֘Փ

ҕ 事業者ගሇの୰ᅳ

地域包括ケア׬スؕ׻ஓཝに向け֥、地域֦共ዛ֔׋るಃଳとし֥、࡭ፑ・介護サービスのගሇ֟け֦֮

なく、生活支援、介護予防サービスに֣い֥ஃく住ኁに࿿える֒と֋必要֦ցる֒と֊׈、地域包括ケア׬ス

ーにおいู֥ઇ的な取組にဖめま֘Փ״بװのཨ७となる地域包括支援ؕ׻

また、介護֋必要にな֢た඘合に適โな״イ֦ؔץب利用者֜׃のऌ໖等に認知֔׋るよօ、要介護認定

のଅऐྫྷ知ി等に୴生᎕။൶֋運用֘るզ介護サービスගሇ୰ᅳ׬スؕ׻էの URL を਋ఐし、事業者ගሇ

の೮知にဖめま֘Փ

(4)高齢者ਲ໸防止、ୁ立防止、ภঊ௘੅高齢者ַの支援

Ғ 高齢者ਲ໸防止ַの೘ຎ

高齢者ਲ໸֮、高齢者に໴֘る重大な人ଚඹ害֦֘Փଵにਲ໸を೥け֥いると౩׋׎る高齢者のගሇを

ၜた඘合֮、地域包括支援״بװーをཨ඾に໒׃֊に事実確認׃必要な੤議をபい、ਲ໸श൯を෨りま֘Փ

ጊ護者による高齢者ਲ໸の೗なᄇ生要֮ࢀ、զਲ໸者の介護ᅀ׋・介護スء׽スէզਲ໸者のඏ֋い・ರᅸէ

֋໣い֒と֊׈、ጊ護者に໴֘るະཎ৿Ⴗの強化・支援体制の充実にဖめま֘Փ

また、ਲ໸֋ෆ௅化֘る๶のວ期ᄇ見・ວ期໴ࣤにဖめま֘Փ社会ᆵ౵੤議会、介護事業സ、ኁ生࡙ࡿ、

地તᆵ౵࡙ࡿ等の৘૒者とᎌૢし、ਲ໸֋ᄇ生しׁ֥ວ期にະཎྫྷ׃ሇ֋֔׋、໒׃֊に໴֦ࣤ֌る౗組

づくりにဖめま֘Փ־

に、高齢者ਲ໸֮ቴ๹に防֏֒と֋௻ׁ重要֦֘Փ上਋の地域ᆵ౵の৘૒者に໴し、ଚ利ዸ護の重要׈֔

ต、認知症のጫश、介護保険制度の利用້進の။֌֊けをྫྷ֥֗、ׁׁ֜֜ਲ໸֋਍֒׈ない地域づくりを

進めま֘Փ

また、ਲ໸のケースに֥ࣤ֗、Ꭱ人ᆵ౵施設等ַのႚസຂམ֋必要とᄕཉした඘合に֮、৘૒ᆪઅとᎌૢ

し、໒׃֊に໴ࣤをபいま֘Փ
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ғ 高齢者のୁ立防止ਸֲภঊ௘੅高齢者ַの支援

৘૒者による地域ケア会議の実施により、地域包括支援״بװー׃பทの総合ະཎ״بװー、ཕဂ౤ׁ֨

ऌ࿍״بװー、֮ーと・ֺ֢とະཎಬ等、地域のዻyな支援৿৘֋ᎌૢし、ᆳஃい໴ࣤ֋֦֌る体制整備を

෨りま֘Փ

ௗଢ଼、ֱとりᇿ׈し׃高齢者の־のฌ໷֋ໃइし、自׈ฤをց֑る֒と֋ഞ来なくなる方ׁໃえると予໐֔

し高齢者のඡ׈によるֱとりᇿࡿኁ生࡙、׃ま֘Փ地域自立生活支援事業（見೙りሞኴ事業）の制度೮知׋

ੳႾ࠶֋進ֿよօኁ生࡙ࡿ担ဴᆪઅとᎌૢし、地域における見೙り体制の充実を進めま֘Փ
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基本目標２ 地域包括ケアシステムを進める地域づくり

(1)地域੢ภೂ会をめֽ֖֕֞֠づくりの推進

Ғ ฌ༉をྖև֥地域ഉኁ֋ׁ֧に支և஽օ地域づくりの推進

地域֮、人yの社会生活におけるිઝ֦൚֔な༳֦ࡔցる֒と֊׈、住ኁ၍ౠ֋、日yのᇥ化にਂづ֌、

৳り࿸いな֋׈支え合օ֒と֋֦֌ま֘Փまた、地域֮、高齢者、ඏ֋い者、౤ׁ֨等、ዻyなฌ༉׃გ૤֋

なる人y֋ആい、とׁにౄइ֦֌る඘ׁ֦ցりま֘Փࡣ

቎ྎ਼֮໒に人口ଲ൛と高齢化֋進־、፭Ꭼ 22 Ⴉ(2040 Ⴉ)に֮ଵዂฌ༉㕲人֋高齢者㕳人を支える

時༉֋ြ来֘ると予໐֥֔׋いま֘Փ਼໒な高齢化の進࿶により要介護高齢者֋ໃえ֥いく一方֦、生活

ৄ੩のू๷࡭׃ፑਙടの進ᇶ等により、健அ֦ଭਂな高齢者ׁໃえ֥いま֘Փഌ来のզ社会に支え׋׈る高

齢者է֊׈、高齢者֋ሟᆏな知૝と૪ଫをᇏ֚ಏ֣地域の๐ეとし֥自׈のႷ፛をい֊גなくᄇ৸し、地域

の支え೚とし֥活዆֘る֒と֋֦֌るよօなまちづくりを推進しま֘Փ

推進にցた֢֥֮、高齢者֜׃のऌ໖֋地域におい֥ࡊ඾し֥日常生活を営ֿ֒と֋֦֌るよօ、生活支

援コー؂ט׼ー״ー（地域支え合い推進ࡿ）׃੤議体֋ཨ඾となり、サービス࿓੝者と利用者と֋զ支える໊է

とզ支え׋׈る໊էといօ画一的な৘૒ตに৙る֒とのないよօ高齢者の社会ౄइを進め、ฌ༉をྖえ֥地域

住ኁ֋とׁに支え合օ地域づくりを進め֥いく֒とを重౽しま֘Փ

ғ ೰᎕的ঊ၌支援רー؂ט׼ー״ーのვ置

೰᎕的活၌の඘を࿓੝֦֌るኁ間৫業・ཆ体と೰᎕的活၌の取組を実施したい事業者とをؓץب׶׸し、

高齢者଼人のၟต׃৵ሰに合֢た活၌をコー؂ט׼ー֘׽る֒とにより、ዂ割֋ցる૛֦の高齢者の社会ౄ

इを້進֘るため、生活支援体制整備事業を࡙༛し֥いる社会ᆵ౵੤議会と੤議し、զ೰᎕的活၌支援コ

ー؂ט׼ー״ー（೰᎕的活၌支援ࡿ）էのვམをめざしま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

೰᎕的ঊ၌支援רー؂ט׼ー״ーのვ置 㕰人 㕰人 㕱人

Ҕ ഉኁ೗体のঊ၌の支援

支援֋必要な高齢者֋住־ষ׋た地域֦生֌֋いをಏ֢֥ᇿ׈し໗けるために֮、支援の؀ーׯと地域

のඡੳを踏まえ、地域住ኁ֋೗体となる生活支援サービスのຕഞ׃、住ኁະୗの支え合い体制のஓཝを෨

る֒と֋重要֦֘Փ

֒օした地域住ኁ೗体の活၌に֣い֥、地域ᆵ౵の推進をኬ的に設མ֥֔׋いる社会ᆵ౵੤議会に生活

支援コー؂ט׼ー״ー（地域支え合い推進ࡿ）をვམし、社会ᆵ౵੤議会ととׁに支援を進めま֘Փ

生活支援コー؂ט׼ー״ー֮、支援֋必要な高齢者の؀ーׯと地域ಃଳのඡੳをႾ࠶したօえ֦、地域に

ᆊ໑֘るサービスの担い೚をጊถ֘るととׁに、֜の活၌の඘づくりをめざしま֘Փまた、担い೚׃৘૒者間

のගሇ共ዛをྫྷ֥֗地域支援৘૒者のؤ׽׸؂ーפ化を෨りま֘Փ支援؀ーׯと住ኁ೗体の生活支援サー

ビスのコー؂ט׼ー׽ዂとし֥、高齢者の生活支援体制の充実・強化を෨りま֘Փ

๺֥の地域住ኁのูઇ的な社会ౄइを້し、新たな地、֙׈な־に、֒օした活၌をྫྷ֥֗、高齢者の׈֔

域コؚؔט׻؀ຕりと֜׋を担օ地域住ኁະୗの支え合い・ൃけ合い活၌の৿運のඦถをめざしま֘Փ
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ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度)

ภঊ支援רー؂ט׼ー״ーのვ置 ４人 ４人 ４人

ҕ ੊൚ॺ஑ત等ַの੤ਢ体の展्

生活支援等のサービスの整備に向け֥、໣ዻな೗体のౄ画֋効ऐ的な取組に֣な֋る֒と֊׈、生活支

援コー؂ט׼ー״ーと໣ዻなサービス࿓੝೗体֋ౄ画֘る定期的なගሇの共ዛ・ᎌૢ強化の඘とし֥の੤

議体の設མを進めま֘Փ

協議体とは

厚生労働省は、「生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて、多様なサービス提供主体の参

画が求められることから、市町村が主体となって、『定期的な情報の共有・連携強化の場』として設

置することにより、多様な主体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進する」としてい

ます。

Ⓐ地域ニーズの把握・見える化、問題提起

Ⓒ生活支援担い手の養成・
サービス開発

Ⓑニーズとサービスのマッチング

≪支え合い体制・関係性づくり≫
¸ଭਂ֩高齢者等のౄइ
¸地ࣕཆ体、৫業、NPOの੤፛
¸೓փฌ༉のౄ画
¸ഉኁࡴ人ֱ֧りの৘඾ 等

「語り場」
（੤ਢ体）

福祉委員

民生
委員

ボラン

ティア

企業
NP

行政

「語り場」
Ⓓ協議体への参画・連携

≪生活の困りごと・支援ニーズ≫
¹໑௎֋ೕり、ຣൊを自ᇀ֦֘る֧֒֋ႍ֖փՓ
փՓ֩֐၌೚ཌ֋֩く、ოփᆾにׁபࡤ¹

…等、໣೟໣ዻ֩௘り֧֓、支援؀ーׯ֋
地域にցるの֦֮i

生活支援
コーディネーター

社会福祉
法人

能勢町ೂ会福祉੤ਢ会・؞׶シׇり
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Җ 高齢者のೂ会ౄइ

高齢者の社会ౄइ׃৿会のຕഞに֣い֥、Ⴗฒྎ社会ᆵ౵੤議会、Ⴗฒྎ׬ル؅ー人材״بװー֜׃の

໢ཆ体な֨と੤議・ଙ၀をபい、支援׃体制づくり֋進ֿよօ取り組־ま֘Փ

(2)ภঊ支援・介護予防サービスの基盤整備

Ғ ภঊ支援・介護予防サービスのಲ౮

቎ྎの生活支援・介護予防サービスに֣い֥֮、介護保険の日常生活支援総合事業における第㕱஼ሞኴ

型サービス、ྫྷസ型サービス（いׅ׎るະဴサービス）֋ཨ඾とな֢֥いま֘Փ

ே֊֮׈、総合事業の፬型とし֥、㕺型、㕻型、㕼型、㕽型のサービス፬型֋ಘ֥֔׋いま֘Փ֒׋ま֦取り

組֦גいる୪ྫྷ໴策؟؊׃ースפールの取組等とᎌૢし֥効ऐ的・効率的にபえる事業࿶्をଙ၀しま֘Փ

ၟにௗଢ଼、቎ྎにおい֥֮、自立支援・重度化防止の施策を進める৑࿾֊׈、高齢者の生活期؄؟ビ׻؟

ーب؜׬の必要ต֋高まるとணえ׋׈ま֘Փ؄؟ビ׻؟ーب؜׬๔኷ධの౽࿾を取りႚ׋たሞኴ型サービスの

実施をめざしま֘Փ

ғ ୪ྫྷ༶ဴᆪ኷֧のᎌૢにׇるࡤ၌೚ཌの॰保

ଵఓ、؅ス׬פ״׃ー等の୰共୪ྫྷ৿৘にइえ、住ኁのࡤ၌೚段とし֥、Ⴗฒྎ社会ᆵ౵੤議会֋実施

し֥いる୰共୪ྫྷ઱წ地ዛൌ運ຽ、NPO 法人の֚ဂጰࡓႷ֋ப֢֥いるᆵ౵ዛൌ運ຽ、ؑט׻ب؞ア֦実

施֥֔׋いるࡤຽサービス等֋࿓੝֥֔׋いま֘Փ

ௗଢ଼ׁ、୪ྫྷ担ဴᆪ኷とのᎌૢによるࡤ၌೚段の確保にဖめま֘Փ

協議体のዂআ ӡؖיー׭Ӣ

第㕱ພ੤ਢ体

Å町๺域

第２ພ੤ਢ体
６地તに設置
（੊൚ॺ஑ત）

Å町๺域
ᎌૢ・੤፛

⚫ 地域づくりに։֐る࡝ಡျࡴ

ը֨֐ൃ֩ג஽փ֋ցる地域に֖֞փ֊թ

⚫ 事業の৫画立ࡎਸֲሑ෕策定

ըめ֕֘地域を֨のׇօに展्֘る֊թ

⚫ 地域؀ーׯ、৻ໜの地域資ଳのႾ࠶、ගሇの見

ևる化

ըᅢ要֧֘るサービスやଵඡのサービスをႾ֘࠶るթ

能勢町ೂ会福祉੤ਢ会・؞׶シׇり

ಐに֩ג֒
ጦዿ֦֌ֽ֘

地ત高齢者等
၌支援事業ࡤ

୰੢౮設

ጦዿ
௻৳りࢾ
ַのຽ૸

ፑ৿৘࡭
೥ෑ

運࿼者
（ዛ౨）

ጦዿ֦֌る人

地ત༶ဴのኁภ委員ಋၔ委員֋

推๬֘る高齢者

ဎᎩ

෇込 ୰੢౮設

ภঊዿᆀ

மႚ

ຽサービスの፯ࡤփる֥׋ア֦ಲ౮֔טテب؞ؑ
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(3)Ⴁཐ症౮策推進་綱を၃ֽև֞౮策の推進

Ғ ᆗਸ૖ᄇ・本人ᄇම支援

認知症֮༱ׁ֋なりօるׁの֦ցり、ऌ໖ි׃ઝな人֋

認知症になる等を৞め、໣くの人にと֢֥ිઝな֒ととな֢

֥いま֘Փ生活上の௘ႍ֋生ׁ֥֗、೮׃ࡗ地域のጫशと

੤፛のऀ、住־ষ׋た地域֦ໞଯ֋೙׋׈、自ᇀ׈しくᇿ

し໗ける֒と֋֦֌る社会をめざし֥、認知症のጫश້׈

進、ᆗ及૖ᄇを推進しま֘Փまた、ੱࡱ等の໢ᇀኾとᎌૢ

しな֋׈、౤ַׁ֨の૖ᄇに取り組־ま֘Փ

؟؊ア؟に、認知症቎人の౽࿾に立֢たզ認知症؅׈֔

ーէを推進֘るため、認知症቎人֊׈のᄇමを支援しま

֘Փ

ғ の推進׭بءןーム׶

቎ྎ֦ጊถし֥֌た認知症サؒー״ーの֔׈なるス׸׻

،ア׸،を෨り、認知症の人の௘り֓とに໴֘る支援をப

い、認知症の人֋ࡊ඾し֥ᇿ׈し໗け׋׈る地域づくりを

めざした׶ーؕ׭بءןの設མを推進しま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

設置׭بءןーム׶ 㕰֊സ 㕱֊സ ２֊സ

դ׶ーム׭بءןのঊ၌ؖיー׭ե

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶Ꭱ健અව੹ड
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Ҕ Ⴁཐ症サؒー״ーのጊถ

認知症サؒー״ーጊถ஬௶֦֮、֒׋ま֦ 1,000 ኎ೕの認知症

サؒー״ーをጊถし֥いま֘Փ֔׈なるサؒー״ーのጊถにဖめると

とׁに、将来的に֮認知症サؒー״ース׸׻،ア׸،஬௶の्௹、౤

ׁ֨・ॺ生の認知症に৘֘るጫश້進のためॺ஑と੤။した஬௶の

्௹（ᆵ౵とੱࡱのᎌૢ）をめざしま֘Փ

Ⴁཐ症サؒー״ーጊถの目標

፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

1,100人 1,200人 1,300人

ҕ Ⴁཐ症ഷ期ആཨ支援׶ームの運営・ঊዿの推進

቎ྎの認知症ഷ期ആཨ支援に֣い֥֮、地域包括支援״بװー๔኷ධ㕲኎と認知症サؒー׶֦࡭׽ーؕ

を組දし֥いま֘Փ೗に、認知症֋ਝ׋׎るቦ֮認知症の人֦、࡭ፑ・介護サービスを೥け֥いない人に໴

し֥、認知症のວ期ෑཉ・ວ期໴ࣤに向けたഷ期支援をப֢֥いま֘Փまた、ෑཉにցた֢֥֮ઝ፥౦のᅸ

඾し֥೥ෑ֦֌るࡊにׯ֋၍பし、໴ඉ者֋スؕーࡿーؕ׶೥ෑにࢇᅸ֯׋とᎌૢ֘るととׁに必要֋ցࢇ

よօဖめま֘Փ

Җ Ⴁཐ症地域支援推進員のঊ၌の推進

認知症地域支援推進ࡿを地域包括支援״بװーにვམし、認知

症の人と֜のऌ໖を支援֘るため、ະཎ支援׃支援ؤ׽׸؂ーפづ

くりを推進しま֘Փまた、׶ーؕ׭بءןの活၌支援に取り組־ま֘Փ

җ Ⴁཐ症ל؊נの設置

認知症ל؊נに֣い֥֮、地域住ኁ֦組ද֔׋たؑט׻ب؞アཆ

体֦ցる認知症ب؅؞ؘע・ؖイ׽ᎌጛ੤議会֋ཨ඾とな֢֥、զءן

ౄइ者֮認知症ל؊נ׌էを्௹し֥いま֘Փଵఓのと֒ל؊נ׭ب

のဴ事者֋ཨ඾とな֢֥いま֘֋、ௗଢ଼、ဴ事者֟け֦なく介護者

ׁౄइし֘׃い૛の取組に֣い֥ଙ၀しま֘Փまた、ל؊נౄइ者の

ຽ૸に֣い֥社会ᆵ౵੤議会の୰用ೆ༃ഞ制度の活用׃、؊ー׾

ないዬ֢たඳָᆾをಏち৳り、地域のᆵ౵׋ऌ࿍֦ඳָ֌）؋イ؞׾

ཆ体׃施設に৳付֘る活၌）をᇏ֥֚பօ等の࿓ࡎをபい、ל؊נ

の्௹֟け֦なく地域ᆵ౵活၌の推進に֣な֋るよօ取り組־ま

֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

Ⴁཐ症ל؊נの्設 ２֊സ ２֊സ ２֊സ
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Ҙ ଚጦዸ護の推進

認知症等によりᄕཉႷ፛֋ᆊഋᇀな高齢者のଚ利׃ఖౌを೙るため、ถႩଢ଼見制度׃社会ᆵ౵੤議会

֋実施֘る日常生活自立支援事業֋適โに利用֔׋るよօ、制度のᆗ及・૖ᄇを進めま֘Փ

また、高齢者ਲ໸の防止׃ວ期ᄇ見のために必要な໴ࣤを進めま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

ถႩ後見制度ጦዿ支援事業対ࣤଉ෾ ２ଉ ２ଉ ２ଉ

ଚጦዸ護に৘֘るଞೲ会のಲ౮ 㕱ष 㕱ष 㕱ष

ҙ 地域の見೙りؤ׽׸؂ーפのஓཝ

ௗଢ଼、֔׈なる高齢化の進࿶により認知症の人֋ໃइ֘ると見込ま׋、଺׋׈た๔኷ධ֟け֦໴ࣤし֥い

く֒と֋ႍしくなると予ມ֔׋ま֘Փ

地域自立生活支援事業（見೙りሞኴ事業）の೮知׃、ኁ生࡙ࡿによるֱとりᇿ׈し高齢者等のඡੳႾ࠶֋

進ֿよօ支援し、地域における見೙り体制の充実を進めま֘Փまた、認知症高齢者֋ֱとりᇶ֌(ᚫᚥ)֦ப

方ᆊነにな֢た඘合に、地域の支援をၜ֥ວ期にᄇ見֦֌るよօ、৘૒৿৘׃੤፛事業との支援体制とし֥、

認知症高齢者等 SOSؤ׽׸؂ーפ事業を推進しま֘Փ

高齢にな֯׋、༱ׁ֋認知症になるईႷต֋ցりま֘Փ認知症になׁ֢֥、必要なと֌に๔኷ධの支援を

೥けな֋׋֒、׈ま֦とᇥ׈׎ない生活を໗ける֒と֋֦֌る地域をめざし֥取組を進めま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

Ⴁཐ症高齢者等

㖌㖈㖌ؤ׽׸؂ーפ事業

ဎᎩ者෾ 15人 15人 15人

੤፛৫業・ཆ体෾ 35ཆ体 40ཆ体 40ཆ体

82



83

(4)高齢者のഉֽփ֧ภঊ支援の೘ຎ

Ғ ௘ႍをሎևる高齢者に対֘るഉֽփ֧ภঊ支援のࡴ体的ಲ౮

生活௘੅者׃社会的にୁ立֘る高齢者等、໣ዻな生活ड༎をሎえる高齢者に໴֦ࣤ֌るよօ、住まいの

確保と生活の一体的な支援の取組を推進しま֘Փ

また、人口ஓถのᇥ化にᄔօ将来のౣ׃ड༎を踏まえたまちづくりの一ৄとし֥ࡔམ付けるといօ౽࿾を

ነ確にし֥いく֒とׁ重要֦֘Փ

቎ྎの高齢者の住まいに֣い֥֮、介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮によ֯׋、ಏちऌ(一୅ଔ֥)֋

87.0%とな֢֥おり、ဒ౦ᆪにᄾָྡྷ༃׃ೊऌ֦ցる֒とによるड༎֮൛ないと౩׋׎ま֘Փし֊し、ಏちऌ

֦ցׁ֢֥、ֱとりᇿ׈し׃高齢ᆍᆎの־のฌ໷֦֮զᇦ付け֋ႍしいէզ適โな居住ৄ੩を整える֒と֋ႍ

しいէզ֓־ഞし֋ႍしいէ等、住まい方にड༎をዛ֘る高齢者֋ໃえ֥いま֘Փ住まいのኴ༎֮生活支援サ

ービスと密ไに৘૒֘る֒と֊׈、֜օしたड༎に໴ࣤした生活支援サービスのຕഞにဖめま֘Փ

֜の఑に֮、֒׋ま֦の೗にபทતをཨ඾とした地域活၌を基盤としな֋׈、生活支援コー؂ט׼ー״ー

（地域支え合い推進ࡿ）の活用׃、NPO、ؑט׻ب؞アཆ体、ኁ間事業者等の地域のዻyな活၌೗体との੤

፛を重౽し、地域の実ගにࣤ֗た生活支援サービスのຕഞをめざしま֘Փ

また、ྎၾに֮介護保険施設とし֥ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーؕ（㕱施設、定ࡿ 50 ኎）、૴費Ꭱ人ؐーؕ（1 施設、

定ࡿ 50 ኎）֋ցり、ႚസ施設とし֥地域の重要な社会ಃଳとな֢֥いま֘Փዻyなጫዡ֊׈ఓ༔֦の生活

֋ႍしくなり、਼֌׆ႚസ施設を༷֔なけ֯׋な׈ない高齢者ׁໃえ֥いま֘Փࢂ֌໗֌、高齢者の住まい確

保の৑࿾׃቎ྎの地域包括ケア׬スؕ׻ஓཝの৑࿾֊׈、介護保険施設とのᎌૢを෨りま֘Փ

ғ ະཎ支援体制のഊಲ

高齢者に໴֘るྡྷ༃住༔׃Ꭱ人ؐーؕ（サービス付高齢者向け住༔、ዛ料Ꭱ人ؐーؕ、૴費Ꭱ人ؐーؕ、

ጊ護Ꭱ人ؐーؕ、ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーؕ）、介護保険サービス（住༔ूೲ）に৘֘るගሇ֋、地域包括支援بװ

るよօ、ະཎ、支援体制の充実を෨りま֘Փ׋ーັ口֦࿓੝֔״

Ҕ ౪၏・৆ၠ・介護੉付の࿪ฝ化

高齢者向けの住まい֦介護保険サービス֋࿓੝֔׋る඘合に֮、ケア،׃פ׸ל׶ب؞౪၏・৆ၠの実施、

介護給付の適正化により、サービスの向上にဖめま֘Փ

(5)地域ケア会ਢの推進

Ғ 地域ケア会ਢの्௹

地域における保健࡭ፑサービス及びᆵ౵サービスを総合的に整備֘るため、地域包括支援״بװーによ

る

⚫ 介護支援๔኷଼ࡿ人֟け֦なく、地域住ኁ׃サービス事業സに໴し֥介護予防׃自立支援に৘֘るጫ

शを້し、地域֦適โなケアؓ׽بؖ׭؂֋ப׋׎るৄ੩をఢる֒と

⚫ 地域ケア会議の्௹をྫྷ֥֗、໣ዻなධ೟׃৿৘とのᎌૢ੤။による地域包括支援ؤ׽׸؂ーפのஓ

ཝを進める֒と

֋重要֦ցり、包括的・૫໗的ケアؓ׽بؖ׭؂業務の効ऐ的な実施のために、地域ケア会議を活用しま֘Փ

また、認知症総合支援、࡭ፑ介護ᎌૢ、生活支援体制整備等、地域包括支援״بװー֋ப֢֥いる地域

支援事業ະୗのᎌ၌ตを࡝ಡしたケア会議にဖめるととׁに、቎ྎにおける地域支援事業実施の方向ตを

ಘ֘会議となるよօဖめま֘Փ
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ғ 自立支援૙地域ケア会ਢの्௹

ഷ期の介護認定者׃総合事業利用者の自立に向けたケアؓ׽بؖ׭؂をபօ自立支援型の事፯ଙ၀会を

実施しま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

自立支援૙地域ケア会ਢの्௹ 12ष 12ष 12ष

Ҕ ശ઴௘ႍ事፯ଙ၀会の्௹

ശ઴௘ႍ事፯の事፯ଙ၀会を実施しま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

ശ઴௘ႍ事፯ଙ၀会の्௹ ෹ಐ ෹ಐ ෹ಐ

(6)包括的֩支援体制の整備

Ғ ᆷ఺化・ᆷ஽化֖֞支援؀ーׯに対ࣤ֘る包括的֩支援体制のஓཝ

ま֦பท֋பօᆵ౵֮、ಋၔᆵ౵、ඏ֋い者ᆵ౵、高齢者ᆵ౵等、֜のᇀኾのၟ定のኴ༎に໴ࣤ֘׋֒

るといօ౽࿾֊׈զഒ割りէ֦ப֥׋׎֌ましたՓ

し֊し、地域包括支援״بװーに৳֚׋׈るະཎ֮、ዻyなड༎֋ᆷ఺にጛ־合֢たケース֋ໃइし、ま

֘ま֘、重ພ化、ᆷ合化し֥いま֘Փ೰᎕支援׃防災等、֒׋ま֦のᆵ౵施策のᎲ॒にड༎शଂの方策をਿ

めなけ֯׋な׈ない֒とׁໃえ֥いま֘Փまた、自׈ฤをց֑る֒と֋ഞ来なくな֢֥いる人ׁໃえ֥いま֘Փ

֜、生活に౽࿾をམけ֯׃し方׈なるபทの取組֦ցׁ֢֥、଼人、ցるい֮֜のᇿࡣ׋֝׋֜、ׁׁ֜֜

ー৘૒ᆪઅ״بװ保健ᆵ౵、׈֊る֒と׋׈なる取組֦֮なくなりま֘Փௗଢ଼、֒օした支援֋ਿめࡣ׋֝׋

ၾのᎌૢׁ֮とより、໴ඉ者቎人を取りবくցׅ׈る৘૒৿৘とのᎌૢを進めま֘Փ

֒օした地域住ኁのᆷ఺化・ᆷ合化した支援؀ーׯに໴ࣤ֘るため、包括的な支援体制のஓཝ等の社会

ᆵ౵基盤の整備とց֥֚׎介護保険制度に基づく地域包括ケア׬スؕ׻の推進׃地域づくりに一体的に取

り組־、包括的な支援体制をஓཝしま֘Փ

؂֋地域֦ഩৄ֘るಏ໗ईႷ֦地域ഩৄ型の社会、地域づくりを進め֥いנ・؃ؗ・׽؇に、቎ྎ֦֮׈֔

ま֘Փ֒օした取組とᎌૢし、ᆵ౵の৑࿾を取りႚ׋た地域コؚؔט׻؀づくりをめざしま֘Փ

ғ ඏ֋փ福祉・ภঊ௘੅者・೰᎕支援等の৘係ᆪઅ֧のᎌૢ

ᆷ఺化・ᆷ合化したड༎をሎえる଼人׃ฌ໷に໴֘る適โな支援・໴ࣤをபօため、地域౤֥ࡱ支援੐

࿾׃地域包括支援״بװー、ඏ֋い者ະཎ支援事業സ等、ᆵ౵の२ᇀኾにおけるະཎ支援事業者֋੤፛し、

ᎌૢ֦֌るৄ੩の整備にဖめま֘Փ
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基本目標３ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進

(1)自立支援、介護予防・重度化防止の೘ຎ

Ғ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進

቎ྎの要支援を৞ֿ認定率֮ 17.6²(፭Ꭼ㕲Ⴉ㕹ଈቨ) とな֢֥いま֘Փまた、将来人口推計によると、

高齢者人口֮2025Ⴉを؉ーפにଲ൛に࿼֗ると予໐֥֔׋いま֘֋、֜׋を大֌く上षる؏ース֦人口ଲ

൛֋進־、高齢化率֮ 40.7²（፭Ꭼ㕲Ⴉ 10ଈ㕱日）֊׈、፭Ꭼ 22Ⴉ(2040Ⴉ)に֮ 58.9%に༥֘ると推

計֥֔׋いま֘Փ

要介護ඡ໺になׁ֢֥自ᇀ׈しい生活を໗けるための౗組֦־ցる介護保険制度をಏ໗ईႷな制度とし

定的に運営し֥いくために֮、健அ೧኏の࣊භをྫྷ֥֗զ๺֥のྎኁ֋とׁに支え合い、健அ֦ஂ֚にࡊ֥

ᇿ֚׈る社会էをめざ֘必要֋ցりま֘Փ

֜のため、Ғ༱ׁ֋৊༳にౄइ֦֌、ғ健அのࡥಏ・ໃ進と ADL のू๷に効ऐ֋ցり、Ҕ地域活၌ַの

ౄइ֋້進֔׋る、等の効ऐを上֑֥いるզい֌い֌ᅪఄ体຦էを֮֗めとした自立支援、介護予防・重度化

防止の取組をูઇ的に進めま֘Փ

ғ փ֌փ֌ᅪఄ体຦の推進

ே֋ኬ標と֘る体຦による੐࿾づくり（人口㕱ቮ人に 10 ֊സ）に໴し֥、቎ྎ֮ྎၾ๺地ત֦の実施とな

֢֥いま֘Փଵఓ、新型コロナウイルス感染症४大防止の৑࿾֊׈体຦を਷止֥֔׋いる地તׁցりま֘֋、

ま֘Փ־֌໗֌ᆗ及・૖ᄇに取り組ࢂ

介護保険制度֮、高齢者֋֜のዛ֘るႷ፛にࣤ֗自立した日常生活を営ֿ֒と֋֦֌るよօに支援֘る

֒と׃、要介護ඡ໺等になる֒との予防ቦ֮要介護ඡ໺等の૴ଲ೓しく֮࠵化の防止をጫႪとし֥いま֘Փ

቎ྎの介護保険事業運営にցたׁ֢֥、自立支援、介護予防・重度化防止の౽࿾֮重要֦֘Փ

実施に఑し֥֮、༳に生活ᆊ活ᄇ໴策とし֥ખ፛ア׃،׸ഞ来る֟け体を၌֊֘֒とをめざ֘の֦なく、

֜の人׈しい活၌的֦生֌֋いのցるզ活ᄇな生活էをຽる、֜օいօቚ日をथ֓֘֒と֦ଅऐ的にᆊ活ᄇな

ඡ໺֋਍֒るዬ地֋ないよօに֘る、といօ֒とをኬ標とし֥取り組־ま֘Փまた、自立ַの支援と֮֨のよօ

なׁの֊、֨のよօな支援֋ց֯׋高齢者቎人֋ሰֿ生活பࡡ・社会ౄइ֋ईႷになる֊を࡝ಡしな֋׈

取り組־ま֘Փ

1)փ֌փ֌ᅪఄ体຦のサؒー״ーのࡱถ・支援

ถしまࡱーを״ถੱಬを्௹し、ౄइ者の૫໗を支援֘るためのサؒーࡱ֌໗֌、Ⴉ㕱ष㕳षコースのࢂ

֘Փまた、サؒー״ー၍ౠのࣧの֣な֋り׃୪ጺを෨る等、サؒー״ーの自ᄇ的な取組を支援しま֘Փ

2)փ֌փ֌ᅪఄ体຦の૫໗支援

い֌い֌ᅪఄ体຦に取り組֦גいる地ત等֋、Ⴉ㕱ष一၎に会֘る୪ጺ大会を्௹し、取組֋૫໗֘るよ

օ支援しま֘Փ

3)介護予防に対֘るཐಡのᆗਸ૖ᄇ

地域包括支援״بװーの๔኷ධにより、地域のആまり׃サロ֦ب介護予防に৘֘る஬Ꭽをபい、介護予

防の知ಡのᆗ及・૖ᄇをபいま֘Փ
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4)փ֌փ֌ᅪఄ体຦のᅴअ

大ఙ大ॺ大ॺࢇと共၍ଞ੄૚ዃを࿙ଅし、効ऐ的な介護予防事業の確立に向け׼ー״ᇀื・ଞ੄に取り

組־ま֘Փᇀืଅऐに֣い֥֮、介護保険事業運営࡙ࡿ会֦ሇெし、介護予防の༥ถඡੳの࿾ଙ׃ᅴअ

をபいま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

փ֌փ֌ᅪఄ体຦

ಲ౮地ત෾ ๺地ત ๺地ત ๺地ત

ౄइ者人෾ 500人 550人 600人

サؒー״ー෾ 100人 100人 100人

Ҕ 高齢者のೡታをঊ֊֖֞؋؞פঊ၌等のࡱถ・支援

介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮֦、օ֣を֮֗めとしたዻyな؟スפをሎえる高齢者֋໣い֒と֋ᇀ

֊りましたՓまた、ೡታ֋ցり、生֌֋いを感֥֗いるֺ֨、高齢者の感֗るஂᆵ度֋高い֒とׁነ׈֊になり

ましたՓ໣ఀなೡታをಏ֣高齢者の自೗的な؋؞פ活၌等をࡱถ・支援֘る֒とによ֢֥、օ֣を֮֗めとし

たዻyな؟スפを૴ଲし、い֌い֌とᇿ׈し໗ける֒と֋֦֌るよօ取り組֦גい֌ま֘Փ

ҕ 地域ケア会ਢ（自立支援૙事፯ଙ၀会）の्௹ժ௺ૡի

高齢者の自立支援と重度化防止をኬ的に、࡭ፑ・介護の๔኷ධ、地域包括支援״بװー、ケアؘؓ׭؂ー、

サービス事業സ、保険者による自立支援型の事፯ଙ၀会をபいま֘Փ֒の取組により、自立した生活の実ଵ

に向けたケア،ب؞のఢถ׃サービス事業സのスעルア׸،、቎人を支えるための地域づくり׃サービスの

ຕഞに֣な֋֢֥いく֒と֋期໸֔׋ま֘Փ

高齢者֋地域֦自立した生活を໗け֥いく֒とを支援֘る取組をபいま֘Փ

Җ ශ૙ؠיכ׿آרス感染症に係るզශ֞֩႘ඛภঊէַの支援

୴生᎕။൶の新型コロナウイルス感染症৘ᎌྫྷ知զ新型コロナウイルス感染症に૒るગ਼事໺๓ସのश

ൊを踏まえた高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施等における໴ࣤに֣い֥է（፭Ꭼ㕲Ⴉ５ଈ 26 日付）

にഌい、ྙ期間の॒ഞ自ഛにより生活֋ᆊ活ᄇになる等の健அࢬ੽֋৭ᛖ֔׋る高齢者に໴֘るզ新たな

日常生活էַの支援を進めま֘Փ

֜の఑、健அࢬ੽֋ଖႪ֔׋る高齢者に໴し֥֮֊֊り֣け࡭とᎌૢした଼ᇠ的支援を࿓੝しま֘Փ

また、ྫྷいの඘ַのูઇ的な৘ይをபい、ᆊౄइとな֢֥いる高齢者に໴し֥֮、必要に֥ࣤ֗৘૒者と

ᎌૢの上、アウ؟׽ー׶支援をபいま֘Փ

(2)介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業の推進

Ғ 介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業の推進

介護予防・日常生活଑؀ーྔׯ௮によると、ֱとりᇿ׈しを৞めた高齢者の־ฌ໷֮ 57.5²に༥し֥い

ま֘Փまた、ዻyな؟スפをሎえた高齢者׃介護予防の支援を必要と֘る高齢者֋໣い֒と֋׎֊りましたՓ

高齢者の介護予防֋ਿめ֥׋׈いま֘֋、ೡታをಏ֣な֨、生活をॼし־、地域活၌にౄइ֘るཨ֦地

域住ኁと඲׋合い、֒׋ま֦にთ֢֥֌た知૝と૪ଫを生֊したؑט׻ب؞ア活၌にౄइ֘る等、社会的なዂ

割を担いな֋׈活၌的֦生֌֋いのցるᇿ׈しをࡥಏし֥いく֒と֋、௻ׁ効ऐ的な介護予防֦ցるとସ׎

いま֘Փ֥׋

高齢者のఓ༔生活を支えるために֮、健அ֦ଭਂな高齢者֋活዆֦֌るৄ੩整備を෨֢֥いくととׁに、
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地域住ኁによるؑט׻ب؞ア活၌׃地域ཆ体、ኁ間৫業、Ⴚ業੤၍組合等の໣ዻな೗体による生活支援・介

護予防サービスの࿓੝体制をஓཝし֥いく֒と֋重要֦֘Փ

生活支援・介護予防サービスの充実に向け֥、ؑט׻ب؞アの生活支援の担い೚のጊถ・ᄇ઻を֮֗めと

した໣ዻな地域ಃଳの्ᄇؤ׽׸؂׃ーפ化の取組を生活支援コー؂ט׼ー״ー（地域支え合い推進ࡿ）と

ᎌૢしな֋׈取り組־ま֘Փ

（ഞ࿳）୴ภ᎕။൶Ꭱ健અව੹ड

ғ ຳ஽事業のサービス

1)ሞኴ૙サービス

ဴኜ֮ଵபະဴサービスの־実施しま֘Փ

໣ዻなサービスに֣い֥֮、実ଵईႷตを৞めଙ၀をபいま֘֋、総合事業のサービス֮ዻyな事業೗

体による໣ዻなサービス֦ցる֒と֊׈、事業実施をଙ၀֘る೗体に໴し֥֮、֜の࡝౩をໞ重し֣֣必

要な支援をபօ֒と֦、໣ዻなサービスの確保にဖめま֘Փ

また、事業の実施ඡੳに֣い֥֮介護保険事業運営࡙ࡿ会に定期にሇெをபօととׁに༥ถඡੳに֣

い֥ᇀื・ᅴअをபいま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

ሞኴ૙サービスのಲ౮(Ⴉ৖) 641人 654人 670人

2)ྫྷസ૙サービス

ဴኜ֮ଵபະဴサービスの־実施しま֘Փ

基቎的なணえ方֮ሞኴ型サービスと၍֦֗֘֋、地域ケア会議（自立支援型事፯ଙ၀会）におい֥必要

ต֋ಘ֥֔׋いる、ྫྷസ型サービス㕼（༽期ആཨ予防サービス）に֣い֥効ऐ的・効率的な実施の実ଵई

Ⴗตに֣い֥議Ꭺしま֘Փ
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ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度)

ྫྷസ૙サービスのಲ౮(Ⴉ৖) 751人 767人 786人

3)介護予防ケアؓ׽بؖ׭؂

をபօととׁに、地域ケア会議（自立׽بؖ׭ーにおい֥介護予防ケアؓ؂״بװ֌໗֌、地域包括支援ࢂ

支援型事፯ଙ၀会）を活用し、ケアؓ׽بؖ׭؂፛の向上を෨りま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度)

予防૙ケアؓ׽بؖ׭؂(Ⴉ৖) 㕷３㕷人 㕷５２人 㕷㕷㕰人

ᄤ介護予防事業ࡴ(4

い֌い֌ᅪఄ体຦をཨ඾に事業の࿶्を෨りま֘Փ

（ඈしく֮զ（㕱）自立支援、介護予防・重度化防止の取組է֦਋ఐ）

5)֜の໢のภঊ支援サービス

֜の໢の生活支援サービスに֣い֥֮見込־ま֚ג֋、地域自立生活支援事業（見೙りሞኴ事業）及び

ગ਼ྫྷሇົམ設མ事業を႞࡝事業とし֥実施しま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)
፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)
፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度)

地域自立ภঊ支援事業(ሞኴָ࣊ष෾) 1,440ष 1,470ष 1,500ष

ગ਼ྫྷሇົ置設置事業（Ⴉ৖ָ࣊人෾） 150人 155人 160人

地域自立ภঊ支援事業（見೙りሞኴ事業）地域自立ภঊ支援事業（見೙りሞኴ事業）

�事業ॗ要

高齢者֋ഉ־ষ֞׋地域֦自立֖֞ภঊを໗֐る֧֒֋֦֌るׇօ、対ඉ者༔をሞኴ֖֥ฤॿ֐をப

փ、ࡊ๺を॰Ⴁֽ֖֘Փሞኴの఑、ࢯጊू๷֋ᅢ要֩高齢者のວ期ᄇ見にဖめるׁ֧֧に৊༳֩ภঊ

支援(ؔשഞ֖、ዧᇬ೥֐の॰Ⴁ等)をபփ֩֋׈、ᅢ要に֥ࣤ֗地域֧のᎌጛྔ整֩֨をபփֽ֘Փ

�対ඉ者 ฌ໷־高齢者の、֖׈එのሑֱ֦֧りᇿࡒ60ఄ  

�ጦዿ料 ኅ料

�ಲ౮೗体  能勢町(ೂ会福祉੤ਢ会に委༛)
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Ҕ ຳ஽事業の推進に୶֥֐

1)໣ዻ֩サービスの॰保

生活支援コー؂ט׼ー״ー及び੤議体֋ཨ඾となり、地域の؀ーׯをႾ࠶し、ಃଳ्ᄇؤ׽׸؂׃ーפの

ஓཝ、؀ーׯと地域ಃଳのؓץب׶׸等の取組により、໣ዻなサービスの確保をめざしま֘Փ

2)ຳ஽事業の༶փ೚の॰保

担い೚確保のために֮、高齢者の社会ౄइを進め、支援の担い೚となるよօ取り組ֿ必要֋ցりま֘Փ

地域の؀ーׯႾ࠶とᇏ֥֚、必要に֥ࣤ֗担い೚のጊถに取り組־ま֘Փ

3)サービス༳अの設定

໣ዻなサービスに֣い֥֮౦ྎ໠֦サービス༳अを設定しま֘֋、設定の఑に֮、サービス事業者を֮

֗めとした৘૒৿৘と੤議を重֬る等により、地域におい֥必要と֔׋るサービス֋確保֔׋るよօにဖ

めま֘Փ

4)ಲ౮ඡੳのᅴअ

総合事業の実施ඡੳに֣い֥、定期的に介護保険事業運営࡙ࡿ会にሇெし、実施ඡੳのଙආをபいま

֘Փ

(3)高齢者の保健事業֧介護予防のࡴ体的ಲ౮

Ғ 健அໃ進֧ภ֌֋փঊ၌のࡴ体的推進

、஬௶、健அੱಬ等の事業を実施しץبעーמま֦቎ྎ֦֮、健அづくり事業とし֥ၟ定保健౪၏、ウ׋֒

一定のถऐをၜ֥֌ましたՓ

介護予防・日常生活଑؀ーྔׯ௮によると、Ғ健அඡ໺֋ፕいֺ֨、ғೡታ֋ցり、生֌֋いを感֥֗い

るֺ֨、Ҕ地域活၌ַのౄइ࡝ግ֋高いֺ֨、高齢者の感֗るஂᆵ度֋高い֒と֋ነ׈֊になりましたՓ֒օ

ー״بװؠーר

健அະཎサービス
ະཎؑب״を֧ࣥ֘רー״بװؠーに֣֩֋り、健

அ৘֘る֧֒֩֨、24 ಐ৖փׁ֣֦ਂ૴にະཎ

֦֌ֽ֘Փ

ગ਼ྫྷሇサービス
਼ᅸ֩֨ગ਼を要֘るಐにગ਼ؑب״を֧ࣥ֘רー״بװؠー

に֣֩֋り、਽਼ೆや֓ઝസの੤፛員֋自༔ַપֽ֘֐֣֐Փ

։ଭਂרーؠ
㕱ଈに㕱ष、רー״بװؠー֊׈ဃᎭᎌጛ֋ցり、健

அඡ໺やภঊඡੳに։ᇥ׎り֋֩փ֊を։ౙփཙ

ֽ֖֘Փ

ગ਼ྫྷሇົ置設置事業

ॗ֬ のሑ֖׈එのֱ֧りᇿࡒ65ఄ

のฌ໷のሑ־එのࡒ65ఄ

դጦዿ料եଈॽ４㕰㕰ࣅ
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した֒と֊ׁ׈、健அをࡥಏ֘る֒と֋、高齢者の生活の質を高め、社会ౄइを້進֘る֒とに֣な֋り、ֱ

い֥֮健அ೧኏の࣊භをׁたׁ֘׈のとணえ׋׈ま֘Փ

Ⴉ齢を重ׁ֥֬။֌໗ける、ցるい֮地域֦活዆しׁ֥׈օ方֋ໃえ׋֜、֯׋を支える地域保健֮ௗଢ଼

ま֘ま֘重要になるとணえ׋׈ま֘Փ地域の高齢者の方֋健அにఄを重֥֬いける֊֨օ֊֮、健அໃ進׃

୰೾ࢸ生、生活೺ষᅸの予防に֊֊֢֥いる֒と֊׈、保健事業と介護予防の一体的実施に֣い֥、ྃၾ

৘૒डのᎲ組־をྖえたࣧཉ的な取組を推進しま֘Փまた、保健事業と介護予防の一体的実施の取組をྫྷ

֥֗、地域の高齢者の方の社会ౄइ・ዂ割ຕഞ׃コؚؔט׻؀のஓཝをめざしま֘Փ

զ໴ശፑ法Î予防ÎౄइÎ地域づくりէといօ保健ᆵ౵施策の࿶्をめざしま֘Փ

ғ ་ఙ་ॺ་ॺ֧ࢇの੢၍ଞ੄をྫྷ֗֞࡭ፑ・介護の׼ー״基盤の整備やᇀื・ঊዿ

౦ྎ໠֋ 75 上の高齢者に໴֘る保健事業を介護保険の地域支援事業等と一体的に実施֘る֒とࡒఄ

֋֦֌るよօզ࡭ፑ保険制度の適正֊֣効率的な運営を෨るための健அ保険法等の一ᆪをू正֘る法ጳէ

֋፭Ꭼ㕲Ⴉ(2020Ⴉ)㕴ଈ㕱日に施ப֔׋ましたՓ

቎ྎ֦֮大ఙ大ॺ大ॺࢇとの共၍ଞ੄とし֥、40 上のถ人・高齢者を໴ඉとし֥զऌ࿍֦の自ୂଆࡒఄ

໐定֋ರᅸᇖびにᎡႩ症୭ૌをい֊にଲ൛֚֔る֊էをଙආ֘る取組を࠽ 2020Ⴉ度֊׈の５֊Ⴉ計画֦

実施し֥いま֘Փ自ୂऌ࿍ଆ࠽໐定をபօ֒と֦認知症予防に取り組־、実఑に認知症のᄇ症率֋ऀ֋る

֊֨օ֊のଙආをபօଞ੄֦ցり、実఑に認知症のᄇ症率֋ऀ֋るଅऐ֋ၜ֯׋׋׈、֜の֒とを地域の方

に実感しׁ֥׈օととׁにྎ๺体֦共ዛし、健அໃ進をጫႪとしたまちづくりに֣な֑ま֘Փ

（ഞ࿳）፭Ꭼ２Ⴉ２ଈ㕷႘୴ภ᎕။൶զ౦町໠ධ員を対ඉ֧֘る׿ؔװーէ
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また、共၍ଞ੄により高齢者の࡭ፑ・介護の׼ー״をशืし、ᇀืに基づく

介護予防のցり方׃事業࿶्を確立֘る֒と֦、໢のྎに֮ないよօな認知

症施策・介護予防の取組をめざしま֘Փ将来的に֮、֜֒֊׈֔׈に໢の生活

೺ষᅸ（်ႜᅸ、౻質ࡣ常）、ᎡႩ症୭ૌ（օ֣、ႍྐ等）にׁ໴ඉをஃ֑、֔

なる健அໃ進のまちづくりをめざしま֘Փ׈

また、ଞ੄をྫྷ֥֗、֒׋ま֦ցまり健அに৘඾のኅ֊֢た方ַのア،ロー

の健அに৘඾のցる方とցまり৘඾のない方֦֮健அඡ׈を進めま֘Փ自׶

໺に௭֋ցるとׁணえ׋׈るため、共၍ଞ੄をྫྷ֥֗ኅ৘඾ພַのア،ロー

を進め、健அ६௭のश൯をめざしま֘Փ׶
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基本目標４ サービス基盤、人的基盤の整備

(1)介護サービスのഊಲ੫化

Ғ ൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護事業സ(㕱事業സ)の整備

第㕷期計画֊ࢂ׈֌໗֌、൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護事業സの整備をめざしま֘Փ

൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護֮、利用者の؀ーׯにࣤ֗たഎႌなサービス࿓੝をபえる֒と、઱֌֋ց֯׋

਼なഗძに໴֦ࣤ֌るईႷตׁցる֒と֊׈、ఓ༔介護の଺ै࿾を上֑るととׁに቎ྎの地域包括ケア׬ス

整備をめざしま֘Փ׈֊る֒と׋׈ஓཝにಃ֘るサービスとணえؕ׻

ભ体的に֮、ྎの୰共施設௺ᇨ整備事業におい֥整備ཨ֦ցる੊ऒॢ൚ॺ஑を活用した௺ᇨをめざしま

֘Փ֒׋ま֦の住ኁサービス״بװー、Ⴗฒྎேኁ健அ保険ෑፑസ、ဪᆪ׼イサービス״بװーな֨をആዃし

たᆷ合施設の整備にᇏ֥֚൚ਊኟ໣৿Ⴗ型居༔介護施設の整備をめざしま֘Փ

なお、運営֮౪定৉ጫ者制度の活用を予定し֥いま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護事業സの整備 㕰֊സ 㕰֊സ 㕱֊സ

ғ ੢ภ૙サービスの推進

ௗଢ଼、቎ྎの地域共生社会の実ଵにおい֥、ඏ֋いᆵ౵サービスと介護保険サービスをโ׋ኬなく࿓੝

֘る共生型サービスの実ଵをめざしま֘Փ

ଵఓ、ྎၾ֦֮、社会ᆵ౵੤議会֋事務અとなり、ඏ֋い施設等ᎌጛ੤議会及び介護保険事業സᎌጛ

会֋֜׋֝׋組ද、運営֥֔׋いま֘Փௗଢ଼、ະୗのጫश・ᎌૢをෆめ֥いくཨ֦、ඏ֋いᆵ౵と介護保険

のโ׋ኬのないサービス࿓੝をめざ֘共生型サービスຕഞのईႷตを༷るととׁに、必要な支援をபいま

֘Փ

(2)介護サービス事業者の࿪ฝ・ࣅঌ֩運営

Ғ 事業者ַの支援、ਸֲ、౪၏・ൃସ

ௗᄤの新型コロナウイルス感染症४大のཨ֦、介護サービス事業സ֋࿓੝֘る介護サービス֮、新型コ

ロナウイルスに感染した඘合の重症化؟スפ֋高い高齢者ַのไ඲をᄔօサービス֦ցる一方֦、高齢者の

生活にଁ֊֚ない事業者とし֥௻大଺の感染防止策を஬֣֣֗事業を૫໗֘る֒と֋ਿめ֥׋׈おり、介

護サービス事業സの運営֮֒׋ま֦ࡒ上にႍしいඡੳとな֢֥いま֘Փ

֒օした֒と֊׈、቎ྎ֦֮、事業സ֋感染症໴策を࿮࿌した上֦サービスを࿓੝֘るために必要な૪費

に֣い֥ၤ自に支援をし֥いま֘Փ

ଵఓ、新型コロナウイルス感染症の೸ໍ֋見ྫྷ֚ないඡੳ֦ցる֒と֊ࢂ、׈֌໗֌、ྎၾの介護サービ

ス事業സ֋感染症໴策をபい֣֣必要なサービスを૫໗し֥࿓੝֦֌る体制づくりを支援し、ྎၾ介護サ

ービス事業സのഌ事者֋ࡊ඾し֥။けるৄ੩整備׃介護人材の確保定着を進めま֘Փまた、ࢂ֌໗֌事業

者ַの౪၏・ൃସにဖめま֘Փ
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ғ 介護保険事業運営委員会のঊዿ

地域密着型サービス事業者の౪定׃୰ᇻ、ሇഅのၤ自設定等におい֥৘૒者の࡝見をᄗ֚֔ࢭるため、

介護保険事業運営࡙ࡿ会を活用しま֘Փ

会にගሇ࿓੝֘る֒と֦、ௗଢ଼の施策ଙ၀ࡿ࡙、に、地域密着型サービス事業സの運営ඡੳに֣い֥׈֔

にᄗ֥֚֔ࢭい֌ま֘Փ

Ҕ ଼人ගሇの࿪โ֩ጦዿ

଼人ගሇの೭ആ׃৘૒৿৘とのගሇ共ዛにցた֢֥֮、Ⴗฒྎ଼人ගሇ保護ඞ፯׃զ࡭ፑ・介護৘૒事

業者における଼人ගሇの適โな取࠿いのためのסイ؞׾イبէを踏まえ、適โに取り࠿いま֘Փ

また、介護保険事業സにおいׁ֥サービス利用者の଼人ගሇを取࠿օ֒と֊׈、適正な取࠿いに֣い֥೮

知を進めま֘Փ

(3)介護੉付࿪ฝ化の೘ຎ（第５期੉付࿪ฝ化計画）

Ғ 介護੉付࿪ฝ化の೘ຎ

介護給付の適正化と֮、զ介護給付を必要と֘る೥給者を適โに認定し、೥給者֋෉に必要と֘るथᆊ໑

のないサービスを、事業者֋適โに࿓੝֘るよօ້֘֒と֦ցり、適โなサービスの確保と֜のଅऐとし֥の

費用の効率化をྫྷ֥֗介護保険制度ַのමጘを高め、ಏ໗ईႷな介護保険制度のஓཝにಃ֘るׁのէと֔

いま֘Փ֥׋

介護給付の適正化を෨る֒とにより、利用者に໴֘る適โな介護サービスを確保֘るととׁにᆊ適โな給

付をጌ制֘る֒と֮、介護保険制度のමጘ感を高めるととׁに、介護給付費׃介護保険料のໃ大をጌ制֘

る֒とをྫྷ֥֗、ಏ໗ईႷな介護保険制度のஓཝにಃ֘る֒とに֣な֋りま֘Փ

቎ྎ֦֮、቎้をզ第５期Ⴗฒྎ介護給付適正化計画էとし֥ࡔམづけ、取組ၾዴをነ਋֘る֒と֦、介護

給付適正化を推進しま֘Փ

ભ体的な取組ၾዴ及びኬ標に֣い֥֮、቎ྎの介護給付適正化の実施ඡੳ及び大ఙᆒのզ第５期大ఙ

ᆒ介護給付適正化計画էを踏まえ、ऀ਋のとおり設定しま֘Փ

介護給付費ఖทྔ整୪付ઞの第㕸期計画期間の算定にဴた֢֥֮、ऀࡒの೗要５事業

Ғ 要介護認定の適正化

ғ ケア،ب؞の࿾ଙ

Ҕ 住༔ूೲ等の࿾ଙ

ҕ ഒጥ࿾ଙ・࡭ፑගሇとのၩ合

Җ 介護給付費ྫྷ知

の取組ඡੳ֋প׋֔ࡎる֒とになりましたՓ

適正化事業ַの取組֋ਿめ֥׋׈いま֘֋、֒׈׋の５事業を৞めた೗要㕸事業をࢂ֌໗֌重࿾ஶኬとし

֥設定し、ዓ๐し֥適正化に取り組־ま֘Փ

ғ ೗要㕸事業の೘ຎၾዴ֧目標

1)要介護Ⴁ定の࿪ฝ化

⚫ 認定ල௮会๶の२ಃ料（認定ྔ௮ᅲ、೗ಓ࡝࡭見ി）のၾዴに֣い֥、ᆊ整合のዛኅを確認֘るとと

ׁにിኜල௮をபい、਋ഠၾዴにਝਟ֋ցる඘合に֮、認定ྔ௮ࡿ、೗ಓ࡭に確認しま֘Փ

⚫ 認定ྔ௮ஶኬᇠの๰༖ඡੳ׃一಑ᄕ定֊׈ႏ಑ᄕ定の૴重度ᇥஏ率の地域६௭のᇀื等をபい、
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ฏ正ָ֘֌ၾዴ֋ցる඘合֮、認定ྔ௮ַࡿのଞೲ׃介護認定ල௮会ַの೮知等、ฏ正に向けた取

組をபいま֘Փ

2)ケア،ب؞の࿾ଙ

୴生᎕။൶֋ఢถしたզケア،ب؞࿾ଙ支援ؓ؀ؚアルէを踏まえ、居༔介護サービス計画等の確認及び

確認ଅऐに基づく౪၏をபいま֘Փ࿾ଙの実施にցた֢֥֮、ே保ᎌ合会׬スؕ׻を活用し֥࿾ଙ໴ඉを

ཬഞ֘る等、効率的に実施֘るよօဖめま֘Փ࿾ଙにցた֢֥֮、ケア،ب؞֋利用者の自立支援にಃ֘

る、ցるい֮෉に必要なサービス֋適โにࡔམづけ֥׋׈いる֊を重࿾的に確認しま֘Փ

3)ഉ༔ूೲの࿪ฝ化

෇ษ֔׋る住༔ूೲ֋、಼෉֟け֦֮確認֦֌ない等、ਝਟのցる඘合、ूೲ୿事の事๶ቦ֮事ଢ଼に、

ଵ地ྔ௮により確認しま֘Փ

4)福祉ዿભமႚ・༃ይ

利用者の認定ྔ௮のྞઝのଅऐ֊׈利用֋ມ定しにくいᆵ౵用ભமႚ・༃ይに֣い֥、ケア،ب؞等によ

り必要ตを確認しま֘Փ

ፑගሇ֧のၩ஽࡭(5

ே保ᎌ合会֊׈࿓੝֔׋るզ࡭ፑගሇとのၩ合؟ス׽էቦ֮զ࡭ፑගሇとのၩ合؟ス׽（ၤ自஠込؟־ス׽）է

等を用い֥、給付日数׃サービスの整合ตを確認しま֘Փ

6)ഒጥ࿾ଙ

ഒጥ࿾ଙのྂᅲを確認し、ษਿၾዴの୥り等をᄇ見し、適โなശམをபいま֘Փなお、一ᎌの業務をே保

ᎌ合会に࡙༛を֘る֒と֦、効率的に事業を実施しま֘Փ

7)介護੉付費ྫྷཐ

ே保ᎌ合会におい֥ල௮ଂ定した給付実฻֊׈、利用者֓とにྞઝ数֊ଈの利用実฻を਋ఐした介護給

付費ྫྷ知ിをఢถしຽ付しま֘Փ

8)੉付ಲ฻のঊዿ

ே保ᎌ合会֊׈ვම֔׋る給付実฻等のගሇを活用し֥、ᆊ適正・ᆊ正な給付֋ない֊確認しま֘Փ実

施におい֥֮、ケア،ب؞の࿾ଙ׃ᆵ౵用ભ༃ይ等、໢の適正化事業とᇖப֘る֒と֦、効率的な実施に

ဖめま֘Փ

ᅴअஶ目
፭Ꭼ３Ⴉ度

(2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

(2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

(2023Ⴉ度) 

要介護Ⴁ定の࿪ฝ化 ॰Ⴁଉ෾ ๺ଉ ๺ଉ ๺ଉ

ケア،ب؞の࿾ଙ ॰Ⴁଉ෾ २事業സ㕱ଉ २事業സ㕱ଉ २事業സ㕱ଉ

ഉ༔ूೲの࿪ฝ化
॰Ⴁଉ෾

(෇ษଉ෾ཨ）
㕱ଉࡒඑ

（ᅢ要に֥ࣤ֗）
㕱ଉࡒඑ

（ᅢ要に֥ࣤ֗）
㕱ଉࡒඑ

（ᅢ要に֥ࣤ֗）

福祉ዿભமႚ・༃ይ ॰Ⴁଉ෾ ๺ଉ ๺ଉ ๺ଉ

ፑගሇ֧のၩ஽࡭ ॰Ⴁष෾ 㕱ष 㕱ष ２ष

ഒጥ࿾ଙ ॰Ⴁष෾ 12ष 12ष 12ष

介護੉付費ྫྷཐ ຽ付ଈ෾ ๺ଈᇀ ๺ଈᇀ ๺ଈᇀ

੉付ಲ฻のঊዿ ঊዿଈ෾ 㕱ष 㕱ष ２ष
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(4)人ఔの॰保ਸֲ業ኃ୲ጴ化・ಱの୶එ

Ғ 介護人ఔの॰保

介護人材の確保に఑し֥֮、ே֋ಘ֘社会ᆵ౵事業にഌ事֘る者の確保を෨るためのຂམに৘֘る基

቎的な౪෕（ᆵ౵人材確保౪෕）׃介護୓用৉ጫू๷等計画を踏まえ֣֣、ऀࡒの౽࿾を重౽しま֘Փ

1) 介護֋ት፛ցる౗事とし֥ᅴअ・๰༖֔׋るよօ、介護᎕။者にと֢֥ࡊ඾・ࡊ๺・။֌֘׃いት፛ց

るධ඘づくりを進めるよօ介護サービス事業സに။֌֊け֥い֌ま֘Փ

2)介護サービス事業സとᎌૢし、ഌ事者のಃ質の向上を෨るための؟ؘעアア׸،を支援し֥い֌ま֘Փ

3)ᆵ౵・介護サービス֋။֌֋いのցる౗事֦ցる֒との೮知を෨り、新たなᆵ౵・介護人材のࡱถ・ᄇ

઻にဖめま֘Փ

4)ᆵ౵・介護サービスの౗事֊״؟׈イؙした人を֮֗め、介護ᆵ౵ౠ׃社会ᆵ౵ౠ等の๠ఓ的なዛಃ

६者等をᄇ઻し、ዛ効活用を෨りま֘Փ

5)໢ᇀኾ֦活዆し֥いる人をᆵ౵・介護サービスᇀኾの新たな期໸֔׋る人材とし֥、ౄႚ・ౄ画を။

֌֊け֥い֌ま֘Փ

቎ྎにおい֥֮、ྎၾの介護サービス事業സ׃地域包括支援״بװー֋ະୗにᎌૢ、੤፛し合いな֋׈、

効率的な介護サービスの࿓੝にဖめま֘Փまた、ICT を活用した業務の効率化を進め֥いく֒と֦介護ഌ事

者にと֢֥။֌֘׃いධ඘づくりをめざ֘ととׁに、スעルの高い介護ഌ事者の確保、ධ඘定着を෨りま֘Փ

また、介護人材確保・定着້進を推進֘る֒とをኬ的としたሾๅ地域介護人材確保ᎌጛ会議にౄ画し、ௗ

ଢ଼֔׈に४大֘るᆵ౵・介護؀ーׯに໴֦ࣤ֌る人材の確保に֣い֥、ஃ域的な౽࿾֊׈取り組־ま֘Փ

ғ 介護支援๔኷員等の資ಱ୶එ

総合事業の्ౡにᄔい、イמ؊بーؓル・サービスの重要ต֋ໃし֥おり、適โなケアؓ׽بؖ׭؂をபօ

ため、ケアؘؓ׭؂ーのಃ質向上֋ਿめ֥׋׈いま֘Փ

また、介護保険事業സアبケー֦֮׽、ྎにሰֿ֒ととし֥զྎの高齢者保健ᆵ౵施策に৘֘るගሇ࿓੝է

֋໣֊֢た֒と֊׈、ྎ֦実施し֥いる事業のගሇᄇමにဖめま֘Փ

定期的に実施֘る介護保険事業സᎌጛ会׃地域ケア会議等の事፯ଙ၀会を活用し、ಃ質向上に取り組

体制،׸アפ׸௘り֓とַの؅׃ーをཨ඾に、ະཎؘ׭ーの೗႞ケアؓ؂״بװま֘Փၟに、地域包括支援־

の強化を෨りま֘Փ
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基本目標５ 災害や感染症対策に係る体制整備

(1)災害ಐに備և֞೘ຎ

日௖֊׈介護保険事業സとᎌૢし、事業സにおける؟ス׃פ、ඳ料、ࢃ料෯、生活必೫ᆀ、Ⴍ料֜の໢のᆾ

ಃの備ཡඡੳ・ྔ༥方法の確認をபいま֘Փ

ᇓถ 30 Ⴉ㕷ଈのு࢑֦֮、቎ྎにおいׁ֥ྙ時間の࿄ဃ֋ᄇ生し、介護保険事業സにおいׁ֥サービス

࿓੝に必要なဃଳの確保֋ड༎となりましたՓ介護保険事業സ֋自ऌᄇဃ用৿৯を整備֘る఑にዛ用なே

ᇸൃ制度のගሇ࿓੝等、必要な支援にဖめま֘Փ

また、地域包括支援״بװーに֮๔኷ධ֋ვམ֥֔׋いる֒と֊׈、災害にᄔいᅊႍസ֋्設֔׋る඘合

֮、災害໴策቎ᆪの౪ಘを઀֍֣֣、๔኷ධの知見を活֊し、ᅊႍസ֦थ֓֔׋る方の健அ৉ጫにဖめま֘Փ

ᅊႍした方のිのषりの֒と׃感染症、Ⴈཨ症、生活ᆊ活ᄇᅸの予防、口஦ࢸ生৉ጫ等にဖめま֘Փ

また、ᅊႍዤ၏ોᎉ׃地ત防災ોᎉ(自೗防災ોᎉ)֋実施֔׋る఑に֮、介護サービス事業സׁูઇ的

にౄइしׁ֥׈օよօ支援をபいま֘Փ

(2)ශ૙ؠיכ׿آרス感染症等に備և֞೘ຎ

ௗᄤの新型コロナウイルス感染症४大を踏まえ、介護サービス֮、新型コロナウイルス等に感染した඘合の

重症化؟スפ֋高い高齢者ַのไ඲をᄔօサービス֦ցる一方֦、高齢者の生活にଁ֊֚ないׁのとし֥感

染防止策を஬֣֣֗事業を૫໗֘る֒と֋ਿめ֥׋׈いま֘Փ

日௖֊׈介護事業സとᎌૢし、ોᎉの実施׃感染४大防止策の೮知૖ᄇ、感染症ᄇ生時に備えたᇓ時֊

の事๶準備、感染症ᄇ生時の༉໼サービスの確保に向けたᎌૢ体制のஓཝをபօ֒と֋重要֦֘Փ֒のた׈

め、介護事業സ֋感染症ᄇ生時においׁ֥サービスを૫໗֘るための備え֋஬֥֗׋׈いる֊を定期的に

確認֘るととׁに、介護事業സのධࡿ֋感染症に໴֘るጫश׃知見をዛした上֦業務にဴたる֒と֋֦֌る

よօ、৘૒৿৘・๔኷৿৘とᎌૢし、必要なගሇを࿓੝しま֘Փ

また、介護事業സ֋௻大଺の感染防止策を஬֗るために֮適โな感染防護ભ֋ଁ֊֚ない֒と֊׈、൯

ၣ֜ࢻの໢の感染症໴策に必要なᆾಃの備ཡを進めるととׁに、必要に֥ࣤ֗介護事業സにვᆑ֦֌るよօ

ဖめるֺ֊、事業സ֋防護ભをྔ༥֘る఑にዛ用なගሇ࿓੝にဖめま֘Փ

新型コロナウイルス感染症の೸ໍ֋見ྫྷ֚ないཨ֦人と人֋ִ׋合օ৿会֋ଲ֢֥しまい、֒׋ま֦ःਂ

なくப֢֥֌た日常会Ꭽ׃ዻyなගሇ୪হ֋ႍしくな֢֥いま֘Փ高齢者のզ新たな日常生活էַの支援֋ਿ

め֥׋׈いま֘Փ

一方֦、ICT をౚ֢֥ࣙくのऌ໖とᎭ֚るよօになる等、ྫྷමਙടを活用した、人と人֋֣な֋る౗組־֋

਼໒にᆗ及し֣֣ցりま֘Փ֒օした社会のᇥ化を踏まえな֋׈、新たな日常生活に໴ࣤした支援と֮֨のよ

օなׁの֊、֨のよօな支援֋必要なの֊、ଙ၀を進めま֘Փ
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1. 今後の展望（将来推計）

(1)人୵֧高齢化ጴの将来推計

቎ྎの総人口֮ଲ൛૓向にցり、ᇏ֥֚高齢化֋進࿶し֥いま֘Փ高齢化率֮፭Ꭼ㕳Ⴉ(㕲㕰㕲㕱Ⴉ)の

፭Ꭼ㕲㕲Ⴉ（㕲㕰㕴㕰Ⴉ）に֮׈֊41.8% 58.9%になると見込ま׋、㕶５ఄࡒ上人口֮፭Ꭼ㕳Ⴉ(㕲㕰㕲㕱Ⴉ)の

3,974人֊׈、፭Ꭼ㕲㕲Ⴉ（2040Ⴉ）に֮ 3,128人にଲ൛֘ると見込֦גいま֘Փ

๶期高齢者（65⿤74 ఄ)֮፭Ꭼ㕳Ⴉ(㕲㕰㕲㕱Ⴉ)の 2,115 人֊׈、፭Ꭼ㕲㕲Ⴉ（㕲㕰㕴㕰Ⴉ）に֮ 1,159 人にଲ

൛֘ると見込֦גいま֘֋、ଢ଼期高齢者(㕷５ఄࡒ上)֮፭Ꭼ㕱㕲Ⴉ（㕲㕰㕳㕰Ⴉ）ま֦֮ໃइを໗け、֜のଢ଼、ଲ൛

に࿼֗ると推計し֥いま֘Փ

（༳ࡔӱ人）

第㕸期 ྙ期推計

፭Ꭼ３Ⴉ

（2021Ⴉ）

፭Ꭼ４Ⴉ

（2022Ⴉ）

፭Ꭼ５Ⴉ

（2023Ⴉ）

፭Ꭼ㕷Ⴉ

（2025Ⴉ）

፭Ꭼ 12Ⴉ

（2030Ⴉ）

፭Ꭼ 17Ⴉ

（2035Ⴉ）

፭Ꭼ 22Ⴉ

（2040Ⴉ）

40ఄቴተ 2,322 2,202 2,093 1,858 1,406 1,034 772

40⿤64ఄ 3,207 3,103 2,985 2,791 2,326 1,836 1,412

එࡒ65ఄ 3,974 3,970 3,971 3,950 3,769 3,526 3,128

ၾ

ዅ

65⿤74ఄ 2,115 2,018 1,920 1,725 1,433 1,313 1,159

එࡒ75ఄ 1,859 1,952 2,051 2,225 2,336 2,213 1,969

ຳ人୵ 9,503 9,275 9,049 8,599 7,501 6,396 5,312

高齢化ጴ 41.8% 42.8% 43.9% 45.9% 50.2% 55.1% 58.9%

(ഞ࿳)本町推計 २Ⴉ 10ଈ 1႘ಐ࿾の推計ཏ
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፭Ꭼ3Ⴉ ፭Ꭼ4Ⴉ ፭Ꭼ5Ⴉ ፭Ꭼ7Ⴉ ፭Ꭼ12Ⴉ ፭Ꭼ17Ⴉ ፭Ꭼ22Ⴉ

人୵֧高齢化ጴの将来推計

40ఄቴተ 40⿤64ఄ 65⿤74ఄ එࡒ75ఄ 高齢化ጴ

9,503 9,275
9,049

8,599

5,312

6,396

(ഞ࿳)本町推計 २Ⴉ10ଈ1႘ಐ࿾の推計ཏ

第６章 介護保険事業等の見込

7ӣ501
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（༳ࡔӱ人）

第㕸期 ྙ期推計

፭Ꭼ３Ⴉ

（2021Ⴉ）

፭Ꭼ４Ⴉ

（2022Ⴉ）

፭Ꭼ５Ⴉ

（2023Ⴉ）

፭Ꭼ㕷Ⴉ

（2025Ⴉ）

፭Ꭼ 12Ⴉ

（2030Ⴉ）

፭Ꭼ 17Ⴉ

（2035Ⴉ）

፭Ꭼ 22Ⴉ

（2040Ⴉ）

65⿤74ఄ 2,115 2,018 1,920 1,725 1,433 1,313 1,159

75⿤84ఄ 1,231 1,317 1,404 1,588 1,637 1,328 1,100

එࡒ85ఄ 628 635 647 637 699 885 869 

高齢者計 3,974 3,970 3,971 3,950 3,769 3,526 3,128

第㕸期 ྙ期推計

፭Ꭼ３Ⴉ

（2021Ⴉ）

፭Ꭼ４Ⴉ

（2022Ⴉ）

፭Ꭼ５Ⴉ

（2023Ⴉ）

፭Ꭼ㕷Ⴉ

（2025Ⴉ）

፭Ꭼ 12Ⴉ

（2030Ⴉ）

፭Ꭼ 17Ⴉ

（2035Ⴉ）

፭Ꭼ 22Ⴉ

（2040Ⴉ）

65⿤74ఄ 53.2% 50.8% 48.4% 43.7% 38.0% 37.2% 37.1%

75⿤84ఄ 31.0% 33.2% 35.4% 40.2% 43.4% 37.7% 35.2% 

එࡒ85ఄ 15.8% 16.0% 16.3% 16.1% 18.5% 25.1% 27.8% 

高齢者計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

53.2%

50.8%

48.4%

43.7%

38.0%

37.2%

37.1%

31.0%

33.2%

35.4%

40.2%

43.4%

37.7%

35.2%

15.8%

16.0%

16.3%

16.1%

18.5%

25.1%

27.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

፭Ꭼ3Ⴉ

፭Ꭼ4Ⴉ

፭Ꭼ5Ⴉ

፭Ꭼ7Ⴉ

፭Ꭼ12Ⴉ

፭Ꭼ17Ⴉ

፭Ꭼ22Ⴉ

高齢者のႩ齢ஓถの将来予໐

65⿤74ఄ 75⿤84ఄ එࡒ85ఄ

(ഞ࿳)本町推計 २Ⴉׁ֧10ଈ1႘ಐ࿾の推計ཏ
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(2)要介護等Ⴁ定者෾の将来推計
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፭Ꭼ17Ⴉ

፭Ꭼ22Ⴉ

要支援・要介護Ⴁ定者の将来推計

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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(ഞ࿳)本町推計 २Ⴉׁ֧10ଈ1႘ಐ࿾の推計ཏ
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(ഞ࿳)本町推計 २Ⴉׁ֧ 10ଈ㕱႘ಐ࿾の推計ཏ

Å 要介護Ⴁ定ጴ֮、第 1号被保険者෾に๒める第 1号Ⴁ定者のআ஽֦֘Փ
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2. サービス量の見込

(1)サービスጦዿ量の推計

㕱ӧ 介護予防サービス見込量

Ғ 介護予防サービス

  

  

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防ሞኴႚጏ介護
ष෾（ष） 0 0 0 0 0 

人෾（人） 0 0 0 0 0 

介護予防ሞኴে護
ष෾（ष） 1,604 1,793 1,904 1,904 1,793 

人෾（人） 204 240 252 252 240

介護予防ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜
ष෾（ष） 277 370 370 370 370

人෾（人） 36 60 72 72 72

介護予防੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 人෾（人） 132 144 144 156 156

介護予防ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 人෾（人） 444 444 456 456 432

介護予防༽期ႚസภঊ介護
႘෾（႘） 60 60 60 60 60

人෾（人） 12 12 12 12 12

介護予防༽期ႚസፑጊ介護
႘෾（႘） 0 0 0 0 0 

人෾（人） 0 0 0 0 0 

介護予防福祉ዿભ༃ይ 人෾（人） 900 912 924 948 888

ၟ定介護予防福祉ዿભமႚ費 人෾（人） 48 48 48 48 48

介護予防ഉ༔ूೲ 人෾（人） 36 36 36 36 36

介護予防ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 人෾（人） 48 48 48 48 48

Å ष෾（ष）、人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾

ғ 地域ቹཧ૙介護予防サービス

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護
ष෾（ष） 0 0 0 0 0 

人෾（人） 0 0 0 0 0 

介護予防൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 人෾（人） 0 0 24 48 48

介護予防Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 人෾（人） 0 0 0 0 0 

Å ष෾（ष）、人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾

Ҕ 介護予防支援

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防支援 人෾（人） 1,128 1,152 1,176 1,188 1,128

Å 人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾
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２ӧ 介護サービス見込量

Ғ ੍༔サービス

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

ሞኴ介護
ष෾（ष） 30,944 31,319 31,481 31,693 32,677 

人෾（人） 1,128 1,152 1,164 1,176 1,212 

ሞኴႚጏ介護
ष෾（ष） 602 602 602 602 602

人෾（人） 144 144 144 144 144

ሞኴে護
ष෾（ष） 8,504 8,618 8,741 8,741 8,994 

人෾（人） 744 756 768 768 792

ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜
ष෾（ष） 413 413 413 413 413 

人෾（人） 24 24 24 24 24

੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 人෾（人） 744 780 840 828 864

ྫྷസ介護
ष෾（ष） 14,351 14,718 15,340 15,340 15,522 

人෾（人） 1,428 1,464 1,524 1,524 1,548 

ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜
ष෾（ष） 4,175 4,244 4,430 4,393 4,430 

人෾（人） 576 588 612 612 612 

༽期ႚസภঊ介護
႘෾（႘） 4,853 4,991 5,129 5,129 5,267 

人෾（人） 336 348 360 360 372

༽期ႚസፑጊ介護
႘෾（႘） 193 193 193 193 193

人෾（人） 36 36 36 36 36

福祉ዿભ༃ይ 人෾（人） 2,256 2,280 2,388 2,340 2,424 

ၟ定福祉ዿભமႚ費 人෾（人） 48 48 48 48 48

ഉ༔ूೲ費 人෾（人） 48 48 48 48 48

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 人෾（人） 168 168 168 168 168

Å ष෾（ष）、人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾

ғ 地域ቹཧ૙サービス

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

定期ലष・෹ಐ対ࣤ૙

ሞኴ介護ে護
人෾（人） 36 36 36 36 36

ኻ৖対ࣤ૙ሞኴ介護 人෾（人） 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙ྫྷസ介護
ष෾（ष） 6,780 6,889 7,182 7,291 7,438 

人෾（人） 600 612 636 648 660

Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護
ष෾（ष） 0 0 0 0 0 

人෾（人） 0 0 0 0 0 

൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 人෾（人） 0 0 84 168 168

Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 人෾（人） 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 人෾（人） 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙介護Ꭱ人福祉౮設

ႚസ者ภঊ介護
人෾（人） 24 24 24 24 24

ে護൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 人෾（人） 0 0 0 0 0 

Å ष෾（ष）、人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾

Ҕ ౮設サービス

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護Ꭱ人福祉౮設 人෾（人） 972 984 996 1,008 1,032 

介護Ꭱ人保健౮設 人෾（人） 576 624 648 648 672

介護࡭ፑࢇ 人෾（人） 120 132 132 144 144

介護ፑጊ૙࡭ፑ౮設 人෾（人） 0 0 0 

Å 人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾
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ҕ ੍༔介護支援

  ፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

੍༔介護支援 人෾（人） 3,432 3,468 3,564 3,552 3,708 

Å 人෾（人）֮Ⴉ৖፫計の見込෾

(2)౮設サービス・੍ഉ૩サービス・地域ቹཧ૙サービスのᅢ要整備෾

第㕸期計画におい֥֮、高齢者の日常生活๺ᄤをഎႌなサービス࿓੝により支える֒と֋ईႷな൚ਊኟ໣৿

Ⴗ型居༔介護事業സ（㕱֊സ）の整備をめざしま֘Փなお、事業സ֮୰ᇻによりᇻആ֘る֒ととしま֘Փ

ᅢ要ጦዿ定員ຳ෾

Å ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護の౪定を೥֥֐փ֩փዛ料Ꭱ人ؐームਸֲサービス付֌高齢者୶֐ഉ༔に֣փ֥֮、本町に֮ցりֽ֚גՓ

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

介護Ꭱ人福祉౮設ႚസ者ภঊ介護

（地域ቹཧ૙৞）
50 50 50 50

介護Ꭱ人保健౮設 0 0 0 0

介護࡭ፑࢇ 0 0 0 0

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護（地域ቹཧ૙৞） 0 0 0 0

Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 0 0 0 0

൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 0 29 29
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3. 介護保険サービス事業費の見込

(1)地域支援事業費の見込ॽ

(༳ࡔӱ๑ࣅ)

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業費 41,305 51,000 51,000 51,000 51,000 

包括的支援事業（地域包括支援״بװーの

運営）ਸֲ႞࡝事業費
21,976 26,000 26,000 26,000 26,000 

包括的支援事業（ೂ会保ඏഊಲᇀ） 16,107 16,107 18,607 18,607 18,607

地域支援事業費 計 79,388 93,107 95,607 95,607 95,607

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

(2)介護保険੉付費の見込ॽ

㕱ӧ 介護予防サービス見込量

① 介護予防サービス        (༳ࡔӱ๑ࣅ)

  

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防ሞኴႚጏ介護 0 0 0 0 0 

介護予防ሞኴে護 6,233 7,055 7,473 7,473 7,055 

介護予防ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜ 835 1,114 1,114 1,114 1,114

介護予防੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 1,706 1,885 1,885 2,012 2,012 

介護予防ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 13,346 13,353 13,823 13,823 13,152

介護予防༽期ႚസภঊ介護 380 380 380 380 380

介護予防༽期ႚസፑጊ介護 0 0 0 0 0 

介護予防福祉ዿભ༃ይ 7,516 7,633 7,720 7,924 7,399 

ၟ定介護予防福祉ዿભமႚ費 1,041 1,041 1,041 1,041 1,041 

介護予防ഉ༔ूೲ 3,686 3,686 3,686 3,686 3,686 

介護予防ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 3,396 3,398 3,398 3,398 3,398 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

② 地域ቹཧ૙介護予防サービス       (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護 0 0 0 0 0 

介護予防൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 0 1,087 2,174 2,174 

介護予防Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 0 0 0 0 0 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

③ 介護予防支援         (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防支援 5,206 5,320 5,431 5,486 5,209 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

④ 介護予防サービス੉付費஽計       (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護予防サービス੉付費 計 43,345 44,865 47,038 48,511 46,620 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ
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２ӧ 介護サービス見込量

Ғ ੍༔サービス         (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

ሞኴ介護 84,565 85,613 86,053 86,613 89,325 

ሞኴႚጏ介護 7,547 7,551 7,551 7,551 7,551 

ሞኴে護 36,884 37,396 37,945 37,945 39,167 

ሞኴ؄؟ビ؟テーシب؜ 1,257 1,258 1,258 1,258 1,258 

੍༔ፑጊ৉ጫ౪၏ 9,619 10,022 10,810 10,634 11,161

ྫྷസ介護 123,149 126,304 132,306 132,306 133,127

ྫྷസ؄؟ビ؟テーシب؜ 37,050 37,540 39,234 38,650 39,234 

༽期ႚസภঊ介護 39,677 40,780 41,861 41,861 42,942 

༽期ႚസፑጊ介護 2,360 2,362 2,362 2,362 2,362 

福祉ዿભ༃ይ 31,651 31,949 33,803 32,732 33,955 

ၟ定福祉ዿભமႚ費 1,806 1,806 1,806 1,806 1,806 

ഉ༔ूೲ費 3,767 3,767 3,767 3,767 3,767 

ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 35,231 35,250 35,250 35,250 35,250 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

ғ 地域ቹཧ૙サービス        (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

定期ലष・෹ಐ対ࣤ૙ሞኴ介護ে護 2,658 2,659 2,659 2,659 2,659 

ኻ৖対ࣤ૙ሞኴ介護 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙ྫྷസ介護 62,864 63,770 66,459 67,330 68,674 

Ⴁཐ症対ࣤ૙ྫྷസ介護 0 0 0 0 0 

൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 0 14,980 29,959 29,959 

Ⴁཐ症対ࣤ૙੢၍ภঊ介護 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙ၟ定౮設ႚ੍者ภঊ介護 0 0 0 0 0 

地域ቹཧ૙介護Ꭱ人福祉౮設

ႚസ者ภঊ介護
7,320 7,324 7,324 7,324 7,324 

ে護൚ਊኟ໣৿能૙੍༔介護 0 0 0 0 0 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

Ҕ ౮設サービス         (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護Ꭱ人福祉౮設 256,231 259,319 262,726 265,861 272,402 

介護Ꭱ人保健౮設 171,428 185,279 192,613 192,613 199,643 

介護࡭ፑࢇ 49,233 54,212 54,212 59,164 59,164 

介護ፑጊ૙࡭ፑ౮設 0 0 0 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

ҕ ੍༔介護支援         (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

੍༔介護支援 50,181 50,695 52,106 51,906 54,256 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

Җ 介護サービス੉付費஽計                  (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

介護サービス੉付費計 1,014,478 1,044,856 1,087,085 1,109,551 1,134,986 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ
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３ӧ ຳ੉付費         (༳ࡔӱ๑ࣅ) 

፭Ꭼ３Ⴉ度

（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度

（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度

（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度

（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

ఓ༔サービス 534,984 544,939 578,600 594,452 604,425 

੍ഉ૩サービス 38,627 38,648 38,648 38,648 38,648 

౮設サービス 484,212 506,134 516,875 524,962 538,533 

஽計 1,057,823 1,089,721 1,134,123 1,158,062 1,181,606 

Å੉付費֮Ⴉ৖፫計のઞॽՓ

(3)標മ੉付費の見込ॽ

（༳ࡔӱ๑ࣅ）

તᇀ
፭Ꭼ３Ⴉ度
（2021Ⴉ度)

፭Ꭼ４Ⴉ度
（2022Ⴉ度)

፭Ꭼ５Ⴉ度
（2023Ⴉ度)

፭Ꭼ㕷Ⴉ度
（2025Ⴉ度)

፭Ꭼ 22Ⴉ度

（2040Ⴉ度)

੉付費৘係

ຳ੉付費 1,057,823 1,089,721 1,134,123 1,158,062 1,181,606

ၟ定ႚസ者介護サービス費等 37,518 34,592 35,329 36,827 46,559 

高ॽ介護サービス費等 25,719 26,345 26,905 28,026 35,418 

高ॽ࡭ፑ஽算介護サービス費等 3,146 3,236 3,297 3,017 3,813

ල௮支ᆻ೚෾料 768 793 810 828 1,046

標മ੉付費 1,124,973 1,154,687 1,200,464 1,226,761 1,268,443 

第㕸期計画期৖標മ੉付費 3,480,124 

Å ༾෾ശጫの֞め計֮ࡴཙ֖֩փՓ
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4. 第 1号被保険者保険料の算定

(1)介護保険੉付費のᆟ༶আ஽։ֲׇ介護保険料の算定ሑሓ

介護保険の給付費の負担割合および介護保険料の算定方法֮ऀ෨のとおり֦֘Փ

本町֦３Ⴉ৖にጦዿ֔׋るサービスの๺費ዿ
 २೟サービスの༳अ(介護ሇഅ) 

㕱人ց֞りのサービスጦዿ量ݳ
３Ⴉ৖のጦዿ者見込ݳ

੉付費㕹আ（ֽ֮֞㕸আ・㕷আ） ጦዿ者
ᆟ༶

㕱আ(ֽ֮֞

２আ・３আ) 
保険料ᆟ༶ ୰費ᆟ༶

本町の３Ⴉ৖の介護保険料ᆟ༶ॽ÷３Ⴉ৖の第㕱号被保険者෾
û㕱人ց֞りの介護保険料(Ⴉॽ) 

դ介護保険੉付費のఖଳե

դ地域支援事業費のఖଳஓถե

Å ྔ整୪付ઞ֮、౦町໠৖の第㕱号保険料の௭をฏฝ֘る֞めに、๺ேᇓઍ֦５²に֩るׇօே֊׈୪付֔׋るׁの֦、౦町໠の高齢者আ

஽やസၜඡੳに֥ࣤ֗ॽ֮ྔ整ֽ֔֘׋Փ本町֦֮第㕸期計画期৖のᇓઍ֧֖֥ 3.05²を見込֦גփֽ֘Փ

Å 第㕱号被保険者֮、65ఄࡒඑのሑ

Å 第２号被保険者֮、40ఄ֊׈ 64ఄֽ֦の࡭ፑ保険इႚ者

୰費

48.05%

保険料

51.95%

ྔ整୪付ઞ

3.05%

ே.ᆒᆟ༶

15.00%

ᆒᆟ༶

17.50%

町ᆟ༶

12.50%

第2号被保険者

27.00%

第1号被保険者

24.95%

౮設੉付費

୰費

48.05%

保険料

51.95%

ྔ整୪付ઞ

3.05%

ேᆟ༶

20.00%

ᆒᆟ༶

12.50%

町ᆟ༶

12.50%

第2号被保険者

27.00%

第1号被保険者

24.95%

੍༔等੉付費

୰費

48.05%

保険料

51.95%

ྔ整୪付ઞ

3.05%

ேᆟ༶

20.00%

ᆒᆟ༶

12.50%

町ᆟ༶

12.50%

第2号被保険者

27.00%

第1号被保険者

24.95%

介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業

୰費

77%

保険料

23%

ேᆟ༶

38.50%

ᆒᆟ༶

19.25%

町ᆟ༶

19.25%

第1号被保険者

23.00%

包括的支援事業・႞࡝事業
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(2)第㕸期計画期৖に։֐る保険料

第㕸期計画期間における第㕱஼ᅇ保険者の保険料֮ऀ਋のとおり見込־ま֘Փ

なお、介護給付費準備基ઞ（第㕱஼ᅇ保険者の介護保険料のඖዬઞ）に֣い֥֮、保険料上൦ጌ制のため、

第㕷期計画期間೸ፇ時の準備基ઞౖ高見込額֊׈一定額を取りሌׁ֘のとし֥見込־ま֘Փ

介護保険料の算定

標മ੉付ॽ（㕺） ࣅ3,480,123,829

੉付費（ࡴ定ࡒඑസၜ者のᆟ༶のྔ整後） ࣅ3,281,667,000

ၟ定ႚസ者介護サービス等੉付ॽ ࣅ107,438,642

高ॽ介護サービス等੉付ॽ ࣅ78,969,158

高ॽ࡭ፑ஽算介護サービス等੉付ॽ ࣅ9,678,631

算定対ඉල௮支ᆻ೚෾料 ࣅ2,370,398

地域支援事業費（㕻） ࣅ268,102,000

介護予防・႘ඛภঊ支援ຳ஽事業費 ࣅ143,305,000

包括的支援事業（地域包括支援״بװーの運営）ਸֲ႞࡝事業費 ࣅ73,976,000

包括的支援事業（ೂ会保ඏഊಲᇀ） ࣅ50,821,000

஽計（㕼） （㕺）�（㕻） ࣅ3,748,225,829

第㕱号被保険者ᆟ༶ະဴॽ（㕽） （㕼）㕪２３² ࣅ862,091,941

ྔ整୪付ઞ見込୪付আ஽ 3.05% 

ྔ整୪付ઞ５²֧の௭ॽ（㕾） ࣅ70,765,441

介護੉付費മ備基ઞ೘ሌॽ（㕿） ࣅ96,100,000

保険料೭Ⴖᅢ要ॽ（㖀） （㕽）�（㕾）}（㕿） ࣅ836,757,382

予定保険料೭Ⴖጴ（㖁） 98.70% 

സၜཌॎᇠइႚআ஽ᇸฝ後被保険者෾（㖂） 11,898人

※ ༾෾ശጫの֞め計֮ࡴཙ֖֩փՓ

※ ྔ整୪付ઞ見込୪付আ஽֮３Ⴉ৖のᇓઍ

保険料の基മॽ （㖀㕫㖁㕫㖂）  Ⴉॽӱ71,254ࣅ

    （㕫㕱２֊ଈ）  ଈॽӱ5,938ࣅ

¢ౄண£保険料基മॽ見込(ಀ算) 

፭Ꭼ 7Ⴉ度
（2025Ⴉ度）

፭Ꭼ 22Ⴉ度
（2040Ⴉ度）

保険料基മॽ(ଈॽ) 7,306ࣅ9,314 ࣅ

※ ಀ算に֣փ֥֮、介護੉付費മ備基ઞ֮ணፄ֖֥փ֩փՓ
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ࣅ 2,896 ࣅ 2,896

ࣅ 3,789

ࣅ 4,920

ࣅ 5,473

ࣅ 5,938 ࣅ 5,938

ࣅ 2,000

ࣅ 2,500

ࣅ 3,000

ࣅ 3,500

ࣅ 4,000

ࣅ 4,500

ࣅ 5,000

ࣅ 5,500

ࣅ 6,000

ࣅ 6,500

ࣅ 7,000

第㕱期

(H12⿤H14)

第２期

(H15⿤H17)

第３期

(H18⿤H20)

第４期

(H21⿤H23)

第５期

(H24⿤H26)

第６期

(H27⿤H29)

第㕷期

(H30⿤R2)

դౄணե 介護保険料基മॽ(ଈॽ)の推ࡤ

能勢町 ་ఙᆒᇓઍ ๺ேᇓઍ
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(3)保険料ཌॎの設定

സၜ

ཌॎ
対ඉ者

࿃സၜ者保険料૴ଲ後 ࿃സၜ者保険料૴ଲ๶

料ጴ
保険料Ⴉॽ

(ଈॽ) 
料ጴ

保険料Ⴉॽ

(ଈॽ) 

༌ 1 

ཌॎ

本人ਸֲฌ໷๺員֋ഉኁฯᅋडฯのᎡ齢福祉Ⴉ

ઞ೥੉者、ภঊ保護೥੉者

本人ਸֲฌ໷๺員֋ഉኁฯᅋडฯ֦、डฯႩઞ೭

ႚॽ�஽計സၜઞॽ֋ 80ቮऀࡒࣅの人

基മॽ

×0.30 

ࣅ21,377

(ࣅ1,781)

基മॽ

×0.50

ࣅ35,627

(ࣅ2,969)
ഉ
ኁ
ฯ
ฌ
໷
ᅋ
ड
ฯ

༌ 2 

ཌॎ

本人ਸֲฌ໷๺員֋ഉኁฯᅋडฯ֦、डฯႩઞ೭

ႚॽ�஽計സၜઞॽ֋ 80ቮࣅをྖև 120ቮࣅ

の人ऀࡒ

基മॽ

×0.45 

ࣅ32,065

(ࣅ2,672)

基മॽ

×0.70

ࣅ49,878

(ࣅ4,157)

༌ 3 

ཌॎ

本人ਸֲฌ໷๺員֋ഉኁฯᅋडฯ֦、डฯႩઞ೭

ႚॽ�஽計സၜઞॽ֋ 120ቮࣅをྖևる人

基മॽ

×0.70 

ࣅ49,878

(ࣅ4,157)

基മॽ

×0.75

ࣅ53,441

(ࣅ4,453)

༌ 4 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯᅋडฯ֦、डฯႩઞ೭ႚॽ�஽計സ

ၜઞॽ֋ 80ቮऀࡒࣅの人（ฌ໷ၾにഉኁฯडฯ

者֋փる඘஽）

基മॽ

×0.90 

ࣅ64,129

（ࣅ5,344）

ഉ
ኁ
ฯ
本
人
ᅋ
ड
ฯ

༌ 5 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯᅋडฯ（ฌ໷ၾにഉኁฯडฯ者֋փ

る඘஽）
基മॽ

ࣅ71,254

（ࣅ5,938）

༌ 6 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 120ቮࣅ

ቴተの人

基മॽ

×1.2

ࣅ85,505

（ࣅ7,125）

ഉ
ኁ
ฯ
本
人
ड
ฯ

༌ 7 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 120ቮࣅ

එࡒ 210ቮࣅቴተの人

基മॽ

×1.3

ࣅ92,630

（ࣅ7,719）

༌ 8 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 210ቮࣅ

එࡒ 320ቮࣅቴተの人

基മॽ

×1.5

ࣅ106,881

（ࣅ8,907）

༌ 9 

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 320ቮࣅ

එࡒ 400ቮࣅቴተの人

基മॽ

×1.7

ࣅ121,132

（ࣅ10,094）

༌ 10

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 400ቮࣅ

එࡒ 600ቮࣅቴተの人

基മॽ

×1.9

ࣅ135,383

（ࣅ11,282）

༌ 11

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 600ቮࣅ

එࡒ 800ቮࣅቴተの人

基മॽ

×2.1 

ࣅ149,634

（ࣅ12,470）

༌ 12

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 800ቮࣅ

එࡒ 1,000ቮࣅቴተの人

基മॽ

×2.3 

ࣅ163,884

（ࣅ13,657）

༌ 13

ཌॎ

本人֋ഉኁฯडฯ֦஽計സၜઞॽ֋ 1,000ቮ

එの人ࡒࣅ

基മॽ

×2.5 

ࣅ178,135

（ࣅ14,845）

※ ே֋ಘ֘基മസၜઞॽのᇥஏにׇり、第㕷ཌॎ֊׈第㕹ཌॎの対ඉඞଉをᇥஏՓ

（200ቮࣅÇӼӻӺቮࣅにᇥஏ）（300ቮࣅÇӽӼӺቮࣅにᇥஏ）
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付属資料

1. 事業運営委員会設置要綱

能勢町介護保険事業運営委員会設置要綱

（ೡ౯）

第㕱ඞ ֒の要綱֮、Ⴗฒྎᆣ໔৿৘に৘֘るඞ፯（ᇓถ 26 Ⴉඞ፯第㕱஼Փऀࡒ、զඞ፯էといօՓ）にਊ定֘る

Ⴗฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会（ऀࡒզ࡙ࡿ会էといօՓ）に֣い֥、組ද、運営֜の໢必要な事ஶを定める

ׁのと֘るՓ

（സ൤事務）

第㕲ඞ 会֮、ඞ፯にਊ定֘る担႞֘る事務にइえ、಑の事ஶをസ൤֘るՓࡿ࡙

（㕱） Ꭱ人ᆵ౵計画及び介護保険事業計画の計画的な推進のために必要な事ஶ

（㕲） 地域包括支援״بװー（ऀࡒզ״بװーէといօՓ）の設མ等に৘֘る಑にૡ֑る事ஶのൡ認に৘֘る֒と

ア ーの担ဴ֘る଑域の設定״بװ

イ ーの業務の࡙༛״بװーの業務の࡙༛๐法人の๰定ቦ֮״بװーの設མ、ᇥஏ及び჋止ᇖびに״بװ

๐法人のᇥஏ

ウ ーの業務の࡙༛๐法人の予防給付に૒る事業の実施״بװ

ם ー֋౪定介護予防支援の業務の一ᆪを࡙༛֦֌る౪定居༔介護支援事業സの๰定״بװ

ן ֜の໢࡙ࡿ会֋״بװーの୰正・ཨ立ตを確保֘る৑࿾֊׈必要֦ցるとᄕཉした事ஶ

（3） ーのபօ業務に৘֘る方෕に৘֘る事ஶ״بװ

（㕴） ーの運営に৘֘る事ஶ״بװ

ア ーより事業計画ി及び事業ሇெിの࿓ഞを೥けるׁのと֘るՓ״بװ、会֮、ቚႩ度ࡿ࡙

イ いる֊֨օ֊、定期的にቦ֮必要な時֥׋会֮、上਋（㕳）の方෕に基づい֥、事業֋適โに実施֔ࡿ࡙

に、事業ၾዴ等をᅴअ֘るׁのと֘るՓ

（5） の確保に৘֘る事ஶࡿーのධ״بװ

（㕶） ֜の໢の地域包括ケアに৘֘る事ஶ

（㕷） 地域密着型サービス事業സの౪定等に৘֘る事ஶ

（㕸） 地域密着型サービスの౪定基準及び介護ሇഅの設定に৘֘る事ஶ

（㕹） 地域密着型サービスの質の確保、運営ᅴअに৘֘る事ஶ

（10） ֜の໢቎ྎの介護保険事業、״بװーの運営、地域密着型サービスの運営に৘し、࡙ࡿ会֋必要と認

める事ஶ

（組ද）

第㕳ඞ ࡿ࡙、会֮ࡿ࡙ 12人ࡒၾ֦組ද֘るՓ

㕲 ֋࡙ඨ֘るՓྙྎ׈֊಑にૡ֑る者のօち、֮ࡿ࡙

（㕱） ॺಡ૪ଫ者

（㕲） 保健・࡭ፑ・ᆵ౵৘૒者
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（㕳） 介護サービス事業者༉ᅳ者

（㕴） 介護保険ᅇ保険者༉ᅳ者

（５） ֜の໢ྎྙ֋必要と認める者

（႞期）

第㕴ඞ ඨの日におけるဴड़介護保険事業計画期間と֘るՓ࡙׈֊の႞期࡙֮ඨの日ࡿ࡙

た֟し、ᇸଁの࡙ࡿの႞期֮、๶႞者のౖ႞期間と֘るՓ

㕲 る֒と֋֦֌るՓ׋႞֔௺֮ࡿ࡙

（ྙࡿ及びᆱ࡙ྙࡿ࡙）

第５ඞ をམくՓྙࡿ及びᆱ࡙ྙࡿ会に࡙ࡿ࡙

㕲 ୗ๰により๰ഞ֘るՓ׈֊のཨࡿ࡙、֮ྙࡿ及びᆱ࡙ྙࡿ࡙

㕳 会を༉ᅳし、会務を総括֘るՓࡿ࡙、֮ྙࡿ࡙

㕴 ᆱ࡙ྙࡿ࡙、֮ྙࡿをᇸ௨し、࡙ྙࡿに事୆ցると֌֮֜のධ務を༉ጫ֘るՓ

（会議）

第㕶ඞ ֋ൣആし、会議の議ྙとなるՓྙࡿ࡙、会֮ࡿ࡙

㕲 会議を्く֒と֋֦֌ないՓ֯׋上֋ഞาしなけࡒのᄖ数ࡿ࡙、会֮ࡿ࡙

㕳 見をᇍく֒と֋࡝会ַのഞาをਿめ、๊ነቦ֮ࡿの者に࡙॒ࡒࡿ࡙、必要֋ցると認めると֌֮、֮ྙࡿ࡙

֦֌るՓ

㕴 会֮ମ໋とし֥୰्֘るՓࡿ࡙

（ሇഅ）

第㕷ඞ ॺಡ૪ଫ者のሇഅに֣い֥֮、ၟᇠධのධ֦ࡿᅋ常ઌのׁののሇഅ及び費用ᇯൌに৘֘るඞ፯（൨

Ꭼ 46Ⴉඞ፯第 237஼）ᇠᅳ第㕱のਊ定に֊֊֙׈׎、ഞ務㕱日に֣֌ 10,000円と֘るՓ

（഼務）

第㕸ඞ 会の഼務֮、介護保険担ဴडにおい֥ശጫ֘るՓࡿ࡙

（࡙႞）

第㕹ඞ ֒の要綱に定めるׁののֺ֊、࡙ࡿ会に֣い֥必要な事ஶ֮、ྎྙ֋ᇠに定めるՓ

ᆣ໋

（施ப期日）

㕱 ֒の要綱֮、ᇓถ 27Ⴉ㕴ଈ㕱日より施ப֘るՓ

（Ⴗฒྎ介護保険事業計画ଙ၀࡙ࡿ会設མ要綱、Ⴗฒྎ地域包括支援״بװー運営੤議会設མ要綱及び

Ⴗฒྎ地域密着型サービス運営࡙ࡿ会設མ要綱の჋止）

㕲 Ⴗฒྎ介護保険事業計画ଙ၀࡙ࡿ会設མ要綱、Ⴗฒྎ地域包括支援״بװー運営੤議会設མ要綱及びႷ

ฒྎ地域密着型サービス運営࡙ࡿ会設མ要綱֮、჋止֘るՓ
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2. 事業運営委員会委員名簿

Ⴗฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

኎ሁࡿ࡙

႞期ӱ፭Ꭼ 3Ⴉ 3ଈ 31日ま֦

要綱第 3ඞに

基づくતᇀ
౳኎ ዂධ኎ 備ண

ॺಡ૪ଫ者 ්ഞ 計
大ఙ大ॺ大ॺ࡭ࢇॺ系ଞ੄ऎ保健ॺ๔஌

総合؍ルス،ロؗーب؜׬ऎॺ஬௶ੱ೨
ྙࡿ࡙

保健・࡭ፑ・ᆵ౵

৘૒者

࡮࣢ ऱକ
ፑ৘૒者࡭

社ཆ法人ཕဂ౦࡭౧会༉ᅳ

৤ఞ ยᅝ
ፑ৘૒者࡭

社ཆ法人ቷኜ౦ಇऎ࡭౧会༉ᅳ

਴ ፀ౤
保健৘૒者

大ఙᆒཕဂ保健സ地域保健ड保健౧ྙ

ᆵฦ 正ነ
ᆵ౵৘૒者

社会ᆵ౵法人Ⴗฒྎ社会ᆵ౵੤議会会ྙ
ᆱ࡙ྙࡿ

থ༭ எ
ᆵ౵৘૒者

Ⴗฒྎኁ生࡙ࡿಋၔ࡙ࡿ੤議会会ྙ

介護サービス

事業者༉ᅳ者

的඘ 定
社会ᆵ౵法人ᆝጄᆵ౵会

ၟᇠጊ護Ꭱ人ؐーؕզฬ౅ືէጫ事ྙ

ᇓ๖ ਵᅖ ༉ᅳ取࿙ዂب؜׬ー׻ሟႷሞኴে護ス֊׃׎֔

介護保険

ᅇ保険者༉ᅳ者

ཀྵऀ ᛢᅖ౤ ୰ᇻ（第 1஼ᅇ保険者）༉ᅳ

๖ମ ๑࿁౤ ୰ᇻ（第 2஼ᅇ保険者）༉ᅳ
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3. 第 8期能勢町高齢者保健福祉計画・能勢町介護保険事業計画策定経過

፭Ꭼ 2Ⴉ 3ଈ 18日
፭ᎬଭႩ度第㕲षႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

Ғ 第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画に֣い֥

፭Ꭼ 2Ⴉ 5Ⴉ 25日

⿤6ଈ 19日

第㕸期計画策定に૒る実໺ྔ௮の実施

Ғ 介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮

ғ ఓ༔介護実໺ྔ௮

Ҕ 介護保険事業സアبケー׽（፭Ꭼ 2Ⴉ 5Ⴉ 25日⿤6ଈ 5日）

፭Ꭼ 2Ⴉ 8ଈ 27日

፭Ꭼ㕲Ⴉ度第 1षႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

Ғ 第㕷期事業計画の施策ኬ標のවりᇪり

ғ 介護給付費ඈ఍（第 7期計画とのᄾॵ）

Ҕ 介護予防・日常生活଑域؀ーྔׯ௮ሇெ

ҕ ఓ༔介護実໺ྔ௮ሇெ

Җ 介護保険事業സアبケー׽ሇெ

፭Ꭼ 2Ⴉ 11ଈ 24日

፭Ꭼ㕲Ⴉ度第㕲षႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

Ғ 第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画（ࡎ）に֣い֥

（第 1ൻ⿤第 5ൻ）

፭Ꭼ 2Ⴉ 12ଈ 大ఙᆒとの事๶੤議

፭Ꭼ 3Ⴉ 1ଈ 21日

፭Ꭼ㕲Ⴉ度第㕳षႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

Ғ 第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画(ࡎ)に֣い֥

（第 1ൻ⿤第 6ൻ）

፭Ꭼ 3Ⴉ 1ଈ 27日

⿤2ଈ 16日

第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画（ࡎ）に֣い֥の؆

見୰ᇻ೚໗）の実施࡝)׽بコؖפ׸؟؋

፭Ꭼ 3Ⴉ 2ଈ 24日
፭Ꭼ㕲Ⴉ度第㕴षႷฒྎ介護保険事業運営࡙ࡿ会

Ғ 第㕸期Ⴗฒྎ高齢者保健ᆵ౵計画・Ⴗฒྎ介護保険事業計画(ࡎ)に֣い֥

፭Ꭼ 3Ⴉ 3ଈ 大ఙᆒとの法定੤議
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